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北京红十字会举办应急救护大赛
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西城民政婚姻服务进军营

八一建军节来临之际， 公交集团客八分公司来到武警昌平地区十
四中队， 举行 “同呼吸 共命运 心连心” 警民共建联谊活动。 客八分
公司职工带来舞蹈、 小组唱、 快板、 诗朗诵等精彩的节目， 还与武警
共同进行了游戏活动。 随后， 公交集团客八分公司第五车队与武警昌
平地区十四中队互赠锦旗， 并正式签订警民共建协议， 将不定期开展
军营文化与公交企业文化的学习交流。 通讯员 乔文辉 摄影报道

警民共建 快乐联谊

新机场建设者享工会清凉服务

最爱高精尖武器
“这是歼-10战斗机 ， 是咱

们国家自己研发的。 它这个设计
特别精美， 你看， 它这个主翼跟
机身中部结合处的曲面， 既增加
了机内容积， 也有效利用了它带
来的空气动力增升效果。” 来自
东城区建国门街道的职工王晨阳
跟同事讲解着兵器知识。

在庆祝中国人民解放军建军
90周年主题展中， 武器装备实装
展览成为最新、 最引人注目的内
容。 从09式双35自行高炮， 到东
风-16常规导弹； 从11式轮式装
甲突击车 ， 到直-10武装直升
机； 从长剑-10巡航导弹， 到03
式远程多管火箭炮……先进的武
器装备令观众震撼。

“这个展览， 全面展示了我
军从过去到现在90年的历程， 可
以深深感受到这90年真的不容
易。 从小米加步枪， 到现在有这
么多先进武器， 感觉特别提气，
更有安全感。 我叫董超美， 现在
感觉 ‘超美’ 更有底气了！” 一
位名为 “董超美” 的职工说。

“看到伟大祖国这么繁荣昌
盛 ， 军队强大 ， 我特别自豪 ！”
与董超美一起参观的王鸿也表达
了激动的心情。

年轻的职工孙宇彤则表示 ，
回家一定要发朋友圈： “这是一
次非常好的教育， 军强则国强 ，
希望咱们国家越来越强大。”

职工“自带”讲解员
“1927年8月1日 ， 南昌起义

一声枪响， 宣告了新型的人民军
队的诞生……” 进入展厅， 一套
旧军装、 一封信件、 一份证书、
一台照相机、 一把指挥刀、 一册
读本， 一个放大镜、 一块怀表、
一张老照片、 一双草鞋、 一把手
枪……跟随一件件带着历史气息

的老物件， 仿佛穿越时空， 回到
那个战火纷飞的年代。

“这块奖牌有个故事。 咱们
红军长征， 走到甘南的时候， 遇
到当地一位观念先进的土司， 他
给咱们的军队提供了很多支持和
信息。 如果没有他， 我们的长征
会更艰苦 ， 遇到的困难也会更
多。 所以这是一位在人民解放道
路上为我们提供过巨大帮助的土
司。 直到今天， 在甘南这个县，
提起这位土司 ， 当地人全都知
道 ！” 讲解的不是专业讲解员 ，
而是一位与同事一起来参观的男
职工， “我刚从甘南回来， 正好
听说了这段历史， 在这儿跟大家
分享一下。”

在一个展柜前， 一位职工伏
在展柜上， 仔细阅读着。 许久，
他抬起头来， 对旁边的同事说：
“这是一封密电， 在当时是加密
电报。” 历史的秘密， 仿佛在这
一刻得到解答。

不远千里专门来看展
在观众留言簿上， 许多人写

下观看展览后的感受。
一位王先生写道： 真心希望

祖国建立 “四有” 的人民军队、
国家力量， 祝福祖国繁荣昌盛！

一位名为柳成伟的观众作诗
《人民军队赞》： “九十光阴天地
新， 人民军队护山河， 长城万里
听海涛， 四面八方军威震。 赣江
红旗飘永远， 从严治军练精兵。”

正值暑假， 不少家长带孩子
感受军队历史和现代武器。 但由
于展览27日才正式对公众开放，
不少提前到来的观众也因此受
阻， 不得不抱憾离开。

“几千里地赶来，就为看这个
展览。 ”一位来自南方的观众说。

展览7月27日起正式对公众
开放， 团体和个人观众可通过军
博官方网站、 微信公众号等平台
自助预约。展览持续至10月31日。

7月26日， 在北京市西城区
民政局携手武警六支队举办的以
“情系八一 爱在军营” 为主题的
新婚军人集体颁证仪式上， 9对
新婚军人夫妇在百余名战友和亲
属的见证和祝福下， 宣读了他们
对爱的誓言。

早上8点， 虽然颁证仪式还
没有开始， 活动现场早已热闹非
凡。 身穿白色婚纱的新娘、 绿色
军服的新郎， 洋溢着满满的幸福
感。 “特别激动， 这样的集体颁
证仪式很有意义。” 来自辽宁的
新娘张心怡说， 她将和相恋两年

多的 “兵哥哥” 杜洋走进婚姻的
大门。

“我早上4点多就开始准备
啦。” 张心怡介绍， 从婚纱到头
饰、 化妆都不用自己操心， “都
是组织方给准备的 ， 特别的贴
心。” 同样是早上4点， 新郎杜洋
也激动地期待着这场特别的颁证
仪式。

“昨天晚上我执勤到凌晨两
点， 但是今早4点多， 我就起来
准备啦 。” 平时工作很忙的他 ，
还特意给新娘准备了礼物。 “我
平时很喜欢书法和绘画， 为给她

送一个有意义的礼物， 用了一个
月篆刻了一对章， 上面有我们两
个人的名字。” 杜洋介绍 ， 他18
岁就步入军营， 每一步的成长都
离不开部队的培养。 “这次的婚
礼很特别， 要感谢西城区民政局
和我们支队。”

据了解， 为准备此次活动 ，
西城区民政局制定了活动方案，
并与武警六支队建立联动机制，
逐步落实。 从新人的服饰、 互送
的礼物到感恩父母， 再到领导和
亲友们的祝福， 处处都体现民政
部门对军人的牵挂和关怀。

7月25日上午， 新机场回迁
房4标段建设工地项目部， 工人
们在医务室门前排起长队等待体
检 ， 办公室则变成了临时理发
店。 这是大兴区总工会、 林校路
街道总工会的工作人员和社会组
织一起给新机场建设者们送清
凉、 送服务。

负责4标段建设任务的天恒
建设集团共有800余位建设者推
进着项目进展。 公司副总孙涛介
绍， 目前负责的16个住宅项目已
经进入收尾阶段， 预计年底完成
装修、竣工验收。 “现在剩下水电
安装和外墙保温，室内作业还好，
像外墙保温这种室外作业赶上夏
天就很辛苦， 需要加大防暑降温
工作。 ”孙涛表示，工会这次特意
来工地， 是对建设者们最大的信
任和关爱，大家特别感动。

该活动作为大兴区总工会购
买社会服务的一个项目， 由大兴
区羽毛球协会承担服务， 志愿者
们不但为工地送来了300份防暑
急救包、 200份生活急救包、 300

份防暑饮品， 还为工人们提供健
康检查、 理发等服务。

“根据前期征集需求， 天恒
集团工会主席建议能不能为工人
们测测血型， 好多工人都不知道
自己的血型。 这不， 这次我们特
意带来了测血型的仪器。” 林校
路街道总工会副主席张素华说。

“血型检测让工人心里也有
数， 如果是稀缺血型， 今后万一
发生意外， 方便采取急救措施。”
工地项目负责人表示。

当天检测过程中， 血压偏高
的检测者大概占到了40%， 医生
特意做了记录， 并提醒他们如何
保健， 是否应该服药等。

大兴区职工文化活动中心部
长于勇介绍，“关爱外来务工人员
送清凉”活动将持续至9月份。8月
份， 务工子女社会融入活动将送
进工地， 相关教育专家将就反校
园暴力的问题为外来务工人员做
讲座。 9月份，将利用大兴区羽毛
球协会的专业特长， 组织羽毛球
比赛，为工人增添体育娱乐活动。

7月25日， 北京市红十字会
举办了第四届全国红十字应急救
护大赛北京赛区选拔赛， 旨在以
赛促学， 以赛促训。

本次竞赛定义为6人制团队
赛， 包括5位队员和1位领队。 分
为初赛、 复赛、 决赛三个阶段，
竞赛采用实际操作、 理论知识、
主题宣讲相结合的方式考核各参
赛团队的综合实力， 邀请全市社
区内经过红十字会救护培训， 取
得救护员证书的社区居民 ， 以
“社区红十字救护志愿服务队 ”
的名义报名参赛。 全市16支社区

志愿服务代表队参加比赛。
在当天上午的预赛中， 16支

参赛队伍分别进行了成人心肺复
苏、 知识问答、 创伤救护 （止血
包扎或骨折固定操作）、 救护演
讲4个环节的比拼。 下午选拔赛
复赛设置共答题、 抢答题、 五分
钟主题演讲、 特殊场景救援活动
模拟表演4个环节。

在主题演讲环节中， 队员们
的精彩演讲诠释了 “人道 、 博
爱 、 奉献 ” 的红十字精神 。 最
终， 西城区红十字会获得集体一
等奖。

1000多张照片、 1300余件文物、 58幅图表制字、 10个大型景观以及大量的油画、 视
频、 触摸屏……一幅展示中国革命历史的壮美画卷在人们面前缓缓展开。 “铭记光辉历
史， 开创强军伟业———庆祝中国人民解放军建军90周年主题展览” 7月21日在军事博物馆
开幕， 26日前为专场参观， 27日起正式对公众开放。

展览共设4个展厅， 展览面积4800平方米， 分为 “在土地革命战争中诞生成长” “抗
日战争的中流砥柱” “夺取全国解放战争胜利” “保卫人民民主政权和建设合成军队”
“开创军队建设新局面” “加快推进中国特色军事变革” “全面履行新世纪新阶段历史使
命” “在强军兴军新征程上阔步前行” 8个部分。 展览大楼南广场室外展出16型我军主战
装备实装。

建军90周年主题展今起对公众开放，职工称———

“高精尖武器特别提气”


