
�近日， 北京首家公立医院母乳库在协和医院成立， 捐献母乳这一新鲜事物引发
人们关注。 自２０１３年我国内地首家母乳库在广州诞生至今， 沪渝苏陕京等地已陆续
成立了十几家。 “新华视点” 记者调查发现， 各地母乳库 “各自为战”， 尚未形成
统一建设标准， 捐赠数量少， 有的医院母乳库仅能满足一成孩子的需求。
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捐赠数量少 标准不统一

为什么在美国不能“深夜撸串”

新华社电 美国马萨诸塞
州警方３日说 ， 一辆汽车当天
在波士顿市冲入路边人群， 导
致多人受伤。

马萨诸塞州警方在推特上
说， 一辆汽车在波士顿东部洛
根国际机场附近冲入路边人
群， 有多人受伤。 有媒体报道
称有１０人受伤。

根据现场视频， 肇事车辆
是出租车， 当时正在机场附近
准备载客。 事发时有不少出租
车在事发地点候客。

马萨诸塞州警方发言人大
卫·普罗科皮奥说 ， 肇事司机
是一名５６岁的男子， 已被警方
控制。

警方表示， 初步调查显示
汽车撞人是意 外 ， 并 非 恐 怖
袭击 。 美国有线电视新闻网
援引警方消息报道说 ， 司机
可能在刹车时误踩油门， 导致
事故发生。

波士顿一辆汽车
冲入人群致多人受伤

新华社电 泰国披集府政府
部门４日证实， 自本月１日以来
披集府已有１１人确认感染寨卡
病毒 ， 另有 ２７人出现疑似症
状， 等待进一步筛查。

披集府府尹威拉萨·威集
森西当天对媒体说， 已发现寨
卡病毒在披集府邦纳朗县蔓
延， 实验室检测结果显示有１１
人确认感染， 相关人员都在医
院接受治疗。 他强调目前没有
死亡病例， 当地已经开展灭蚊
行动以阻断其传播途径。

威集森西称有信心能控制
寨卡病毒蔓延 。 他提醒民众 ，
如果出现感冒、 发烧等症状应
立即去医院接受检查。

自２０１５年以来， 寨卡病毒
在巴西等美洲国家持续传播 。
新加坡 、 泰国 、 印度尼西亚 、
越南、 菲律宾、 马来西亚、 马
尔代夫等东南亚国家也均报告
了寨卡疫情。

这种病毒主要通过伊蚊叮
咬传播给人类及动物宿主， 也
可通过性传播。 人感染寨卡病
毒后可能出现发热、 皮疹、 关
节痛等类似登革热的症状。 绝
大多数寨卡病毒感染者症状温
和， 但孕妇感染寨卡病毒可能
损害胎儿大脑， 导致新生儿小
头症及其他神经系统病变。 目
前， 全球尚无获批上市的寨卡
疫苗。

新华社电 朝鲜４日宣布当
天成功试射 “火星－１４” 洲际
弹道导弹。

据朝鲜中央电视台报道 ，
朝鲜最高领导人金正恩３日签
署试射导弹的命令 ， 并于４日
在现场观看了发射。

据报道 ， “火星－１４” 是
朝鲜国防科学院研发的新型洲
际弹道导弹。 导弹于当地时间
当天上午９时在朝鲜西北部地
区发射， 按照预定轨道飞行３９
分钟， 准确命中朝鲜半岛东部
海域公海上的预设目标。

报道称， 导弹最大飞行高
度为２８０２公里 ， 飞行距离９３３
公里。

泰国有11人确认
感染寨卡病毒

朝宣布成功试射
洲际弹道导弹

记者调查发现， 一方面是正
规母乳库捐赠数量不够， 另一方
面， 近年来出现了大量网上交易
母乳的情况。 记者在某闲置物品
交易网站看到， 一个名为 “母乳
人奶冻奶置换平台” 的讨论区已
有２．５万名成员。

“有武汉的宝妈出售母乳吗？
可支付费用。” “全部用专业储
奶袋装， 每袋２００毫升， 五元一
袋， 限无锡同城自提。” ……类
似的信息每天都会更新数十条。

“这种线上渠道购买母乳非
常不安全， 即便是相熟的亲戚朋
友之间， 也存在安全风险。” 李
正红表示， 饮食、 用药、 生活习
惯 、 是 否 携 带 传 染 病 等 都 会
对 母 乳质量造成影响 ， 且喂养
涉及多次、 多元输入， 影响因素
相当复杂。

据了解， 为保证安全， 母乳
库对捐献者有严格的筛选程序。
“首先进行初筛， 了解捐献者的
家庭环境和生活习惯， 以及服药
情况 、 有无吸烟饮酒吸毒历史
等 ； 然后进行梅毒 、 艾滋 病 、
巨 细 胞 病 毒 、 乙 肝 等 血 液 检
测 。 ” 武文艺介绍 ， 母乳库不
接 受 冷 冻 奶 ， 只 能 由 专 业 人
员 在 医 院 或 上 门 用 专 业 设 备
当 场 采 集 。 “采 集 后 的 母 乳
要经过巴氏消毒 ， 进行细菌培
养， 才能进入低温保存环境， 最
多可保存６个月。”

“捐赠母乳具有食品、 药品、
生物药品的多元属性， 该由哪个
部门承担监管主责现在还不明
确。” 李正红建议， 尽快明确监
管主体， 同时引导闲置母乳进入
正规母乳库。

专家建议， 在进一步加大公
共健康教育、 普及母乳喂养和捐
赠母乳观念的同时， 相关部门应
尽 快 完 善 相 关 法 律 法 规 ， 出
台 统 一标准 ， 推动母乳库长期
良性发展。

据新华社

———我国母乳库发展调查

当地时间３日 ， 美国伊利诺
伊州中部地区联邦法院就中国学
者章莹颖绑架案进行首场聆讯。
整个聆讯过程不到１０分钟 ， 嫌
犯 一 直 保 持 沉 默 ， 迄 今 仍 拒
不 交 代 章 莹 颖 的 下 落 。 章 莹
颖 的 下 落 一 天 不 搞 清 ， 罪 犯
不 得 到 应有的惩罚 ， 正义就一
天无法得到伸张。

在痛心之余 ， 章案警醒我
们， 不要盲目认为美国到处都是
“好山好水好环境 ”。 近 年 来 ，
已 经 发 生 多 起 中 国 留 学 生 在
美 国 遭 遇 人 身 安 全 事 故 ， 无
论 是 南 加 州 大 学 两 名 中 国 留
学 生 被 枪 杀 ， 还 是 中 国 女 留
学 生 在 纽 约 法 拉 盛 繁 忙 街 区
遭 强 暴 及 重 殴 至 脑 死 亡 ， 每
一次悲剧后 ， “美国保命守则”
都会盛行网络， 告诫着海外游子
们在美国时时注意安全。 在国内
可以随意在街头深夜撸串的安全

心态， 踏上了美利坚的土地， 恐
怕得放下。

直观来说 ， 除 了 少 数 富 人
区 ， 在 绝 大 多 数 美 国 城 市 ，
深夜女性绝对不敢孤身外出 。
即 便 在 白 天 ， 人 们 也 不 敢 轻
易 涉 足 那 些 治 安 案 件 高 发 的
街 区 。 熟悉当地情况的人会告
诫， 不要一个人深夜去纽约中央
公园遛弯。

数字证明了人们的直观感
受。 根据联合国毒品与犯罪问题
办公室近些年的报告， 美国是世
界上高犯罪率前十大国家。 人口
占世界不足５％的美国 ， 有着世
界最高的监禁率。 据美国媒体报
道， 美国监狱人口超过２００万人，
占世界的２５％。

而且， 当前美国治安状况呈
继续恶化的趋势。 联邦调查局针
对２０１６年全美犯罪率的初步统计
报告显示， 前六个月犯罪率同比

增加了５．３％。 涉枪案件更是不断
增长， 美国枪支暴力档案网站统
计， ２０１７年刚过去半年， 至今已
经 发 生 了 ３１２８６ 起 涉 枪 案 件 ，
２０１６年全年是５８１２５起。

不用看数字， 随手看看美国
地方新闻就发现， 几乎没有哪一
天不发生恶性安全事件。 就在美
国７月４日国庆日前这短短一周
内， 宾夕法尼亚州一名白人男子
因开车并线起冲突就枪杀一名黑
人 女 子 ， 纽 约 一 家 医 院 发 生
枪 击 ２死６伤 ， 阿肯色州小石城
一家夜总会发生疑似帮派冲突２５
人受枪伤……

这些乱象的存在有其内在逻
辑 。 美国的警察主要靠地 方 政
府 财 政 养 活 ， 而 政 府 财 政 主
要 来 源 于 税 收 。 于 是 ， 富 裕
的 城 市 、 社 区 才 能 雇 得 起 更
多 警 察 ， 警 察 出 警 速 度 也 更
快 ， 治 安 环 境 相 对 安 全 ， 进

而吸引更多富裕住户， 收到更
多的税。 反之， 贫穷的城市、 社
区不得不陷入 “脏乱差—不安
全—税收少” 的恶性循环。

美国一些已经破产的城市 ，
比如有着全美 “最悲惨城市” 之
称的底特律， 甚至雇不起警察和
消防人员。 夜晚降临的底特律，
街上几无行人， 四处可见被火焚
烧后许久的废弃房屋， 墙上写着
“僵尸领地” 的涂鸦， 不由得让
人想到电影 《生化危机 》 的画
面， 令人不寒而栗。

章莹颖一案让人们再次聚焦
海外安全问题。 如今， 中国赴美
留学生日益增多， 最新美国官方
统计已经超过３６万人。 儿行千里
母担忧。 在异国他乡， 海外学子
要时刻提高警惕 ， 学会保护自
己， 收起国内的 “深夜撸串” 安
全心态。

据新华社

６月２４日出生的一诺是一名
早产儿， 一诺的母亲生产后迟迟
没分泌母乳。 由于身体机能发育
不足， 一诺对配方奶粉不耐受。
家人多方打听到北京太和妇产医
院有母乳库， 经过新生儿科及营
养科医生共同会诊， 确认可以使
用母乳库中捐赠母乳。

护士用注射器将接近体温的
母乳每小时一次、 每次５毫升喂
给一诺。 “吸收情况良好， 体重
已逐渐增长。” 北京太和妇产医
院母乳库负责人武文艺说。

“母乳是新生儿最理想的口

粮。 对于早产儿， 母乳不仅是食
物， 还是良药。” 北京协和医院
儿科副主任李正红说。

“大量研究表明， 早产儿胃
肠道功能发育不成熟， 消化吸收
能力弱， 如果强行多摄入， 可能
造成坏死性小肠结肠炎。 母乳较
之配方奶更易吸收， 且含有独特
物质， 可增强胃肠道动力、 促进
胃肠道成熟。” 李正红介绍， 此
外， 对于严重感染、 术后喂养困
难、 严重牛奶蛋白过敏儿童等，
母乳也有无法代替的作用。

由于大部分早产儿的母亲从

生理上还未准备好泌乳， 还有一
些患儿母亲因为疾病、 服药等原
因自身不具备哺乳条件， 就需要
像血库一样可以存取母乳的母乳
库， 提供医疗救治。

李正红介绍， 在美国， 早产
儿出生后如果母亲没有泌乳， 会
由医生开处方提供捐赠母乳。

母乳库在国外已有超过１００
年的历史， 在我国则起步较晚。
２０１３年３月， 国内第一家母乳库
在广州市妇女儿童医疗中心成
立， 此后在上海、 重庆、 南京、
西安、 北京等地相继落户。

记者调查发现， 各地的母乳
库运行标准不一， 捐赠少， 难以
满足需求。

———捐奶数量少。 “四年来
共收集到１１２．２万毫升捐赠母乳，
捐赠人数７５０人、 次数４７２０次 。”
广州市妇女儿童医疗中心临床营
养科主任刘喜红介绍， “总受益
患儿２７８人， 包括早产儿、 肠道
术后营养不良患儿以及肿瘤化疗
等患儿等。”

“医院每天都有近９０名早产
儿和病患儿需要母乳支持， 但只
有一成的孩子能够得到满足 。”
刘喜红说， 捐奶量少是各地母乳
库面临的普遍难题。 “这跟我国
母乳喂养的普及率仍较低有关，
而且很多人并不了解母乳库的意
义， 没有捐赠意识。”

记者在北京儿科医院新生儿
中心随机采访发现， 知晓母乳库
的新妈妈数量极少， 还有人质疑

收集母乳的用途。
———标准不统一。 刘喜红介

绍， 我国母乳库大多参考北美以
及欧洲母乳库协会的相关管理指
南， 初步制订了用奶、 消毒、 冷
链设备管理等制度规范， 但没有
形成统一的管理标准。

记者梳理发现， 仅低温保存
环境一项， 在北京、 广东、 上海
的四家母乳库， 就有零下２５摄氏
度、 零下３０摄氏度、 零下８０摄氏
度三种标准。 再比如， 为保证捐
赠母乳可追溯性， 采集、 捐赠流
程信息如何保存、 保存多久， 各
家母乳库的规定也不同。

“没有统一的管理标准， 导
致各家母乳库运行情况参差不
齐。 有一台冰箱、 一台消毒机就
能叫母乳库吗？” 李正红说。 有
的医院明知道捐赠母乳有好处但
不愿意接受， 主要是因为缺乏统
一、 明确的操作流程。

———运营资金短缺。 武文艺
告诉记者， 医院接受１５０毫升母
乳的成本将近１２００元， 包括一次
性吸奶装置、 血液分析、 巴氏消
毒、 细菌培养等。 再加上母乳成
分仪、 电动吸奶机、 消毒设备、
储藏设备等硬件配置， 医院年投
入超过３０万元。

“由于没有收费标准， 目前
国内母乳库均为无偿捐赠、 免费
使用。 维持正常运营的耗材、 设
备等， 一般靠慈善捐赠或医院自
筹。” 李正红介绍。

据了解， 在美国、 巴西、 欧
洲等地， 母乳库普遍实行 “无偿
捐赠、 有偿使用”， 早产儿如需
使用捐赠母乳 ， 由医生开具处
方， 费用由保险公司承担。 全国
政协委员蔡国斌曾在全国两会上
提交提案， 建议将推广母乳库列
为省市政府为民办实事项目， 保
证其运营成本。

捐赠母乳影响因素复杂
亟待统一标准保证安全

捐奶量少是普遍难题 有的仅能满足一成孩子需求

母乳是早产儿良药 国内仅十几家


