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项目部听老党员讲革命故事

北京现代为沧州学校捐建电教室
“我们有电教室了，全新的电

脑呢！ ”6月29日，河北省沧州市献
县韩村镇东村中心学校的几百名
孩子们欢快地跳跃着。

当天一大早， 北京现代志愿
者与沧州当地驾驶北京现代的爱
心出租车司机们在北京现代蓝池
泰龙特约店汇合后， 来到献县韩
村镇东村中心学校， 送去了30台
电脑和一批文体用品。

该校是一所九年义务教育制
公立学校，共有小学部、中学部师
生700余人， 承担着周边近5万居
民的子女教育重任。 该校作为一
所近两年扩建的学校 ，教育基
础设施相对匮乏， 尤其缺少电脑
教学设备，学校迫切需要建造2间
各配备40至50台电脑的电教室。
北京现代在了解到学校的实际困
难后，迅速行动起来，决定分两个
批次捐建2间电教室100台电脑，
确保学校尽快实现多媒体教学。

在捐赠仪式上， 北京现代相
关负责人表示：“立足沧州， 北京
现代将充分履行企业社会责任，
为沧州市公益事业发展再添正能
量。 未来， 北京现代将以成长计

划、蓝天计划、幸福计划为依托，
加大对环保、教育、救灾、文体赞
助等领域的公益投入。 ”

捐赠仪式结束后， 北京现代
志愿者和爱心出租车司机们，为
孩子们带来了别开生面、 趣味性
强的课程： 寓教于乐的汽车设计
过程讲解、 用黏土打造梦想中的
北京现代汽车 、“我是小小汽车
人”的系列小游戏。 活动中，11岁
的赵梦薇捏了一个可爱的乌龟汽
车，13岁的张梦瑶捏了一个帅气
的老爷车……孩子们发挥丰富的
想象力， 捏出了各种奇特造型的
汽车， 在开心游戏的过程中掌握
汽车知识， 在心灵中种下一颗未
来的汽车梦。

作为此次活动的积极参与
者，爱心出租车司机们感受颇多：
“以往我们出租车师傅参加爱心
活动，如爱心接送考生、返校学生
等， 将学生们安全舒适地送到目
的地就结束了。 参加此次捐资助
学爱心活动， 给我们的感觉是爱
心接力才刚刚开始， 从孩子们渴
望求知的眼神中， 我们看到的是
祖国的未来， 今后我们要更多参

与这样的活动， 以带动整个社会
更加关注和帮助偏远地区孩子们
的教育。 ”

北京现代沧州工厂作为京津
冀协同发展的典范， 是河北省引
进的体量最大、 质量最高的区域
产业协同发展项目。 北京现代沧
州工厂自去年竣工投产以来，带
动了沧州及邻近的黄骅地区汽车
产业、零配件、物流与第三产业的
全面发展， 也为京津冀产业协同
发展做出了贡献。

电教助学作为北京现代企业
社会责任体系CSR战略中 “成长
计划” 的重要组成部分， 旨在通
过电教助学活动向落后地区学校
捐赠电教室和电教用品， 改善当
地教学条件 ， 提升基础教育水
平， 帮助孩子们获得更多的学习
教育机会。

截至2016年底，北京现代“车
教助学”的足迹先后去到了北京、
陕西、四川、甘肃、贵州、新疆、湖
北、辽宁、云南、河北等十几个省
市， 捐赠电脑1139台及相关配套
设备若干，援建电教室20间，总计
捐款208万余元。

6月29日， 朝阳区安贞街道
2017年社区管理体制改革工作启
动大会召开， 正式拉开安贞街道
社区管理体制改革的序幕。 “此
次改革主要包括社区规模调整和
社区服务站改革， 目的是推动社
区减负 ， 让更多社工走出居委
会 ， 走进居民家 、 走进社会单
位， 实现社区治理的精细化和社
区服务的零距离。” 安贞街道办
事处主任董健介绍。

据了解， 社区规模调整是第
一步，安贞街道将新增五路居、涌
溪、安外、外馆4个社区，并调整安
贞里、安贞西里、安华里、安华西
里等四个社区的管辖范围， 将以
上各社区规模调整至 3000户左
右。社区规模调整前，按照社区工
作者包楼包片责任制管理要求，
每名社工平均包居民户近400户。
在日常工作繁重的时期， 居民见
不到社工成为阻碍社区居委会与
居民联系的难题。规模调整后，现
有的4个社区将拆分为8个社区，
社区人口规模更趋合理， 每名社
工服务的居民户减少近一倍， 与
居民的联络频次将增加。

董健介绍， 社区规模过大是
街道社区管理精细化的难点之
一， 同时存在的还有社区居委会
和社区服务站人员合一、 职能不
清， 更多的社工被束缚在服务站
从事程序化服务工作， 难以真正
实现走动式服务。 为稳妥推进改
革 ， 安贞街道确定了 “一站两
居” “厅站合一” “一站一居”
三种社区服务站模式。

安华里社区和安外社区紧
邻， 即将启用的安贞街道一站式
为民服务大厅， 采取的是 “厅站
合一” 的模式， 即安华里社区和
安外社区居民直接到街道办事大
厅就能办理窗口业务 ， 避免社
区、 街道两边跑。 其他3个新拆
分的大社区实行 “一站两居” 模
式， 即一个服务站的社工服务2
个居委会辖区居民， 既避免了居
民因社区拆分带来的办事不便，
又精简了社区服务站人员规模。
通过此次调整， 有30多名社工从
事务性工作中解放出来。

社区 办 主 任 陈 静 超 介 绍 ：
“从办事服务上， 重新梳理并明
确了服务站的31项服务项目和办

结时间， 各社区根据业务量大小
不同设立1至3个综合接待窗口，
实行AB岗管理 ， 培养服务站全
能社工。 居民到服务站来， 全能
社工一站式服务 。 从办事体验
上 ， 我们对服务站空间进行调
整， 进一步拓展社区服务、 居民
活动空间， 实现 ‘办公区域最小
化， 活动区域最大化’”。

在新成立的五路居社区服务
站， 记者看到， 原来的一站式服
务大厅被更具特色的客厅式接待
大厅取代， 站内服务人员由原来
的8人左右减至2人， 虽然人员减
少了， 但办事的效率却提高了、
居民体验更好了。 据悉， 其他社
区服务站将在今年年底实现客厅
式服务站建设。

空白的鼻烟壶， 用毛笔蘸上
颜料 ， 探入瓶口 ， 小心画出脉
络， 再用工具吹动颜料， 逐渐展
开图形……近日， 东城区交道口
街道总工会举办 “2017年鼻烟壶
内画技能大赛”， 鼻烟壶内画爱
好者共40人参加比赛。

此次比赛邀请了首届 “南锣
工匠” 称号获得者、 鼻烟壶内画
大师魏东方 ， 现场指导参赛选

手。 比赛以 “荷花” “荷叶” 作
为试题， 心灵手巧的选手们各展
绝技， 用画笔勾勒出一幅幅美丽
的作品。 “鼻烟壶内画首先要选
定绘制的题材， 再选一只透明材
质的造型美观、 做工细致、 内膛
磨砂粗细适中的空白鼻烟壶， 然
后在纸上画出草图， 按画好的草
图用微小勾型画笔沾上所需颜料
绘制鼻烟壶。” 魏东方说。

6月30日， 中铁七局集团北
京地铁19号线01标项目部， 联合
北京市轨道交通建设管理有限公
司 、 北京市海淀区花园路街道
办、 洪湖儿女120师联谊会一起
庆祝建党96周年。

大家在项目部参观了现代化
的工地、 党员志愿者服务站。 在
项目部会议室， 革命后代们给全
体职工讲述了八路军抗战时期的
故事。

贺龙元帅的女儿贺晓明说：
“在中国共产党领导下，父辈为争
取中华民族独立、 解放与复兴的
奋斗史，犹如一面光辉的旗帜，指
引我们继续前行。党旗，必将如此
代代相传！ ”120师358旅原旅长黄

新廷的儿子黄西平回忆父亲教育
儿女要爱惜粮食，踏踏实实做人。
120师358旅原政委杨秀山的儿子
杨晓哲讲述了父亲如何从一个放
牛娃走上革命道路， 如何同日伪
军斗争的革命故事。

“五四精神” “长征精神”
“延安精神” ……老前辈用一个
个生动的故事把职工带到了那个
战火纷飞的年代。 听完老党员讲
述的故事， 在座的人都向老党员
鞠躬致敬 。 “我曾经是一名军
人， 父辈里也有当过兵的， 老兵
们抛头颅洒热血为我们赢得了今
日的生活 ， 非常值得后代去敬
佩 。 这个 ‘生日 ’ 过的真有意
义。” 共产党员刘勇说。

7月1日下午， 原卫生部首席
健康教育专家、 原北京安贞医院
副院长洪昭光教授践行 “80岁以
前不衰老” 主题报告会在中国盲
文图书馆举行。

早在20年前， 洪昭光亲自提
出并倡导 “60岁以前不得病， 80
岁以前不衰老， 轻轻松松100岁 ，
快 快 乐 乐 一 辈 子 ” 的 新 世 纪
健康新理念， 并亲身扎实践行，
轻松达成了 “60岁以前不得病”
的第一个阶段目标 ， 而未来一
年， 他将顺利达成第二个阶段目
标 “80岁以前不衰老”。

报告会上， ７８岁的洪昭光和
在场听众分享 “80岁以前不衰
老” 的核心秘籍， 就是八个字：
“没心没肺” + “有头有脑”。

随后， 洪昭光教授亲手把一
只象征接力棒的话筒， 交到了北
京昭光大众健康研究所所长陈冬
牛的手上， 寓意正式把昭光健康
科普传播事业的大旗传承给年轻
一代。

陈冬牛追随洪昭光教授从事
大众健康科普传播20余年， 策划
制作过CETV大型电视直播节目

《健康你我他 》， 主编科普期刊
《药物与人》 杂志15年， 擅长将
专业的健康知识概念科普化。 近
10年来， 他尝试以一个科学健康
理念实践者的身份， 从幕后走上
前台， 从组织策划人转身为健康
讲座的主讲人。 他策划并主讲的
“健康在自己手中” 主题系列讲
座， 以洪昭光健康理念为主线，
注重将健康知识转化为健康行
为， 让每个人养成健康习惯， 在
习惯中强化健康理念。

作为新一代健康科普传播
者， 陈冬牛非常重视应用互联网
平台优势， 开通微信公众号 “冬
牛聊健康”， 定位 “健康道， 趣
分享”， 坚持每天早上7点实时播
出1分钟语音， 和众粉友聊健康、
侃生活并推送一系列实用科学的
健康图文信息。

他还特别策划在一年内在全
国完成主题为 “健康在自己手
中” 的线下公益健康讲座80场 。
该活动还得到沈阳协合集团董事
长陈巨余的支持。 该集团将向每
场讲座举办地的一名白血病儿童
捐赠5年治疗用药。

陈冬牛接棒洪昭光


