
走走上上百百家家讲讲坛坛的的女女导导游游

详见第2版

像一句歌词所说，每个人“不可能随
随便便成功”，但具备了行为操守，道德
底蕴，善良本性，大爱之心，毫无疑问，就
可种下“我为人人”而收获“人人为我”，
就可成为行为的典范，抢手的好人。 最后
需要提醒的是，公交站没有座椅，当是城
市软件短板，缺了人文关怀，应予修补。

种下“我为人人”
收获“人人为我”

详见第3至5版

■本期专题

在北京西部，遍布着许多古村落，琉
璃渠村是其中之一。 位于门头沟龙泉镇，
西依九龙山，东临永定河，700 年来，以烧
造琉璃而闻名，被誉为“琉璃之乡”。

详见第10版

60多年前的盛夏， 毛泽东创作了一
首著名的诗篇 《浪淘沙·北戴河》。 作为
毛泽东的警卫， 自1954年至1964年每年
夏天跟随毛泽东到北戴河游泳的陈长江，
见证了毛泽东创作的整个过程。

《浪淘沙·北戴河》
诞生的背后
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□丁酉年五月十六
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不管是严寒酷暑， 还是狂风暴雨， 每天出租车司机都会穿行在大街小巷， 城市的各个角
落。 出租车作为城市的流动名片， 的哥的姐们时刻规范自己的行为， 用贴心、 热情的服务擦
亮了首都文明的窗口。 他们将三尺小车厢当成传播文明、 传递温暖、 奉献爱心的大舞台， 演
绎了无数助人为乐、 见义勇为、 拾金不昧的感人故事， 谱写了一支敬业、 文明、 奉献、 友爱
的劳动者之歌。

———北京的哥的故事

详见第6版

在一次采访中， 记者偶然认识了一
个亲子教育小团队———“铿锵六人行 ”，
这是由 6 个孩子所在的 6 个家庭自发组
织起来的团队。 他们以家庭形式集体开
展读书活动、 社会公益活动、 旅行等活
动，让孩子们在一起共同成长。
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“琉璃之乡”赏古韵之美

“铿锵六人行”
探索家庭教育新模式

■本期人物

赵赵英英健健：：

11999922年年大大学学毕毕业业，， 赵赵英英健健被被
分分配配到到了了清清东东陵陵，， 并并且且在在这这里里一一
干干就就是是二二十十多多年年！！ 二二十十多多年年间间，，
她她从从一一名名导导游游逐逐步步成成为为清清史史专专家家，，
走走上上了了央央视视 《《百百家家讲讲坛坛》》 ，， 与与于于
丹丹、、 易易中中天天同同一一个个舞舞台台。。 而而今今，，
赵赵英英健健已已经经是是唐唐山山清清东东陵陵保保护护区区
管管委委会会副副主主任任，， 分分管管清清东东陵陵旅旅游游
工工作作。。 刚刚刚刚忙忙完完清清东东陵陵55AA创创建建工工
作作的的她她，， 又又有有了了新新命命题题——————在在新新
媒媒体体时时代代，， 如如何何让让清清东东陵陵家家喻喻户户
晓晓，， 让让这这种种充充满满神神秘秘的的皇皇家家陵陵墓墓
展展现现出出更更多多魅魅力力。。
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