
【【延延伸伸阅阅读读】】

为认真贯彻落实市局统一部
署下发的 《关于开展房地产经纪
机构专项整治工作的通知》 （京
工商发 ﹝2017﹞ 16号 ） 文件精
神， 严厉打击并有效遏制通过发
布虚假违法房地产广告、 散布虚
假消息、 哄抬房价等扰乱市场秩
序的违法行为， 规范辖区房地产
经纪机构行为， 建立诚实信用市
场秩序， 切实保护辖区群众合法
权益， 丰台分局组织工商所开展
2017房地产经纪机构专项整治定
向抽查工作， 切实加强对房地产
行业的行政监管， 净化辖区房地
产行业市场环境。

此次定向抽查涉及到丰台辖
区内房地产经纪机构为219户 ，
各工商所执法干部根据抽查名
单， 严格按照抽查人员库随机抽
取的抽查人员名单， 对房地产经
纪机构逐一入户检查 、 彻底摸
排， 检查的重点是： 一、 是否在
注册地经营。 通过详细采集涉及
房地产经纪机构取得证照许可的
情况以及2014年度、 2015年度报
告， 查询是否存在信息隐瞒、 弄

虚作假等情况。 二、 是否利用自
由媒介发布违法广告行为。 通过
浏览企业自设网站、 翻阅企业自
行印刷宣传单， 巡查企业是否发
布虚假广告， 或融资理财广告，
防止欺骗辖区消费者。 三、 检查
被抽查房地产经纪机构经营情
况。 通过翻阅与客户签订的房产
合同， 查询其是否存在利用格式
条款侵害消费者合法权益的行
为。 同时向房地产经纪机构调阅
签约客户电话， 通过随机抽查电
话回访的方式， 向签约客户了解
该房地产经纪机构是否存在占
用、 挪用或者拖延支付客户资金
的行为， 以及是否编造过虚假理
由中止合同， 骗取财物的行为。
同时告知客户若出现上述情况或
其他合同纠纷， 可及时向工商管
理部门进行投诉举报， 维护自身
合法权益。

此次抽查， 共发现60户房地
产经纪机构通过登记的住所或者
经营场所无法联系， 6户房地产
经纪机构公示信息隐瞒真实情
况、 弄虚作假。 通过此次房地产
经纪机构专项整治定向抽查工
作， 指导房地产经纪机构要落实
主体责任， 督促、 引导房地产经
纪机构增强守法自律责任意识，
辖区内房地产市场将得到有效净
化， 辖区房地产市场的繁荣稳定
将会多一份保障。

陈曦
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所谓 “五毛零食”， 是流
行于儿童特别是小学生群体的
“休闲食品”， 该类食品在包装
标签上冠以一些奇特的名称如
“唐僧肉”、 “片甲不留” 等，
并以新奇的口味 、 低 廉 的 价
格 ， 在 学 校 周 边 的 一 些 小
食杂店内面向青少年销售 。
近年来， 食品药品监管部门在
监督检查和抽检中， 屡次发现
调味面制品等 “五毛零食” 存
在超范围、 超限量使用食品添
加剂或菌落总数超标等食品安
全隐患。

丰台工商分局

北京市食药监全面治理“五毛零食”

五五毛毛小小零零食食 常常吃吃危危害害大大

【健康红绿灯】
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临睡前梳梳头

头部穴位较多，通过梳理，可
起到按摩刺激作用，能平肝、止痛
明目等。尤其对于女性，坚持梳头
可以畅通经气，疏通头部血流，滋
养头发。梳头时一定要全头梳，不
论头中间还是两侧都应从额头的
发际一直梳到颈后的发根处，用
牛角梳、玉梳、木梳最好。

水： 每天至少8—10杯温水，
特别是睡前和晨起后各饮一杯白
开水。 软： 进食熟软食物， 利于
消化吸收。 粗： 常吃富含膳食纤
维的食物 ， 如粗粮 、 薯类 、 青
菜。 排： 定时 （早晨） 排便， 不
拖延。 动： 适度运动， 每天早晚
慢跑、 散步。 揉： 每天早晚及午
后以两手相叠揉腹， 促进排便。

调查显示， 我国约80%的白
领处于过劳状态。 因长期疲劳导
致的疾病———慢性疲劳综合征正
慢慢向忙碌的都市人群逼近。 由
于人们对该病的认识不足， 常被
忽视， 时间久了可导致多种系统
功能下降 ， 继而引发呼吸 、 消
化、 免疫等系统性疾病， 重者可
导致猝死。

长期疲劳等于慢性自杀

缓解便秘六字诀

很多人嫌麻烦， 把每天换下
来的内裤攒到一起洗， 这种做法
是不对的。 因为内裤上的分泌物
大多是蛋白质成分， 如果不及时
清洗， 很容易成为细菌滋生的温
床。 此外， 内裤残留的异味容易
吸引一些蚊蝇等飞虫， 增加清洗
难度。

内裤不能隔夜洗

□本报实习记者 唐诗
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现有我单位员工：陈朋，男，身份证号
码为 110111197303170077；田明玉 ，女 ，
身份证号码为 1101111981102386 4x；邢
军 ， 男 ， 身 份 证 号 码 为 11011119
7209068615；徐汉东 ，男 ，身份证号码为
110111196 011088616；张宪赓 ，男 ，身份
证号码为 110225196707 03103X。以上五
人的特种设备作业人员证 （作业项目为
固定式压力容器操作）遗失，特此声明作
废。 北京燕山石油化工有限公司热电厂
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北京龙宝兴贸易商行遗失税
务登记证副本， 税务登记证号：
110106L26402465，声明作废。

北京龙宝兴贸易商行遗失营
业 执 照 副 本 ， 证 照 编 号 ：
110106604053328，声明作废。

五大批发市场商户清退
“五毛零食”

记者了解到， 近日， 市食品
药品监管局分别对昌平区水屯市
场、 通州区八里桥市场、 顺义区
石门市场进行了暗访或突击式的
“飞行检查”。 检查中发现， 批发
市场上销售的价格在0.2－0.3元/
袋的调味面 （肉） 制品、 膨化食
品、 果冻、 饮料等 “五毛零食”，
部分食品存在着 SC （QS） 、 厂
名、 厂址、 配料表、 产品标准、
生产日期、 保质期、 保存条件等
标签标识内容缺失、 不全、 无法
辨识的问题。

同时， 还存在食品供应商资
质、 产品质量合格证明文件不全
的问题 ， 均不符合 《食品安全
法》 的规范要求。 为此， 市食品
药品监管局要求全市各大批发市
场开办方立即组织对市场内 “五
毛零食 ” 销售情况进行全面自
查 ， 凡食品进货证明文件不齐
全、 食品标签和包装标识模糊不
清或不符合规范的食品一律立即
下架停止销售。

目前， 全市已有水屯市场 、
八里桥市场、 石门市场、 大洋路
市场、 三旗百汇市场等五大批发
市场主办方责令场内商户主动停
止销售 “五毛零食”。 “五毛零
食” 在上述五家批发市场现已难

觅踪影。

重点治理校园周边“五
毛零食”

同时， 全市食品药品监管部
门还启动了校园周边的 “五毛
零食” 专项治理， 以销售 “五毛
食品” 及低价食品的小超市、 小
食杂店、 食品集中交易市场为重
点检查对象 ， 共对校园周边的

4896家商户开展地毯式、 拉网式
排查。

此次专项整治突出检查调味
面制品、膨化食品、卤制品、果冻、
饮料等小包装食品和散装分包食
品的进货票据、 合格证明和进货
台账记录， 严禁商户销售来源不
明、 票证不全的廉价小食品。

同时， 东城、 西城、 海淀 、
石景山、 大兴、 平谷区的食品药
品监管部门还联合属地教委， 在

中小学校开展专场宣教活动， 讲
解 “五毛零食 ” 制作过程和危
害， 劝阻学生消费 “五毛零食”；
怀柔区食品药品监管部门向市场
主办方、 食品经营单位分别发放
有关警惕 “五毛零食” 危害、 加
强食品安全管理的 《告知书》。

我市将严查儿童食品滥
用“三剂”

“本次对北京批发市场 、 学
校周边小食杂店销售的 ‘五毛零
食’ 进行的监督抽检中， 发现部
分样本特别是调味面制品检出了
未在包装上标识的甜蜜素、 糖精
钠等食品添加剂， 这不符合食品
标签管理规范要求。 ”北京市食品
药品监管局风险监测处负责人张
卫民表示，“目前，在北京市销售
的调味面制食品产地来源不一，
有的地方标准对甜味剂、 着色剂
等食品添加剂的使用未作限制。”

记者从北京市食药监局了解
到， 针对小包装调味面制品等主
要以儿童为消费对象的产品， 为
确保儿童食品安全无风险， 今后
将严格其市场准入标准。

具体将严查 “五毛零食” 滥
用 “三剂” 问题， 即脱氢乙酸、
苯甲酸等防腐剂， 甜蜜素、 安赛
蜜、 糖精钠等甜味剂， 以及胭脂
红、 日落黄等人工合成着色剂。
同时， 严查生产经营企业供应资
质 ， 发现问题食品一律下架退
市， 并通报生产企业所在地监管
部门。

开展2017房地产经纪机构专项整治定向抽查

零食， 是孩子童年记忆的一
部分。虽然孩子爱吃，但吃多了会
严重影响孩子的健康。所以，父母
要注意，零食要让孩子尽量少吃。

方便面： 方便面属于油炸食
品 ,油炸食品因其酥脆可口 、 香
气扑鼻， 能增进食欲， 但经常食
用油炸食品对身体健康却极为不
利。 方便面也含有对儿童不利的
食用色素和防腐剂等。

罐头： 当食品煮熟、装罐、排
气、密封后，常常还要采用超高温
消毒灭菌， 这样一来会导致营养
的流失。罐头食品中的添加剂，对
正发育的儿童也有不利影响。

可乐： 可乐中存有的咖啡因
是一种治疗感冒的药物成分。 因

为人在感冒时会出现头痛 、 乏
力、 流涕等现象， 为了减轻这些
症状， 它加进了一些非常规比例
的咖啡因， 有利于康复。 但可乐
饮料中的咖啡因， 对儿童尚未发
育完善的各组织器官存有危害，
也会使骨骼变脆。

泡泡糖： 泡泡糖中的增塑剂
含有微毒， 其代谢物苯酚也对儿
童身体有害。

果冻： 果冻是由增稠剂、 香
精 、 着色剂 、 甜味剂等配制而
成， 这些物质吃多或常吃会影响
儿童的生长发育和智力健康。

葵花籽： 葵花籽中含有不饱
合脂肪酸， 儿童吃多了会影响肝
细胞的功能。

哪些零食儿童尽量少吃


