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■本期人物

木渎古镇，位于苏州西郊灵岩山麓，
迄今已有 2500 年历史。 春秋末年，吴王
夫差为博美人芳心， 特意为她在灵岩山
建馆娃宫、筑姑苏台，木材源源运至，竟
“积木塞渎”，始名“木渎”。 每年 3—5 月，
木渎古镇都会举办“春意阑珊帝王游”活
动，“乾隆爷”在簇拥下逛街、喝茶、看戏，
亲自主持“科举考试”大典。
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现代人们的假期形式多样， 休闲活
动也是丰富多彩。 可是您知道古代都有
什么样的假期吗？ 各朝各代的假期都一
样吗？ 古人们又是怎样度过假期的呢？

古人是怎么
休假和度假的？

风和日丽的五月， 寂静了一个冬季
的青龙桥火车站， 再一次被群山峻岭的
新绿环抱。 林间枝头鸟语清脆， 一拨儿
又一拨儿的游人嗅着花香走进山谷， 近
距离触摸 “百年老站” 青龙桥。 该火车
站站长杨存信 (人称老杨)， 又要开始忙
活儿了———义务担当讲解员。

老杨·老站·老故事
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代检族生意的火爆程度犹如一张晴
雨表， 足以体现肝炎病原携带者入职体
检时的焦虑程度。 要铲除代检族生存的
土壤， 就必须严格禁止对乙肝病毒携带
者进行就业歧视，打击代检“消费”末端
违法行为， 对代检族该行政处罚的就行
政处罚，该刑罚制裁的就刑罚伺候。

去木渎，
跟乾隆赶一场“科考”

必须铲除“代检族”
生存的土壤

北控足球俱乐部领队
兼助理教练、前国脚杨晨

“创一流工作、 一流服务、
一流业绩、 一流团队”———“工
人先锋号” 已成为引领职工队
伍的旗帜。今年“五一”期间，我
市又有28个和113个单位分别
荣获“全国工人先锋号”和“北
京市工人先锋号”称号。其中有
一年时间荒地上拔起五座指廊
的新机场工程项目部、 走在新
药研发路上的“先遣部队”……
一个个普通的班组， 是怀揣着
怎样的梦想， 一步步奋力登上
“工人先锋号”宝座的？近日，记
者走访了几个获得工人先锋号
的班组， 听他们讲述荣耀背后
的故事。

北京时间2002年6月13
日下午，一场被万千中国球
迷所瞩目的世界杯比赛在
汉城举行。 已经两战皆负的
中国男足面对的对手是土
耳其男足。 尽管最终比赛定
格在0比2，中国队告别了韩
日世界杯，但是赛场上球员
击中立柱的那脚垫射，既造
就了国足世界杯之旅的遗
憾 ， 也为中国足球艰难前
行的道路上增添了一抹的
亮色 。 这名球员就是前国
脚杨晨 。 而对十年后杨晨
来说 ， 人生的中场充满挑
战 ，职业生涯以外 ，他依然
是推动中国足球改革和发
展的“前锋”。

“先锋”秘籍
———“工人先锋号” 背后的故事


