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□本报实习记者 闫长禄 /文 彭程/摄

高高墙墙内内的的““月月亮亮女女神神””

在房山公安分局看守所视频
监控室内 ,巨大的屏幕显示着每
一个监区的全貌， 在押人员的一
举一动在这里一目了然， 民警谢
红娟像个狙击手目不转睛盯着屏
幕。 此时， 整个监控室只能听到
钟表时针转动的声音 。 “监区
‘平安’ 无小事， 在押人员每一
个动作， 甚至面部表情我们都要
观察的细之又细， 不能有丝毫马
虎。” 谢红娟说。

今年40岁的谢红娟是北京市
公安局房山分局看守所三中队副
中队长， 也是看守所里唯一的女
管教民警。 “我学习的专业虽是
医学， 但儿时的梦想是当警察，
我不想给人生留下遗憾”。 面对
着家人 、 好友的不解和疑惑 ，
2000年谢红娟从首都医科大学毕
业后义无反顾地参加了民警招录
考试， 成为了北京市公安局燕山
分局的一名警察。

凭借着过硬的专业知识， 她
被分配到当时的燕山分局看守
所， 担任医疗民警。 2013年因警
务改革， 谢红娟调配至房山分局
看守所 ， 继续从事监所管理工
作。 “从警17年， 我做过医疗民
警、 管教、 内勤、 接待、 收押等
多个岗位 ， 一直在看守所跟人
‘打交道 ’， 这辈子算是出不去
了。” 谢红娟笑着说。

在看守所里， 谢红娟的笑已

经成为一张名片。 在同事何婷婷
眼里， “谢红娟脸上总是露出暖
人 的 微 笑 ， 话 语 温 柔 。 即 便
是 面 对在押人员 ， 也是很难说
一句严厉的话语”。 谢红娟将她
的微笑化作了真心 、 真情 、 真
意， 让看守所内的在押人员感受
到了 “警察” 这个威严职业的另
一面。

一次， 看守所看押了一位因
非法集会煽动上访的老年妇女。
入所时老年妇女情绪激动， 又哭
又骂 ， 血压高达200/130mmhg。
谢红娟并没有急着跟老人讲理道
法， 而是去监区和老年妇女 “唠
家常”。 一开始， 老年妇女抵触
情绪强烈 ， 朝着谢红娟瞪了一
眼， 怒气冲冲把头扭过去。 “大
妈， 您还生气呢， 身体哪里不舒
服， 我给您倒杯热水， 您看我这

岁数， 在您眼里就跟您闺女一样
……” 谢红娟一边举着纸杯一边
说 。 也许是被谢红娟的善意打
动 ， 老年妇女接过杯子就掉泪
了， 谢红娟握着老年妇女的手，
和她谈案情、 谈家庭、 谈病情 、
谈眼前， 老人脸上逐渐露出了微
笑。 在押期间， 谢红娟在生活上
照顾她， 对她的身体和服药情况
时刻询问。 后来老人出所时还和
谢红娟拥抱以示感谢， 老人紧紧
攥着她的手说， 今后绝不会再聚
众闹事， 好好过日子。 你的笑容
让我感到温暖， 你在我心中就是
“月亮女神”。

谢红娟说： “我青春的一部
分是在看守所度过， 17年的从警
生涯给我的体会是我越来越爱这
个职业， 我女儿对我说， 她长大
也要当警察。”

监控室内 ,
巨大的屏幕显
示着每一个监
区的全貌 ,民警
谢红娟目不转
睛盯着屏幕。

谢红娟查看在押人员的资料。

谢红娟为在押人员做心理疏导， 并了解在押人员的身体状况。

谢红娟将她的微笑化作了真心、 真情、 真意， 让在押人员感受
到了警察这个威严职业的另一面。

谢红娟每天都要在看守所里巡视几遍。
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