
读书，人生的另一张底牌
□蔡淼

那天， 妻子说让我把那些旧
书挑挑卖了， 好腾出些地方。 我
想也是， 这屋里也真有些 “书满
为患 ” 了 。 但是 ， 我满屋子 折
腾 了 两 三 个 钟 头 ， 结 果 是 一
本 本 又码到书柜里去了 。 我很
无奈地对妻子说： “看来， 弃书
不易啊。”

我这人没啥爱好 ， 不喝酒 、
不打牌 ， 不和人云里雾里侃大
山， 就喜欢空闲时读几页书， 我
觉得这才是醉心的享受。 因而，
每月都会买几本书。 天长日久，
那桌子上、 茶几上、 沙发上， 就
到处都是书了。 妻子有时收拾烦
了就会说： “跟书过去吧。” 这
时我就逗她： “你不懂， 这可是
我最金贵的宝贝。”

书虽然是宝贝， 但有时也是

累赘。 这在平日并不觉得， 调动
或者搬家时， 却让我犯憷。 搬家
时， 别的没啥东西， 倒是那一堆
书装了五六个大纸箱子， 从住地
往车站搬时， 累得我浑身冒汗直
想趴下， 可就是不忍扔掉。 因为
随便翻开哪一本来， 都会让我想
起一段难忘的时光。 那夜半灯光
下品味时会心的微笑或是泪水，
那河边竹园里阅读时的愉悦或是
沉思 ， 就像昨天一样清晰而亲
切。 早几天就开始整 理 ， 下 狠
心要清除一批 ， 可翻来覆去硬
是没扔几本， 害得妻子骑着三轮
车拉了一趟又一趟， 以至那几个
搞装修的人说： “这家人是卖书
的吧。”

我的书杂七杂八。 一是我的
专业书， 像 《大地构造》、 《地

质力学》 等等， 这不能弃， 它是
我求学的见证； 二是我当教师时
的教科书， 翻开它就会想起那些
学生的一张张脸庞， 就会想起夜
半伏案备课时的快乐， 弃之就像
丢掉了一段记忆； 三是我女儿的
课本和课外读物， 那上面有我圈
圈点点的企望与渴盼， 有我萌芽
于内心的慈祥和真爱， 弃之就像
是扔掉了父女深情一样； 再就是
我的文学类书了， 有父亲传给我
的， 有自己买的， 有师长朋友送
的， 弃之就是丢弃了一种美好的
感情……

我在一篇日记里说过， 书籍
就像水龙头里的自来水， 渴了拧
开就能解渴 ， 累了冲澡就能解
乏 。 我还说过 ， 书就是馒头米
饭， 能强身健体， 成长生命； 书
就是精神食粮， 能饮食灵魂， 生
发智慧， 雅人品性。 读书人和书
的感情很难言传， 亦缠绵难舍。
书中的营养， 能潜入人的血脉，
而文明的历史就是靠这种血脉来
传承和繁衍的。 “腹有诗书气自
华”， 这守书日月中， 就有我提
升人生的渴望和行动了。

我只能算是一个爱好读书的
人 ， 绝无法和大家们相比 ， 而
且， 所拥之书也并非绝版或是善
本。 但就是这些书， 让我理解了
人生 ， 认识了自己 ， 开阔了视
野。 所以想想这书， 就像我最无
私的师长 ， 就像我最真诚的情
人， 是实难弃之的啊。

有人爱钱， 有人贪吃， 有人
爱美， 有人贪权。 而我却把读书
当成是我的挚爱。 当我遇到烦闷
沮丧之时， 总能在书中找到惊喜
与快乐。 当我遇到挫折时， 总能
在书中找到信心与力量。

古人曾云：“饥，读之以当肉；
寒，读之以当裘；孤寂而读之，以
当朋友；幽忧而读之， 以当金石
琴瑟。” 一个季度过去了， 匆匆
忙忙才读了三本书， 这与我当初
定下的每月读两本书的目标相差
甚远，内心充满了愧疚与不满。都
说强健的体魄与资深的经历是人
生最硬的底牌， 而我却把读书当
成是我人生的另一张底牌。

读本书不一定会改变你的命
运， 却可以陶冶你的性情， 磨练
你的意志。 读书不一定能让你走
上人生巅峰， 却可以让你温文尔
雅， 心灵渐渐充实成熟。 读一本
书不一定让你收获多少钱财， 却
可以让你拥有笃定的从容和淡然

自信的气质。
一个人如果没有书香的滋

润 ， 就像大地没有绿色一样荒
芜。 选择读书， 在书中你能够欣
赏风光美丽的山水， 阅尽无数鲜
活的人物 ， 洞察各色各异的灵
魂， 获取未曾知晓的信息， 还能
在读书之外 ， 悟出一点尘世至
理、 人生真谛。

有人常说读书没什么用？ 其
实不然， 读书不仅仅是丰富了我
们的精神生活， 而是让你离优秀
又更进一步了。 前阵子 《中国诗
词大会》 火遍大江南北， 于是人
们开始思考为什么要读书。 有网
友调侃道， 当你开心的时候你可
以说： “春风得意马蹄疾， 一日
看尽长安花。” 而不是只会说 ：
“哈哈哈哈哈。” 当你伤心的时候
你可以说： “问君能有几多愁，
恰似一江春水向东流。” 而不是
只会说： “我的心好痛。” 当你
看见帅哥时你可以说： “陌上人

如玉， 公子世无双。” 而不是只
会说 ： “我靠 ， 好帅 ！ 我靠靠
靠 ， 太帅了 ！” 读书的重要性 ，
可见一斑。

一个人有多少学历无关紧
要， 关键是面对生活除了现实你
还可以有理想与书香。 即使是面
对日常琐碎的油盐酱醋茶， 依然
能够把日子过的有滋味 、 有情
怀。 正如龙应台在给她儿子的信
中写道： “孩子， 我要求你读书
用功， 不是因为我要你跟别人比
成绩， 而是， 我希望你将来会拥
有选择的权利， 选择有意义、 有
时间的工作， 而不是被迫谋生。”

读书， 不仅能够读到先辈圣
贤的哲思， 浸润心肺。 还能不至
于让自己在无聊之中虚度光阴。
一串串耀眼的字符不仅能够填补
生活的空白， 也是精神世界的一
座座丰碑。 “三日不读书， 言语
觉无味。” 看似夸张， 但是细想
起来又何尝不是呢？ 读书对小到
个人 ， 大到一个国家都非常重
要， 它是一个国家文化底蕴的体
现。选择读书，让优秀成为一种习
惯。选择读书，让读书成为自己最
硬的底牌。

□□李李令令飞飞

公公平平的的阅阅读读
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用阅读一词 ， 是因为在我
国， “读书” 总和考试、 入仕等
功利性目的联系在一起 。 什么
“万般皆下品 ， 惟有读书高 ” 、
“满朝朱紫贵， 尽是读书人” 说
的都是这个意思。 而世界读书日
的宣言里写道： “希望散居在世
界各地的人， 无论你是年老还是
年轻， 无论你是贫穷还是富裕，
无论你是患病还是健康， 都能享
受阅读的乐趣。” 这和功利性的
目的完全无关。

读书未见得人人都有均等的
机会， 即便是在同一起跑线上，
也有人拉着牛车前行， 有人坐着
跑车一路狂奔。 阅读则不然， 无
论是谁， 只要有这样的想法， 花
时间去读、 去体悟， 都能实现，
不管是读纸还是读屏 。 成本最
小， 收获最大。

读什么书， 没有高低贵贱之
分。 看康德、 尼采、 柏拉图的人
未见得比看 《读者 》 《意林 》
《故事会》 的人优越。 阅读的目
的是什么， 每个人都有自己的想
法。 就我自己来说， 都此时与彼
时不同。 只要在其中得到乐趣与
智慧， 读什么并不重要。

北大教授钱理群曾在一次演
讲中说： “每个人都可以读书，
读书的时候才是独立自主的。 任
何人， 从孔夫子到普希金， 你召
之即来挥之即去。 想见孔子， 打
开 《论语》 就可见了， 不想见，
合上就走了。” 钱教授这里所提
的 “读书”， 在我理解就是我所
述 “阅读 ” 之意 。 与文学 、 科
学、 思想大师们跨越时空的藩篱
密会、 激扬文字， 开卷掩卷全凭
一人好恶 ， 童叟无欺 、 官民一
样、 男女无别。 这样公平的事，
天下怕只剩下阅读一件了。

最近微博上也流行一则感
悟， 大概意思是如果自己觉得生
活乏味无趣， 其原因大抵有二，
一是不运动、 二是不读书。 因为
生性懒惰， 我自己也常感受到因
为读书太少而和心中仰慕的人无
法对话， 不管是在生活中还是纸
上神交。 和稍微有些学问的人聊
天， 都会感到自己那点阅读量实
在是捉襟见肘。 好在我常以年龄
尚小安慰自己， 顺带解围， 在这
件事上， 不懂装懂实在不易。

不得不承认， 阅读也只是相
对公平的。 很多人至今无法识认
文字， 即便识字也难获得书籍。
但好在阅读正不断地向更加公平
的方向发展。 技术的发展， 可以
让我们不看而是听书， 也让我们
以十分便宜的价格购买电子读
物。 以前说某人家书多， 用汗牛
充栋来形容 ， 现在一部kindle电
子书就可以提供超过6万册图书
的资源， 并且不断地在更新。 加
上各种网站平台能提供的书籍，
足不出户读天下之书已非梦想。
同时， 社会层面的重视， 也让有
关阅读的公共权益得到进一步的
落实。 各地的图书馆虽然达不到
发达国家的密度， 但也是方兴未
艾， 职工书屋、 农家书屋普及率
不断提升， 很多城市还安放了24
小时的图书自助借阅机在车站等
地供市民随时使用。 此外， 公益
事业中， 帮助贫困地区儿童阅读
也是重要的项目， 如 “多背一公
斤”、 “快乐阅读” ……

当然 ， 阅读是件私人化的
事， 每个人都有权利选择读与不
读。 阅读改变人生， 是句很老套
的话。 不管读书多少， 每个人都
承认这最简单最公平的途径确实
带给了自己人生不一样的色彩。

■世界读书日特稿

■征稿启事

您有铭记激情岁月的老照片吗？ 您身边发生过感人
至深的工友故事吗？ 您和工会发生过哪些有趣的事情？
如果有， 那就用笔写下来， 给我们投稿吧。

投稿要求如下：
图片故事———以有趣的照片

为由头， 讲述您与照片有关的故
事。 可以是今天的故事， 也可以
是昨天的故事 （每篇1至4张照片
均可， 800字左右， 请注明您的
真实身份）。

工友情怀———以真实的工友
间发生的事情， 表达工人阶级的
互助情感 （每篇800字左右， 要
照片）。

工会岁月———以照片为由
头 ， 讲述自己的工会工作经历

（以一个故事为主， 800字左右，
有1至3张相关图片）。

青春岁月———讲出您青年时
的小故事并附相关图片。 每篇 500
字左右 ，署名可尊重您的要求 。

家庭相册———以家庭照片的
形式讲述您和家人的小故事 （每
篇300字一张图）。

本版热线电话：63523314
本版邮箱： ldwbgh@126.com
本版面向所有职工征集稿件

弃弃 书书 不不 易易
□灵非


