
李方向： 成都双流国际机场
净空保护区内， 连续发生多起无
人机非法活动， 4月21日下午的3
个小时里， 前后共导致58个进港
航班备降其他机场 。 随着无人
机的迅猛发展和普及， 越来越多
的无人机进入了多个领域， 无人
机黑飞造成的影响几乎每个机场
都发生过。 无人机黑飞会给民航
带来巨大的安全隐患， 不能任其
野蛮飞。

■每日图评

■网评锐语

■长话短说

骑车要守规矩

□杨玉龙

靠整容增强就业信心是错位的就业观
高颜值并非代表高能力。

真正要在职场站稳脚跟，或者
干出一番成就，靠的终归是内
在素质， 以及过硬的技术本
领。 更何况，一时靠颜值能够
博得岗位的青睐，若没有真本
事，终归会被职场淘汰。
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■有感而发

为职工维权的服务平台多多益善

■每日观点

95后“拒加班”
是对依法用工的理性诉求

乔杉： 4月23日， 本是一个
平常的日子， 因为有了 “世界读
书日”， 而让这个日子有着不同
寻常的味道。 有人捧起了书， 有
人读起了书， 有人聊起了书……
在这样的日子， 让书成为主角，
再合适不过。 人生的所有意义，
其实都是为了遇 见 更 好 的 自
己 。 读书的价值 ， 正是能够遇
见更好的自己。 正是从这一层面
讲， 读书才是人生的正确打开方
式。 如果我们要想增强人生的高
度、 宽度和厚度， 那就要努力读
几本书。

无人机黑飞
安全隐患太多

读书是为了
遇见更好的自己

■世象漫说

4月22日，天津市一家医院的
医学整形外科为应付越来越多的
大学生整形美容热潮，开设“大学
生就业整形专场”， 引起关注。临
近毕业季， 新一轮的就业大战已
经打响， 一些面临择业的大学生
走进美容整形医院， 想通过改变

自己的形象来为自己面试加分，
近几年成为比较普遍的现象。（4
月23日 中新网）

的确， 现在这个社会很看重
颜值。 不仅是演艺界， 而且职场
也成了拼颜值的圈子。 一些招聘
团体， 无论什么岗位都在颜值上
设置条条框框， 难怪有应聘者坦
言： “文凭是通行证， 颜值是上
岗证， 技能是辅助证， 当今社会
可要靠脸吃饭的。” 虽说这并非
普遍现象， 但高颜值对自己的工
作、 学习、 生活等， 绝对能够带
来正面影响。

也正是因为颜值的重要性 ，
为了适应市场需求，“大学生就业
整形专场” 这样的活动总能切合

部分人的需求。 对即将步入社会
的大学生而言， 靠微整形提高自
己的颜值虽无可厚非， 但是一旦
过度迷恋于此， 一味地靠整容增
强就业信心，还不惜一掷千金，或
许就会适得其反， 更或者说是错
位的就业观， 对自己的职业生涯
反而有弊无利。

首先，从医学角度而言，自然
美才是真的美。高颜值，自然有遗
传因素， 更与后天的环境以及自
身的保养也有着莫大的关系。但
低颜值者，也并非一无是处，没有
必要对此耿耿于怀。 每个生命个
体，都是父母赐予的，都是独一无
二的，也正因为此，我们才在这个
世界上印下了自己独有的特色。

整容不休， 对自己的健康也会产
生不同程度影响。

其次，职场领域确实存在“外
貌协会”，如，高端酒店、销售等行
业企业，在招聘时，有的不仅提出
了颜值的要求， 而且还打出福利
牌———定期为员工提供化妆和服
装补贴。 用人单位根据工作岗位
性质， 对求职者做一些形象气质
要求无可指责，但过分拘泥于此，
就涉嫌就业歧视。同时，靠外貌招
人，虽有但也并不是全部，更非是
主流。

再者， 高颜值并非代表高能
力。真正要在职场站稳脚跟，或者
干出一番成就， 靠的终归是内在
素质，以及过硬的技术本领。更何

况， 一时靠颜值能够博得岗位的
青睐，若没有真本事，终归会被职
场淘汰。同时，一个人的颜值，也
会因为外部环境的改变而改变，
可以说， 颜值也是一个动态变化
的过程，过度迷恋，对自己的成长
反而不利。

美当然是好的， 拥有美丽的
外貌，既能增加自信，也能让旁人
赏心悦目。但有些事并非遂人所愿。
笔者以为，无论颜值高低，健康最重
要。“保持自信乐观的笑容比化妆更
能打动人 。”因此，于求职者就要
看清整容带来的利与弊， 万不可
过度迷恋于此；于招聘单位而言，
不妨摒弃功利之心，少做“外貌协
会”，凭能力选拔适用的人才。

21日下午 ， 重庆市总工会
“网聚职工正能量 争做重庆好网
民 ” 主题活动启动仪式隆重举
行。 启动仪式上， 市总工会打造
的 “渝工娘家人” 信息化服务平
台全新亮相， 全市职工可通过该
平台进行网络维权。 （4月22日
《重庆晨报》）

近年来 ， 职工维权诉求增
多。 然而因一些原因， 不少职工
劳动维权仍然寸步难行。 虽说如
今网络便捷， 只要通过发帖、 发
微博， 就能收到回复和关注。 但
应 看 到 ， 这 种 网 络 自 发 的
“舆论市场” 鱼龙混杂， 缺乏理
性， 并存在谣言、 语言暴力等方

面的弊端。
所以， 为了顺应新时期职工

维权需求， 有效规避网络维权的
某些弊端， 重庆市总建立 “渝工
娘家人” 这个 “网上职工之家”，
为 职 工 进 行 网 络 维 权 提 供 各
种帮助， 值得点赞。 这样一来，
职工的维权方式、 渠道、 力度、
效果等， 肯定比以往更进步、 更
理想了。

尤其令人欣慰的是 ， 据了
解， 目前， 京东、 1号店、 爱康
医疗等30余家电商已经签署了服
务承诺书， 入驻该平台。 同时，
“渝工娘家人” 服务平台已经实
现市总工会各部门、 产业工会及

区县总工会60个服务子平台的全
覆盖， 移动会员证APP下载量50
余万， 互动150万余次， 入库会
员 260万 。 无疑 ， 这样给力的
“网上职工之家” 多多益善。

简而言之， 破解职工维权难
题， 既需要劳动执法仲裁机构多
多给力， 又需要各级、 各企业的
工会组织充分发挥 “娘家人” 的
作用 。 我们相信 ， 通过努力 打
造 一 流 的 “网 上 职 工 之 家 ” ，
广 大 职 工 就 能 够 在 网 上 找 到
工会组织， 不仅乐于通过网络参
加工会活动， 而且有利于保护自
身合法权益， 从而享有劳动尊严
和幸福感。 □和法堡

多一些相互理解才能修复医患关系

骑着加装了发动机的三轮车大模大样从民警面前经
过， 被拦住后还不明所以； 电动车正要闯红灯被截下
来， 骑手一口一个 “我在老家就这么骑”， 可这里是北
京金融街啊……近日， 市交管局全市统一行动， 重点对
路口非机动车和行人交通违法行为展开管理。 西城交通
支队府右街大队孟昆玉大队长感叹说： “好多人已经忘
了以前骑车的规矩了。” （4月23日新华网）

□王铎

1426家用人单位、3万多个岗
位！4月22日，“江苏省2017年高校
毕业生公益专场招聘会” 主会场
活动在南京举办。95后求职比90
后更大胆更有个性。 最让他们不
能忍的可能就是加班了。 南京师
范大学中北学院通信专业的孙同
学，之前拿到了一家物流单位的入职
通知，但是因为要常态化加班，就没
有去。（4月23日《现代快报》）

在就业形势依然严峻的当
下， 一部分95后大学毕业生公然
喊出 “拒加班” 的就业口号， 的
确需要一定的勇气和胆识。 与其
说这是他们这个年龄段的个性表
达， 不如说是他们法律意识增强
的理性诉求， 足以让一些用人单
位和部门警醒反思。

《劳动法 》 明确规定 ， “劳
动者每日工作时间不超过8小时
的工时制度， 用人单位由于生产
经营需要， 经与工会和劳动者协
商后可以延长工作时间， 一般每
日不得超过1小时”。 但事实上，
许多用人单位并没有依法行事、
依法用工， 往往以工作需要为幌
子， 领导要求为名义， 有事无事
强势安排或者变相安排职工加班
加点 ， 而大多数时候加班不加
薪、 加点不补休， 严重剥夺和侵
害了职工的休息权与健康权。

休息是为了更好更高效地工
作， 而工作也是为了享受更多更
好的生活 ， 两者互为转化和促
进。 在社会发展进一步加速， 生
活节奏日益加快的今天， 不正确
处理好工作、 劳动与休息、 生活
的辨证关系， 一味让职工成天工
作劳碌、 疲于奔命， 顾了单位顾
不了家 ， 只会造成他们精神紧
张、 身体疲乏、 心理压抑和情绪
混乱， 其后果当然很严重。

如今， 部分95后提出 “拒加
班 ”， 就其个人来说于法有据 ，
属于合理维权的正当要求， 自然
无可厚非。 而从社会上来说更有
积极的意义， 这种思维观念的进
步和法制意识的增强， 必然会倒
逼一些用人单位转换用人思维，
端正用人态度， 克服用人积弊，
更加尊重劳动者的合法权益， 保
障劳动者的正当利益和合理报
酬， 维护劳动者的身体健康和生
活质量， 让他们拥有更多的劳动
地位与尊严。 □舒爱民

近日， 在陕西省宝鸡市中医
医院许多医护人员的朋友圈中，
有这样一张照片被大家争相转
载、 点赞， 刷爆了许多人的朋友
圈。 照片上一名医生双膝跪地，
为一位躺在病床上的老年患者进
行床头康复治疗长达20分钟。 这
一幕发生在4月13日， 在感动患
者家属的同时， 也赢来了许多素
昧平生之人的赞扬与褒奖， 事件
通过网络持续热传和发酵。 （4
月23日 《工人日报》）

近些年来， 在一些医院， 频
频发生医患关系紧张事件。 有个
别的患者认为医生不负责任， 医
疗水平差， 对医生轻则大骂， 重
则拳脚相加， 严重地扰乱了医院

的正常医疗秩序， 损害了医务人
员的合法权益。 也有极个别的医
生 ， 缺乏与患者家属沟通的技
巧， 未能使患者家属了解医学的
局限性以及疾病发生难以预料的
突然变化的可能性， 或者服务态
度不好， 引发患者家属不满， 爆
发出医患冲突。

绝大多数的医生都是尽职尽
责的， 他们以仁爱之心对待每一
位患者。 为了治好患者的病痛，
他们常年处于超负荷工作状态，
其工作强度之大， 身心压力之大
是局外人难以理解的。 就像本文
中的医生一样， 他双膝跪地， 为
躺在病床上的老年患者治疗， 一
跪就是20分钟。 不但感动了患者

家属， 也让所有看到图片的人心
中涌动着一股暖流。 所以说， 医
德医风和医患之间的相互理解是
修复医患关系的一剂良方。

首先， 当医生竭尽全力医治
病人，像对待自己家亲人一样，病
人和家属会看在眼里， 对医生充
满感激之情；其次，患者家属通过

医生的医疗全过程， 看到了医生
的医德和医技， 感受到了做医生
的不易，定会增强对医生的信任度；
再次，作为医生，在面对患者和家属
时，饱含人文情怀。精心的治疗、耐心
的解答、 真切的叮咛都会拉近彼
此心灵的距离， 让医患关系进入
良性循环状态。 □许庆惠


