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春 日 问 茶
□厉勇

茶为国饮 。 一杯茶 ， 清香袅袅 ，
热气腾腾。 抿一口， 滋润干咧， 回味
无穷。 看茶叶在杯里浮沉， 赏窗外春
色如许。 茶之味， 清心， 静心， 润心，
颇有些禅的领悟。 这样的偷得浮生半
日闲， 不是神仙， 胜似神仙。

杭州西湖有一景， 名曰： “龙井
问茶。” 好山好水滋润出被誉为 “中国
第一茶” 的龙井茶， 游人在春天里前
来此地问山， 问水， 问茶， 堪称西湖
春游的一大快事。

不独龙井茶， 全国好多地方， 都
盛产茶叶。 有些古茶树， 生长在深山
密林里。 为了采摘它们， 人们甚至要
花个把小时进山， 穿过荆棘小道， 才
能如愿采到那棵古茶树的茶叶。 就是
这样， 好多人还采不到呢。 因为古茶
树的茶叶含有保健养生的成分， 一长

出来， 就被山下的村民抢走了。
小时候， 就喜欢一首甜美欢快的

浙江民歌———《采茶舞曲》。 陶慧敏柔
美的声音一遍遍在耳边萦绕： “溪水
清清溪水长， 溪水两岸好呀么好风光。
哥哥呀， 你上畈下畈勤插秧。 妹妹呀，
你东山西山采茶忙。 插秧插得喜洋洋，
采茶采得心花放。 插得秧来匀又快呀，
采得茶来满山香。 你追我赶不怕累呀，
敢与老天争春光。”

敢与老天争春光， 这光景要多美
有多美呀。

春日品茶， 最是懒洋洋。 西湖边，
多的是各种茶馆， 一杯茶， 就可以消
磨一整个慵懒的春日。 好多回， 我和
同事在春天去柳浪闻莺的闻莺阁。 茶
馆依西湖水面而建， 可以喝茶、 可以
聊天、 可以打牌， 饿了可以用盘子取

食物———水果、 瓜子、 蔬菜等， 足以
填饱你的肚子。

茶馆不过两层， 楼上的那层视野
开阔， 可以远眺西湖的美景。 楼下那
层， 室外也摆了桌子， 而脚边就荡漾
着西湖水。

走出茶馆， 便是一株杨柳一株桃
的美景。 柳树的柔枝上， 已经泛着毛
茸茸的绿芽。 待到柳树更绿， 桃花盛
开时， 那景色光凭想象， 就已经分外
美丽了呀。 西湖边的春天， 多么让人
向往啊。

如果喝茶还不过瘾， 那就去采茶
吧。 就像我们小时候， 早早起床， 带
上干粮， 爬上一个小时山， 到达群山
环抱中的茶园。 呆上一整天， 只为采
摘春天的新茶， 而自己的快乐也会在
青山绿水中得到释放。

随笔

高旷耸平原，
雄称北斗仙。
山催云色近，
壁迫鸟音寒。
旭日开尘翳，
黄河动世间。
万生皆放眼，
稍憩作心宽。
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散文
青青艾蒿香

在艾香弥漫的日子里， 轻剥往事，
仿佛整个故乡包裹在棕叶之中， 粽香
掺着艾香， 组成了故乡的味道。

沾露的艾蒿亭亭的， 有大半人高。
那叶片， 青青的， 蒙了层浅浅的绒毛，
显出青苍的风骨。 浓浓的清香， 夹带
着淡淡的苦涩， 直入肺腑， 穿透心灵。
正如有文章写道： “它是草里的另类，
做不到清淡 ， 从根到茎 ， 从茎到叶 ，
气味浓烈得汹涌澎湃， 有种豁出去的
决绝。” 采艾的巧手， 要用清水漂洗多
次， 才渐褪其香。

采回艾蒿，或插在门楣上，或搁在
神龛上， 能驱鬼避邪。 端午节前后，乡
村孩子的脖子间便挂上五彩线、 鸭蛋
网和香包。 香包里填的是晒干了的艾
蒿、菖蒲及一些草药，有一股浓浓的香
味，孩子家戴香包有清洁、避秽的好处。

艾蒿能消病祛灾。 旧日乡村女人
生养时都喝艾汤， 艾叶具有温气散寒、
生暖止血的功效。 真想不到苦艾与女
人之间竟是如此的血脉相通。 据 《本
草纲目 》 记载 ： 艾以叶入药 ， 性温 、
味苦、 通十二经， 具理气血、 逐湿寒、
止血安胎等功效 。 幼童害了天疱疮 ，
多用艾蒿和菖蒲捣烂， 取其汁， 搽拭
全身， 数日， 身上便结疤了。

青嫩的艾蒿还能食用。 村妇们掐
些嫩芽回来， 搅在玉米面里或糯米粉
里摊饼。 祖母常煮艾汁和黏面， 蒸制
粘糕， 再佐以喷香的黄豆面， 擀成薄
薄的饼 ， 卷起来 ， 蘸糖汁 ， 嚼起来 ，
朵颐生香 。 艾饼香在小巷里萦纡不
散， 浸染了我们的童年时光。

将青绿的艾叶切碎后， 用葛布滤
出碧绿的草汁， 揉进嫩白的米粉、 糯

米粉， 有了劲道和粘韧， 然后包上各
种馅儿 ， 甜的有芝麻 、 花生 、 核桃 ，
咸的有猪肉、 火腿等， 拈点糖精， 搓
成一个个团子， 放入铁锅中隔水清蒸，
股股喷香直扑鼻息。 青团的绿色是一
种有香气有甜味的绿色， 仿佛整个春
天都溶解在这精致的丸里了。

黄昏里 ， 村妇会把艾蒿割回家 ，
去掉梗， 挂在草垛上晒干， 做成枕头
芯。 我们睡着松软的枕头， 闻着浓浓
的艾香 ， 可以明目提神 、 咀嚼苦涩 ，
且清香远胜于现在的海绵枕、 荞麦枕、
羽绒枕， 从此艾蒿和温暖关联。

艾蒿是一种善良而凄苦的植物 ，
凝聚了乡村所有的孤寂和苍凉。 艾香
醇厚， 乡愁浸泡其中， 艾蒿把乡村里
潜藏的隐忍和坚韧化作浓烈的香味 ，
浸润着人们的心灵。
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哭不出来那就微笑面对吧
既然已经选择了远方
只能风雨兼程 一路狂奔
真诚和善意是仙子的翅膀
却在这里有行不通的阻挡
失去了丑小鸭变白天鹅的奇迹

只有疲惫的等待和彷徨
风吹干了寂寞
雨打湿了翅膀
天使怎样才可以
展翅飞翔
要成功就需努力
不要犹豫和迷茫
这是导演的心声和自救的唢呐
每天都在吹响

开大喇叭
只要你会歌唱
这里都将实现 最美的愿望
于是 仙子继续做梦
流星闪烁
划过天空乘风而去
热情满腔
蓄势待发般时刻准备着
要让自己活在自信里
活得有希望

身体里充满活力
一切障碍被扫除
无情的导演又像巫婆
给仙子灌水
黄沙被岁月摧残
一尘不染的心 碎了
你说他画饼也好
还是付出了地久天长
目光不能短视
难道你不能等到地老天荒

冬去春来 朝朝暮暮
谁为你的青春买单
一个声音告诉我
你太善良了 相信所有的人
而所有的人却辜负了你
让你流泪到天明
他们不管你是否声嘶力竭
或是痛不欲生
自私和无情
让我又一次陷入惆怅

我在春天里扭了腰
老天和我开了个大玩笑
让我破釜沉舟 拼搏一遭
却给我一张到达不了岸的船票
只有枯萎的小河
和落寞的风景
还有被人误导的凄凉
你还年轻
是的 但岁月也不绵长

油画

□杨峻


