
佩莱可谓中超“最强支点”

□本报记者 段西元

本报讯 本周六 ， 北京人和
将继续坐镇主场迎战中甲劲旅梅
州客家队。 上赛季两支球队在丰
体的比赛 ， 以3∶3的大比分握手
言和。 大开大合的攻防表演也让
到场的球迷感觉到了中甲联赛的
激烈和精彩。

在有惊无险的战胜了保定容
大后， 北京人和队的队员不敢有
一丝的松懈， 抓紧时间投入到了
下一场比赛的备战当中。 随着伊
沃的渐入佳境， 北京人和本赛季
前4轮2胜2平积8分保持不败。 个

别场次比赛的平局略显遗憾， 北
京人和队本赛季的冲超号角已经
吹响。

此番再度相遇， 人和队的目
标依旧是全取三分。 不仅为去年
的平局结果挽回颜面， 同时借助
不败的成绩而努力获得更多的分
数。值得一提的是，北京人和队的
主场成绩异常出色， 而客场的颓
势有望在今年彻底扭转。 面对主
场的比赛， 坐镇丰体的北京人和
队理应拿下这个送上门的对手。

四轮联赛战罢， 外援前锋的

状态已经调整到最佳， 失去耶拉
维奇的人和队今年的攻击线能力
不降反升。 “夺宝奇兵” 伊沃已
经打开了自己的进球账户， 这位
前中超性价比最高的外援已经找
到了自己的最佳状态。 而另一位
射手阿约维则是速度与爆发力兼
备， 单车过人外加暴力射门的那
一幕至今还在球迷脑海中不断回
放。 相信周末的比赛将会精彩纷
呈， 北京人和将用进攻赢得属于
丰体的两连胜。

（新华）

■体育资讯

■职工体育

北方工业大学校工会教工健步走协会和理学院体育系日前组织40
名师生参加了首都高等学校第五届徒步运动大会， 获得集体闯关项目
一等奖及最佳组织奖成绩。

当天， 全市共有42所高校2000多名大学生和教职工来到鹫峰森林
公园健步行走， 体验徒步运动的乐趣。

本报记者 任洁 通讯员 马丽 摄影报道

本报讯 （实习记者 唐诗 通
讯员 赵昂 ） 近日 ， 石景山区体
育局表示， 该区今年已注册男子
冰球、 男子冰壶和女子冰壶3支
冰雪项目队伍， 这是石景山首批
冰雪运动 “正规军”。

目前， 三支球队均以首钢技
师学院为根据地， 学校和石景山
区都在筹建正规冰雪项目训练场
地， 首钢厂区也将建设国家队冰
雪项目训练基地。 这些优质的场
地 资 源 将 为 球 队 训 练 提 供 有
力保障。

冰球队的主教练黄龙来曾是
国家冰球队专业运动员。 据他介
绍， 目前冰球队拥有22名队员，

平均年龄14岁， 均是在校生。 他
们中只有少数人会滑旱冰， 基本
上全队都是第一次接触冰球运
动。 为了不耽误学业， 目前球队
的训练时间主要在课余。 黄教练
表示， “团队的首个目标是希望
能代表石景山区出战2018年北京
首届冬季运动会。”

石景山区体育局相关负责人
表 示 ， 坐 拥 冬 奥 组 委 和 冬 奥
冰雪比赛项目落户的主场优势，
石景山区将在区级冰雪项目运动
队建设、 体育赛事组织与服务等
多方面发展。 同时， 开展业余冰
雪 训 练 来 满 足 市 民 的 冰 雪 运
动需求。

近日， 由北京CBD总工会主办的 “2017北京CBD篮球联谊赛 ”
开赛。 CBD区域建会企业、 传媒产业商会、 物业地产协会组队参赛，
吸引了包括壳牌中国、 城建集团、 香江国际、 国华置业、 赛诺菲巴斯
德等十四支企业球队的一百余名职工参赛。

据了解， 北京CBD篮球联谊赛自举办以来一直广受区域企业的
关注， 篮球爱好者踊跃参与。 在赛场上， 大家切磋竞技， 享受篮球的
乐趣； 在赛场下， 各球队、 各企业之间相互交流， 加深友谊。

本报记者 刘欣欣 摄影报道
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中甲联赛第五轮
北京人和VS梅州客家

4月15日15:30

周六晚， 北京国安将在客场
挑战山东鲁能， 赛前国安俱乐部
海报主题是 “三连胜”。 确实在
主场两连胜之后， 球队的底气增
加不少， 不过这场客场比赛并不
容易， 山东队已经不是去年那支
人见人欺的球队了。

上赛季山东队非常混乱， 最
终只是勉强保级。 新赛季山东队
卖掉了一些老队员， 这没有影响
他们的实力。 鲁能俱乐部后备力
量充沛， 足协的U23新政对于山
东队来说更像是个福音。 马加特
的策略看上去并不高明， 但却非
常有效。 山东队在准备期加强了
体能训练， 直接的效果就是这支
球队比其他中超球队更能跑。 在
战术上， 马加特的球队踢的看上
去很像是传统的英式打法， 高举
高打。

很多时候球队得球后， 用最
快的时间找到佩莱这个高点， 佩
莱把球做下来， 后排插上的西塞
和其他球员抢第二点射门。 也许
你觉得这种打法有些过时和笨
拙， 但必须承认这种打法非常有
效。 佩莱到现在一个球都没进，
但却颇受好评， 原因就是他的战
术意义太大了， 佩莱可说是中超
联赛中的 “最强支点”， 当他背
身拿球的时候， 很难有人从他的
脚下抢球， 而一对一争顶意大利
人更是 “常胜将军”。

另一位前锋西塞则是典型的
机会主义者， 塞内加尔人总是出
现在他该出现的位置上， 在佩莱
的掩护下， 西塞往往会被对手忽
视， 他的进球效率不亚于北京队
的伊尔马兹。 山东队在下半时的
表现往往好于上半时， 上半时马
加特有时会保守一些， 比如在边
前卫位置上派上防守和组织能力
更强的球员， 而刘彬彬这样的快
马则会在下半时对方体能下降时
出场， 给对手致命一击。

面对这样一支极具特点的山
东队， 北京队需要在战术层面做
出充分准备， 特别是防守端。 怎
样遏制佩莱 ， 将其支点作用淡
化， 是北京队首先需要做的。 如
果第一点争不过佩莱， 北京队在

二点球的争夺上则要付出巨大努
力。 很多时候二点球争夺靠的不
是 球 员 的 能 力 ， 更 多 靠 的 是
态 度 和积极性 。 京鲁之战 ， 肯
定不会出现上一场北京队打河南
队时围攻对手球门的情景， 更多

的时候场面会比较平衡甚至会有
些被动。

这场比赛将充分考验北京队
的抗击打能力， 如果能顶住山东
队这种冲击型打法， 无疑会大大
增强北京队对抗强队时的信心。
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山山东东鲁鲁能能不不好好打打


