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北京高校青教赛5月开赛 全程网络直播
报名截止到4月28日 比赛分为教学设计和现场教学演示两大板块

本报讯 （记者 任洁 ） 记者
昨天从北京市教育工会获悉， 北
京高校第十届青年教师教学基本
功比赛将于5月至6月举办。 比赛
采取教案评比与现场教学演示相
结合的形式， 邀请专家和学生评
委共同评审， 全程网络直播。 报
名截止到4月28日， 选手登陆北
京工会12351手机APP， 在 《北
京高校第十届青教赛》 服务项目
中报名。

本次比赛由市教育工会联合
市委教工委、 市教委和教育部全

国高校教师网络培训中心举办，
目的是加强青年教师教学基本功
训练， 充分发挥教学基本功比赛
在提高教师队伍素质中的示范引
领作用， 激发青年教师更新教育
理念和掌握现代教学方法的热
情， 造就一支师德高尚、 业务精
湛、充满活力的专业化教师队伍。

比赛设文史（包含哲学、经济
学、法学、教育学、文学、历史学、
管理学 、艺术学 ）、理工 （包含理
学、工学、农学、医学）两大类别，
并分Ａ、Ｂ两组，“985”、“211”院校

为Ａ组，其他院校为Ｂ组。 参赛人
员须为1977年1月1日（含）后出生
的高校在职教师， 经本校青教赛
选拔而来， 是中华全国总工会会
员， 同意并签署相关作品的著作
权协议、网络授权协议。

据了解， 比赛分为教学设计
和现场教学演示两大板块， 其中
教学设计要求有50分钟， 不能是
讲稿或者提纲式的简案； 现场教
学演示要求有20分钟， 须符合学
生的特点， 注重学术性， 渗透专
业思想， 内容承前启后， 循序渐

进。 5月22日至26日， 在北京理
工大学进行文史类比赛； 6月5日
至9日， 在中央财经大学进行理
工类比赛。

主办方将聘请知名专家学者
及学生担任评委， 对选手进行评
审， 综合评定最终成绩和获奖等
级。 比赛全程网络直播， 请各高
校组织本校青年教师集中收看，
同时专设网络比赛论坛， 供广大
青年教师参与交流。 每位选手现
场教学演示时可自带最多5名学
生。 开幕式将邀请专家评委、 获

奖选手做参赛指导， 并请往届一
等奖选手进行示范讲课。

比赛分设文理科A组 、 B组
一、 二、 三等奖， 文理科最佳教
案奖、 最佳教学演示奖、 最受学
生欢迎奖， 优秀指导老师奖和优
秀组织奖。 对于各类别比赛一等
奖获得者， 按照相关文件要求 ，
予以职业助推资金等一系列激
励， 其中各类别排名第一的选手
（共2名）， 由市教育工会按程序
优先向市总工会推荐申报首都劳
动奖章。

本报讯（记者 马超） 培训强
技能、 走访强责任、 新媒体强宣
传、活动强氛围，这是今年平谷区
总工会在桃花音乐节期间推出的
服务保障工作。

桃花音乐节是 平 谷 区 的 一
件 大 事 ， 今 年 是 第 十 九 届 。
在培训强技能方面 ， 区总工会
加大对企业职工的培训教育， 各
级工会分别以 “桃花节” 活动为
契机， 开展文明礼仪培训、 厨艺

培训等各类技能培训23次， 培训
人数达4500人， 实现民俗培训覆
盖率达95%。

在“走访强责任”方面，区总
工会自上而下开展工会进企业走
访活动4000余家，走访职工1万余
人次，树立职工“桃花节”服务意
识、大局意识、安全意识。

区总工会还注重 “新媒体强
宣传”， 工会志愿者通过微信公
众号、 微信群、 微信朋友圈等形

式， 即拍即传 “平谷桃花” 在盛
开的实时现状， 为桃花音乐节造
声势、 吸眼球、 聚人气。

此外， 区总工会还以 “活动
强氛围”。 各级工会分别以桃花
海健步行、 摄影比赛、 植树等活
动为载体， 近距离接触桃花， 宣
传平谷桃花文化。 目前已开展活
动 50余场次 ， 参加人数 8000余
人， 制止爬树、 破坏桃花等不文
明行为123次。

房山职工
义务植树

拉线对齐、扶直树苗、挥锹培土……近日，房山区总工会组织干部职工参
加义务植树活动，来自全区工会系统的近百名干部职工参加此次活动。区总工
会党组书记、主席董瑞臣表示，义务植树活动的开展，既增强了工会干部职工
的绿化意识，又践行了生态文明理念，为北京的天蓝水绿、人与自然和谐相处
贡献力量。 本报实习记者 闫长禄 摄影报道

平谷区总工会4举措服务桃花音乐节
培训强技能 走访强责任 新媒体强宣传 活动强氛围

本报讯 （记者 马超） 近日，
平谷区金海湖镇总工会组织机关
女职工举办芽苗菜培训， 共有40
余人参加。

培训中， 来自农业发展有限
公司的张老师就芽苗菜的种植技
巧、病虫害防治、营养价值等方面
的知识进行了系统讲解， 并针对
学员提出的问题进行了耐心解
答。培训中，张老师将芽苗菜发放
到会员手中，供大家实际品尝。

据了解，芽苗菜生长周期短，

培育简单方便， 不受季节环境的
限制，而且无污染原生态。芽苗菜
种植培训受到职工会员的喜爱。

金海湖镇女职工培训芽苗菜种植

本报讯 （记者 张江艳 ） 职
工遇到困难了， 要根据他们的需
求进行不同程度、 不同形式的帮
扶。 记者昨天从顺义区后沙峪镇
机关工会获悉， 针对遇到突发事
件和意外伤害的职工家庭， 后沙
峪镇机关工会推行 “一事一议”
原则， 就帮扶慰问方案报镇总工
会和党委研究决定后执行。

据了解， 后沙峪镇机关工会
一直以来不断完善职工关爱机

制， 让职工切切实实感受到组织
的温暖和关爱。 目前， 镇机关职
工本人患重大疾病， 除落实上级
有关部门政策救助外， 给予3000
元慰问金， 职工家属 （父母、 配
偶 、 子女 ） 患重大疾病 ， 给予
1000元 慰 问 金 及 500元 慰 问 品
（全年同人同病情限一次）； 职工
本人去世 ， 给予慰问金5000元，
职工家属 （父母、 配偶、 子女）
去世， 给予慰问金3000元。

本报讯 （记者 马超 通讯员
王天琦 刘晓莉 ） 近日 ， 中建一
局安装公司以 “忠诚、 纪律、 服
务 ” 为主题 ， 在项目部开展以
“担当、 团队、 品牌” 为主题的
实践活动。

据了解， 按照集团公司提出
的打造“三型”总部，推进五项职
能落地的工作要求， 公司各部门
以“制度完善、程序简洁、服务高
效、纪律严明、职责清晰”为目标，
查找部门存在的不足， 列出整改
清单， 制定改进措施进行逐项整

改。 大项目部通过评选公司 “先
锋大项目部” 和 “先锋项目部”
为基层项目打造赛马平台， 促进
各项目履约品质全面提升。

安装公司党委书记 、 董事
长、 总经理沙海表示， 要通过活
动的开展营造 “规则至上、 公平
正义、 坚守底线、 阳光奋进” 的
工作环境和氛围， 通过 “先锋大
项目部 ” 、 “先锋项目部 ” 和
“先锋部门”、 “先锋个人” 的评
选 ， 树立一批学习标杆 ， 打造
“一局安装” 的专业品牌。

中建一局安装公司评先锋项目部

本 报 讯 （ 记 者 刘 欣 欣 ）
“听了工作人员介绍， 以后我们
消费中权益受到侵害的时候， 就
知道如何维护自己的权益了 。”
近日， 朝阳区机场街道总工会联
合街道司法所、 城管队、 食药所
等科室在辖区人口文化园举办了
法治宣传活动。

据了解 ， 此次宣传活动以
“网络诚信 消费无忧 ” 为主题 ，

以 《消费者权益保护法 》 为重
点， 宣传 “诚信、 公平、 法治”
文化，引导树立“消费者优先”的
理念，提倡依法维权。 “以前网购
时买的东西和自己需要的不一
样，但有时候商家又不给退货，现
在有很多对消费者有利的规定出
台 ， 让我们的心里有底多了 。”
在咨询台前， 职工对工作人员的
讲解十分满意。

机场街道职工充电消费维权知识

后沙峪镇救助困难职工“一事一议”

本报讯 （记者 陈曦） 近日，
北京广安物业管理有限责任公司
将一面写有 “心系职工送温暖，
热心服务为基层 ” 的锦旗 ， 送
到了西城 区 德 胜 街 道 总工会 ，
以感谢工会对企业患病员工的关
心和救助。

原来， 北京广安物业管理有
限责任公司职工黎某今年1月经
医院诊断， 患上了肝癌， 随后在
北京肿瘤医院做了手术。 黎某现
年47岁， 是本市农村户籍， 爱人

患糖尿病多年， 家中还有一位年
迈体弱的老父亲需要照顾 。 黎
某和爱人都在广安物业公司上
班， 原本生活还过得去， 但黎某
这一病， 再加上手术后期的治疗
费用， 给他的家庭带来了不小的
困难。

北京广安物业管理有限责
任 公 司 工 会 主 席 王念荣介绍
说， 获知员工患病后， 公司工会
向职工发出倡议， 号召大家献出
一份爱心， 伸出援助之手， 职工

们纷纷响应， 捐款万余元。 “大
家都尽心了， 但是这些捐款还是
远远不够员工的医疗支出， 于是
我们向德胜街道总工会提出救助
申请。 街道总工会了解情况后，
按照救助程序， 一次性送上救助
款2万元。”

“街道总工会急我们所急 ，
这真的是 ‘雪中送炭’， 我代表
患病职工和公司全体职工感谢街
道总工会， 一切言表都在这锦旗
上。” 王念荣说。

广安物业职工患重病获2万元救助金
公司送锦旗感谢德胜街道工会关爱


