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行进京华大地 讲述精彩故事

□本报实习记者 闫长禄/文 本报记者 彭程/摄

大山信使
“夜半三更哟盼天明，寒冬腊月哟

盼春风，若要盼得哟红军来，岭上开遍
哟映山红……” 3月30日上午6点，邮递
员晋清山唱着《映山红》，背着两大袋
邮件、报纸，开始了他一个人、一个邮
包、 一条山路的艰苦而平凡的乡邮工
作。 这条山路他已经走了21年。

今年52岁的晋清山是中国邮政集
团公司北京市房山区分公司蒲洼邮政
所步班乡邮员， 也是蒲洼邮政所唯一
的职工。 蒲洼邮政所一共有两条步班
邮路，一条是蒲洼至鱼斗泉道段，全长
64公里，另一条是蒲洼至森水道段，全
长20公里。 由于山路崎岖，许多地方连
自行车都骑不了。 所以，他走的这两条
邮路是目前北京邮政仅存的 “步班邮
路”。 从蒲洼邮政所到终点鱼斗泉一
共有16个投递点， 这条邮路他每天往
返至少需要6个小时。 为了更好的落实
邮政普遍服务工作， 为山里村民传递
信息的重任就落在了晋清山的那一双
脚板上。 他脚上穿的黑布鞋不到两个
月就要穿坏一双。 每天他都要背着二
三十斤重的邮包翻山越岭，寒来暑往，
从未间断。 20多年间，他传邮二十万公
里，能绕地球5圈多。 “长长步班路，弯
弯入云端，仨月一双鞋，累坏晋清山。 ”
这是村民给他编的顺口溜， 却也是晋
清山工作的真实写照。

往返一次邮路，需要六七个小时。
一年365天，晋清山走在山路上的日子
要超过300天。由于晋清山常年在山上
往来送信，还经常为孤寡老人挑水、为
大爷大妈背东西， 山里居民已经离不
开他了，都把他当成了自己的亲人。遇
到天气不好，晋清山回不去家，无论走

到谁家，乡亲们一准把他迎进家门。
在他的投递道段内， 有一所处在

海拔1600米的蒲洼乡花台敬老院， 这
里不仅是晋清山每天必到的一个投递
点， 也是他停留时间最长的地方。 每
天， 这些孤寡老人们都会坐在门口等
着晋清山的到来。 在老人们心里， 晋
清山就像他们的孩子一样。 花台敬老
院院长梁明汉告诉记者， 不管春夏秋
冬， 无论刮风下雨， 晋清山的身影和
笑声总会准时出现在老人们面前， 给
这位老人买的水果， 为那位老人添的
衣服， 都一一送到老人们手里， 有一
位名叫李秀金的老人更是把晋清山当
作了自己的 “儿子”。

2012年， 晋清山荣获全国五一劳
动奖章， 房山邮政分公司还以他的名
字成立了 “晋清山创新工作室”。 但
这个朴实的汉子仍旧坚持行走在山间
小路， 架起一座大山内外永不断线的
“绿色桥梁”。 “为了山里人能够和城
里人一样及时看到报纸、 收到信件 ，
为了我山里的这些亲人和朋友， 我愿
意用我的双脚为家乡的老百姓服务 ，
因为我是一名共产党员， 因为他们更
需要我。” 晋清山对记者说， 他曾有
过多次调整工作的机会， 但都被他谢
绝了。 “邮路如同人身上的血液， 血
液一刻也不能停止流动， 邮路一天也
不能中断。 这是邮政人一辈辈传承下
来的信念， 也是我的座右铭”。

“一送 (里格) 红军 , (介支个) 下
了山 ,秋风 (里格) 细雨 , (介支个) 缠
绵绵……” 晋清山的背影在大山中慢
慢隐去， 而他的歌声还回荡在幽静的
山谷中。

每一件要寄出的包裹要经过称重， 邮政所使用的还是
老式的称。

晋清山早早的来到花台敬老院， 为工作人员递上当天
的报纸。

早上六点， 晋清山带着两大袋邮件、 报纸开始从蒲洼
邮政所到终点鱼斗泉一共16个投递点进行投递。

不管春夏秋冬， 晋清山总会出现在敬老院， 陪老人们
聊聊天， 歇歇脚。

往返一次邮路， 需要六七个小时。 一年365天， 晋清山走在
山路上的日子要超过300天。

他所走的两条邮路是目前北京仅存
的“步班邮路”

20多年间 ， 他传
邮二十万公里， 能绕
地球5圈多。


