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加强城市治理
建设和谐宜居之都
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延庆餐厨垃圾实现统一管理

聊聊抑郁症 用“抱抱”换爱心

体育馆路街道
环境整治打响“攻坚战”

昨天上午， 东城区体育馆路
街道综合执法组联合城管 、 工
商、 派出所等相关部门对幸福大
街北口一汽车4S店违法建设进行
拆除， 预计十天左右拆完。 这是
体育馆路街道今年开展 “疏解整
治促提升” 专项行动以来拆除的
最大单体违法建设， 该建筑总体
面积1270平方米。 该4S店被拆除
后， 将变身公共绿地。 此举也标
志着体育馆路街道今年环境整治
的 “整体仗” 进入攻坚战阶段。

2017年， 东城区提出打造百
条 “十无示范街巷”， 治理 “开
墙打洞” 和违建仍是重点。 体育
馆路街道紧跟市区两级的部署，
截止到3月底， 该地区已拆除各
类违法建筑10000余平方米 ， 整
治开墙打洞90余处。

“我们街道将辖区分成10个
战区， 每个战区由一名街道干部
担任指挥，综合调动各种力量，以
组合拳的形式打整体仗， 充分发
动社区党员群众， 开展无死角的
环境整治工作。”体育馆路街道办
主任王景芝介绍，“环境整治提升
既着力于消灭违章建设的存量，
又要防止出现违规建设的增量。
为预防前期‘开墙打洞’的反弹，
街道专业部门采用水泥、 红砖对
违法门脸直接封堵。 恢复楼体原
貌后，采取外墙粉刷、设置安全护
栏、绿化美化、增加便民设施等，
让地区百姓享受到整治成果。 ”

该街道将创建6条 “十无示
范街巷” 纳入2017年折子工程，
成立 “十无示范街巷” 创建领导
小组暨指挥部， 下设6个分指挥
部， 实行处级领导承包责任制。
每条街巷由1至2名处级领导挂
帅， 带领分管科室、 属地社区工
作人员全员上岗， 按照处级领导
负总责， 专项工作专项部门负责
原则， 统筹协调组织执法力量、
责任部门完成创建工作。

“我们将那些最敏感、 体量
最大、 多年来难以动手的违法建
设作为突破口， 专挑最硬的骨头
来啃。 对影响市容市貌以及群众
反映强烈的违法违规建设， 不管
涉及到什么单位和个人， 我们都
依法依规进行拆除整治。” 体育

馆路街道办工委书记陈志坚表
示 ， “我们坚持一张蓝图绘到
底， 一个声音传到底， 一把尺子
量到底， 确保在环境整治规划、
治理和验收等各个阶段， 都能按
照台账， 攻坚克难， 保质保量完
成全年创建工作任务。”

据了解， 体育馆路街道已经

明确了今年 “疏解整治促提升”
等10大工作目标， 并将于今年完
成体育馆路、 体育馆西路等6条
“十无示范街巷” 的整治建设工
作。 通过整治腾退的空间将更多
的用于增加居民停车场、 公共绿
地和文体设施， 实现调整疏解与
居民生活品质优化的互促共进。

昨天上午， 世界卫生日主题
宣传活动在西城区官园公园广场
举行。 两个身穿小熊卡通造型的
工作人员， 张开手臂， 一个个拥
抱参加活动的居民， 用 “抱抱”
换取爱心。 该活动由西城区疾病
预防控制中心 、 精神卫生保健
所、 平安医院、 医学会、 新街口
社区卫生服务中心共同举办。

4月7日是世界卫生日， 今年
活动日的主题是 “一起来聊聊抑
郁症 ”。 活动相关负责人介绍 ，
抑郁症又称抑郁障碍， 会对个体
造成精神痛苦， 严重者会丧失生
活能力。 世卫组织最新估计， 目
前有3亿多人罹患抑郁症。 我国
有关部门统计， 抑郁症的发病率

6%， 但治疗率不到10%。 《全国
精神卫生十三五规划》 中明确提
出， 到2020年抑郁症的治疗率在
现有的基础上增加50%。 科普宣
传抑郁症知识， 提高群众精神卫
生知识水平是提高抑郁症治疗率
的重要内容之一。

除了 “爱的抱抱”， 活动现
场还开展了知识普及以及心理咨
询活动， 来自平安医院临床精神
科的四位医生坐诊， 为居民提供
免费心理咨询。

“随着社会进步越快，得抑郁
症的群体越来越多， 近二十年来
增加10倍以上。 ”北京市西城区平
安医院院长、 西城区精神卫生保
健所所长肖存利介绍， 人在四个

时期最容易得抑郁症， 包括青少
年时期、产后期、退休初期、更年
期。 “要用药物和心理治疗，达到
恢复正常的情况。 ”肖存利说。

据悉， 今年， 西城区精神卫
生保健所还将开展三场培训活
动， 以便让大众了解更多有关抑
郁症方面的知识。

“以前我们饭馆儿产生的餐
厨垃圾， 虽说量不多， 但却不知
道倒哪儿。 现在餐厨垃圾统一规
范收运， 帮我们解决了难题， 我
非常支持。” 延庆区百莲路一名
餐厅经营者说。 这得益于近日正
式启动的延庆区餐厨垃圾和餐厨
废弃油脂规范收运工作。

266家单位纳入收运范围
目前， 延庆区已有266家餐

饮单位纳入正规餐厨垃圾和餐厨
废弃油脂收运范围， 其中230家
餐饮单位与延庆区环卫中心签订
了餐厨垃圾收运协议， 76家餐饮
单位与永乐废弃物处理中心签订
餐厨废弃油脂收运协议， 从收运
到处理整个过程是免费的。

在百莲路， 电动餐厨垃圾收
集车正在收集附近餐厅产生的餐
厨垃圾。 只见环卫工人将流动餐
厨垃圾收集车升降机降下， 取出
空桶 ， 然后将餐厨垃圾倒入桶
内， 升降机升起， 一户餐厨垃圾
收运过程结束。 在环球新意百货
的垃圾收集站， 记者看到一字排
开7个绿色的餐厨垃圾收集桶 ，
桶内装满了刚收集的餐厨垃圾。

据延庆区市政市容委工作人
员介绍， 环球新意目前已有30余
家 商 户 与 延 庆 区 环 卫 中 心 签
订了餐厨垃圾收运协议， 环球新
意物业管理人员每天巡回收集，
最后集中至垃圾收集站等待餐厨
垃圾收集车统一清运。 负责清运
的环卫工人李涛告诉记者， “每
天环球新意大约产生餐厨垃圾约
有0.2到0.5吨， 但分类效果较好，
便于后期无害化处理。”

延庆区环卫中心针对各餐饮
单位规模大小， 采取流动收集和
固定设桶两种餐厨垃圾收集方
式， 总计配备了3辆电动餐厨垃

圾车和16辆大型餐厨垃圾收集
车， 专门收集餐饮单位的餐厨垃
圾和小区内的厨余垃圾。 “自今
年起， 中心每天派出专车分上、
下午两个时段分片上门收运， 每
天大约能收运餐厨垃圾约13吨，
收集上来的餐厨垃圾会全部运送
至小张家口垃圾综合处理厂进行
无害化密闭处理。” 延庆区环卫
中心清运队队长袁刘强介绍说。

日处理50吨餐厨垃圾
在位于大榆树镇的小张家口

垃圾综合处理厂， 先进的罐式好
氧堆肥设备已准备好 “吃” 掉大
量的餐厨垃圾， 设计日处理餐厨
垃圾量为50吨， 这完全满足延庆
区的餐厨垃圾处理需求。

餐厨垃圾运至小张家口垃圾
综合处理厂后需要称重、卸车，然
后进入餐厨垃圾处理流水线进行
人工分选、磁选、筛分等前处理工
序， 经处理后的废弃物料和残渣
可进行卫生填埋， 余下的可堆肥
材料与粪渣混合后进行罐式发
酵， 生产出具有价值的营养土。
“目前餐厨垃圾进场量仍然较少，
且混入大量塑料袋等杂质， 在无
害化处理过程中， 这些杂质极容
易造成设备故障， 希望商户和居
民能把垃圾分开投放。”负责运行
的小张家口垃圾综合处理厂副厂
长时艺民说。

自3月21日起，延庆区市政市
容委联合城管、食药、环保、公安
等部门组成了垃圾分类综合执法
队， 在该区不定时采取设卡和流
动巡查，对“非法售卖、收集、处置
餐厨垃圾及废弃油脂” 的企业和
个人进行严厉打击。截至目前，已
查处非法处置收集餐厨垃圾和废
弃油脂行为13起， 查获餐厨垃圾
和废弃油脂共2.9吨。

500克犬粪积1分， 2分兑换
携手礼、 5分兑换奋斗礼、 10分
兑换文明礼， 收集的犬粪越多兑
换的礼品越丰厚……今年春天，
每周三 、 六下午 14:00至 16:00，
丰台区南苑街道在辖区12个社区
全面铺开 “犬粪换礼品” 活动。

在红房子社区居委会院内，
两张桌子上放了各档日用品， 在
社区居委会工作人员的指引下，
居民登记、 称量犬粪重量， 兑换
了相应的礼品。 有的居民收集自
家小狗粪便， 有的居民是捡拾小
区宠物粪便， “犬粪换礼品” 调
动了社区居民保护环境、 文明养
犬的积极性。

近年来， 为了治理小区里随
处可见的犬粪， 社区居委会出了
不少招数， 包括免费提供一次性
收纳袋、 建宠物厕所、 成立文明

养犬志愿者队伍等。 今年春季，
该街道又出 “新招”， 为引导居
民文明养犬把 “处罚” 转为 “奖
励”， 为捡犬粪的居民发放积分
卡， 居民将捡拾到的宠物粪便交
到社区居委会， 就能获得牙膏、
香皂、 洗发水等日用品奖励。 兑
换奖品标准分三档， 积分越多奖
品越丰厚， 为加强规范管理， 兑
换地点统一定为各社区居委会。

据南苑街道综治办负责人介
绍 ， 辖区共有 1000余户养犬居
民， 对于集中起来的犬粪， 社区
居委会将统一收集处理。 街道将
进一步加大文明养犬引导和约
束， 共同营造和谐文明的城市生
活环境。 如今， 不少小区路上和
草坪上有犬粪的现象越来越少，
社区环境既得到了改善、 邻里关
系也变得更加融洽。

当前， 北京的城市环境整治
战役已经进入关键阶段。 东城区
体育馆路街道在这场城市环境整
治攻坚战中， 坚持 “一张蓝图绘
到底， 一个声音传到底， 一把尺
子量到底 ”， 在拆除违法建设 、
治理开墙打洞以及优化城市环境
的各项工作中， 都做到了按照台
账、 一视同仁、 一以贯之， 毫不
动摇、 攻坚克难， 取得了疏解整
治促提升的阶段性战果。

体育馆路街道在这场攻坚战
中的靓丽表现充分说明， 面对治
理大城市病这场硬仗， 怯懦和退
让没有出路， 唯有勇往直前才能
一往无前 ， 只有拿出 “志不求
易， 事不避难” 的精神和劲头，
才能啃下硬骨头， 夺取城市治理
的新胜利。

群众的眼睛是雪亮的。 有关
部门在拆违整治中 ， 敢不敢碰
硬 ,是不是动真格 ， 一碗水是不
是端平了， 他们心里都有一杆很
精准的秤。 体育馆路街道在此次
环境整治中， 专挑那些最敏感、
体量最大、 群众反映最强烈的违
法建设当做突破口 ， 打最硬的
仗， 扎最硬的寨， 赢得了街区市
民的一致认同。 这样的工作方法
也生动地说明， 只要足够较真，
只要足够公平， 建设和谐宜居美
丽都市的历史使命是完全可以达
成的。

□本报记者 陈艺

志不求易 事不避难 □辛格

南苑街道犬粪兑礼品


