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改造后卢沟桥北里小区每户变大十多平方米
老房子穿上加固“外套”
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春日的清晨， 卢沟桥畔的宛
平城沐浴在和暖中。 与宛平城一
墙之隔， 由北京建工集团负责的
老旧小区抗震加固改造工程已
开 始 施工 。 建于上个世纪70年
代的老楼， 正换上新颜。

改造涉及卢沟桥北里2号、 3
号、 4号、 10号、 11号、 15号楼
以及卢沟桥南里7号楼， 7栋老楼
建筑面积总计2.5万平方米 ， 共
计438户 。 在卢沟桥北里小区 ，
正在进行的 “外套式” 结构加固
改造是丰台区首次采用这项技
术。 穿上加固 “外套” 的老楼不
仅更结实、 美观， 每户的住宅面
积还将增加12到17余平方米。

穿上“外套”每户面积变大

走进小区， 远远看到绿色的
防护网和高高的脚手架， 后边一
面坚固的水泥外墙已挺立起来。

这身让老楼更加强壮的 “外
套” 就是小区 “外套式” 加固改
造的施工核心。 北京建工四建公
司工程部部长贾洪振介绍， 其实
就是在建筑的原有结构外 “套”
上一道新的结构。 在现场， 可看
到居民楼原来的挑出阳台已被全
部拆除。 项目团队沿着楼体的南
北两条边沿打下54个桩孔， 桩孔
完成后把钢筋笼放入孔中浇筑混
凝土， 形成54根桩基。 在此基础
上， 原有楼体南北两个立面外各
浇筑起一道混凝土框架结构。

贾洪振说， 植入钢筋到原有
楼体结构内， 是为了让新老结构
通过钢筋的强大拉力紧紧连接在
一起， 形成坚固的整体。 同时原
有外墙到南北两侧新立起的外墙
距离分别为 1.5米和 1.5米或 2.1
米， 这多出来的空间也就成为各
户住房中的新增面积， 根据户型
不同， 改造后每户将增加12到17
余平方米。

居民为建设方竖起大拇指

尽管腿脚不方便， 85岁的陈

友善老人隔三差五就会踱步到施
工现场， 看看自己的家变成什么
样了。 在改造样板间， 当他看到
59平方米的房子改造后将多出17
平方米， 直跟建设方竖大拇指。

陈友善是老党员、 老兵， 还
是老楼长， 40年前就到卢沟桥北
里小区居住， 虽然对家有感情，
但老楼冬冷夏热、 雨天漏雨、 建
筑质量差， 让他和其他老街坊一
样觉得居住舒适度较差 。 改造
后， 平屋顶将改为坡屋顶， 不仅
面积大、 保温好、 不漏雨， 连小
区绿化、 停车、 电路、 公共设施
等都将列入改造范围。

“这里新增加的地方可以放
一张床 ， 老爸再也不用睡沙发
啦！” 家住卢沟桥北里2号楼的居
民李女士在样板间里已开始设计
新家的布局了。 改造前， 李女士
与父母、 丈夫及女儿一家五口居
住在面积不足50平方米的两居室
内。 而在2017年冬天到来前， 李
女士 “再多出１０平方米的小梦
想” 就将真的实现了。

11月前居民将搬回新家

如果不是走进工地， 你很难
注意到这里在施工。 没有噪音和

尘土，使用了最传统的施工方式。
原来， 由于小区地处永定河

古道上方， 地下多是鹅卵石大小
的石头 ， 原有线缆情况也较复
杂， 这给挖掘桩孔带来了很多困
难。 为了解决这个难题， 同时避
免施工噪音打扰周边的住户， 项
目团队决定放弃打桩机， 而是采
用最传统的传动工具———辘轳 。
虽然费时费力， 但是为了保障改
造质量和方便居民生活， 项目组
坚持采用人工作业。

参与此次施工的北京建工的
项目团队， 也被居民称为老旧小
区改造的 “和谐号”。 改造前一
个月， 项目组在小区内开设咨询
室， 为居民讲解改造详情。 用心
的项目组因此和居民关系融洽。

据了解， 此项改造工程预计
今年6月将实现外檐亮相， 9月前
全部完工， 11月前438户居民将
搬回新家。

清明假期， 第24届梨花节火
热开幕 ， “艺术梨花小镇庞各
庄” 的万亩梨园成了热门景点。
本周正值盛花期， 市民不但能赏
梨花， 还能参与庙会、 彩虹跑、
稻草人文化节等多彩活动。 记者
获悉， 大兴区2017年春季旅游也
随之启动。 这个春天， 大兴区旅
游委邀市民共享 “春色香雪海、
草莓蔓枝头、 美味乐无穷、 工业
科普游” 等活动。

本届梨花节推出了踏青赏花
游、 果蔬采摘游、 观光体验游等
系列春季旅游活动。 在整个活动
期间 ， 将举行梨花庙会 、 彩虹
跑、 稻草人文化节、 梨园徒步、
“约定” 金秋、 养生讲堂等系列
活动。 届时， 广大游客不仅可以
到梨园赏花， 还可以到绿兴农场
欣赏民俗巨型稻草人， 或是邮寄
一枚梨花节明信片， 预送金秋祝
福， 更可以听一场养生讲座， 放
一次风筝， 在梨园中享受拥抱春
天的美好心情。

大兴区旅游委以“城南绿海、
甜美大兴”为主题，整合十大主题
旅游小镇春季旅游资源和特色产
品， 推出了2017年大兴区春季旅
游季系列活动， 其中包括10条旅
游精品线路和春季踏青游、 观光
采摘游、特色美食游、工业科普游
等4大类130项旅游产品。

日前 ， 记者从 “听文化 观
古今 承传统 ” 海淀教育官方微
信FM及VR上线活动上获悉， 海
淀区教育系统在 “海淀教育” 官
方微信平台开设传统文化教育板
块 ， 用 “视听语言 ” 全方位包
装， 讲述传统文化故事。

据了解， 该传统文化教育板
块每逢二十四节气和中国传统节
日播出， 由区教育新闻传播中心
的两位播音员朗读中国优秀传统
节日的风俗习惯、 古典诗词等，
用 “声音” 普及中华传统文化知
识， 孩子们不用拿着手机就能够

听到传统文化知识和故事。 海淀
区第四实验小学在活动中 “尝
鲜”， 聆听清明内容的首讲 ， 进
行经典诵读、 京剧和武术表演。

近年来， 海淀区教育系统通
过建设敬德书院、 道德学堂等传
统文化教育基地， 实施中华经典
诵读工程， 推进戏曲、 书法、 传
统技艺 、 传统体育等项目进校
园 ， 制作播出 《中国二十四节
气》 《中国传统节日》 和 《成语
新说》 等系列动画短片， 开展教
师传统文化素养培训等活动， 普
及传统文化教育。

刚刚过去的清明小长假， 许
多车户都会发现车载垃圾不只可
以扔掉， 还能换取生态花卉和种
子。 4月2日， 记者在百葛服务区
看到 ， 过往的车辆陆续多了起
来， 首发集团的志愿者正在为车
主发放花卉。

“这是我们公司开展的一项
‘小理念传递大文明、 用理念传
递文明’ 的主题活动。” 首发生
态公司共青团负责人王钊说 ，
“小长假期间， 高速公路的服务
区周边车流量较大 ， 客流量骤
增， 为了避免车载垃圾对高速公

路环境的影响， 我们通过利用车
载垃圾换取生态花卉和种子的方
式， 传递给车户文明出行， 从我
做起的意识。”

此次为车户发放的花卉为三
七景天和孔雀草、 金盏菊、 百日
草花种。 车主杨先生告诉记者，
“拿车载垃圾换取生态花卉和花
种， 这种理念我们非常支持。”

据了解， 该活动已经开展了
两年。 今年， 首发生态为车户提
供了更加直观观赏高速公路植被
花卉和养护体验， 也进一步传递
文明出行的理念。

清明小长假期间， 中国园林博物馆举办多项文化科普主题活动，
包括清明 “食” 节制 “青团”、 “百蝶闹春绘风筝”、 “纸上蚕花艺
术”、 “古陶艺术之旅” 等。 “食青团” 是我国南方清明节的传统民
俗， 节日三天， 老师带小观众亲手制作充满节日特色的青团， 体验清
明习俗。 另外， 我国自古便有 “清明放断鹞” 民俗， 节日三天， 园博
馆还举办彩绘蝴蝶主题风筝绘画活动。 本报记者 邱勇 摄影报道

清明节祭扫， 菊花成为很多市民扫墓祭祀的首选。 京城不少花店
的菊花销售十分 “抢手”， 价格虽然略有上涨， 但销量依旧不减， 不
少市民纷纷选择文明、 低碳的鲜花祭扫的方式缅怀故人。

本报记者 孙妍 摄影报道

清明“食”节民俗亮相园博馆

海淀教育“视听语言”话传统

车载垃圾换取生态花种


