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阿约维：本赛季要为人和打进25球
□本报记者 于彧/文 陈艺/摄

随着马西卡从肯尼亚国家队
回到球队当中，27日下午，北京人
和全队集结开始备战4月2日与丽
江飞虎的中甲联赛。训练开始前，
前两轮中甲打入3球的 “巨阙神
剑”阿约维接受了采访。在采访过
程中， 阿约维表达了对联赛的了
解认知以及在球队中的磨合情
况， 并表示本赛季的目标是为人
和进25个球。

阿甲锋霸欲进25球
阿约维此前效力于阿甲门多

萨古多伊克鲁兹俱乐部， 在球队
效力两个赛季征战59场比赛，并
取得25粒进球。 作为厄瓜多尔国
脚， 阿约维于2010年9月4日第一
次代表国家队登场， 至今为厄瓜
多尔国家队出场40次，攻入10球。

作为一名前锋， 阿约维有着强壮
的身体和敏锐的门前嗅觉， 在上
场比赛中， 正是他接到伊沃的弧
顶秒传完成抽射为人和打入第一
粒进球。

在中甲进行两场比赛以后 ，
阿约维认为， 中甲的身体对抗很
强烈， 需要自己尽快地调整去适
应这种节奏， 并为以后更高强度
的对抗做准备。 上赛季北京人和
冲超未果空留遗憾， 本赛季作为
队内头号射手如何帮助球队？ 阿
约维认为就是要进球，“球队最主
要的目标是返回中超， 对于自己
来说如果能打进25个进球我会非
常满意。 ”

对防守已做针对性训练
对于目前球队存在的问题 ，

阿约维认为是欠缺磨合。他表示，
不仅要和两位外援进一步磨合，
还要和中国的球员去磨合， 尽力
去赢得更多的比赛。 对于队内的
年轻球员， 阿约维也建议道：“首
先，作为年轻球员，训练中要努力
训练。 比赛结束后一定要观察自
己的比赛录像， 找到自己的问题
去努力改进。 这对每一个球员都
很重要， 这是最快提高自己实力
的一个途径。 ”

本周日， 北京人和将继续坐
镇丰体迎战丽江飞虎。 在上场比
赛 中 面 对 弱 旅 大 连 超 越 丢 失
两球让人和的防线饱受质疑。 谈
及此处 ，阿约维表示 ，球队发现
了这些问题并进行针对性训练，
“本周我们的训练就是针对地去
解决这些问题， 以防以后出现类

似的丢球。 ”
对于自己的状态，阿约维说：

“上场比赛我的感觉很好 。 我
们 现 在 要 做 的 是 争 取 更 多 的

进球 ，争取更多的胜利。 只要球
队可以赢球我就感到很高兴了，
我们今年的目标就是要争取冲
回中超 。 ”

本报讯 3月28日， 中超联赛
媒体例行会在中国足协召开。 中
超第二回合， 上海申花主场与天
津权健的比赛中， 秦升脚踩维特
塞尔后被当值主裁直接红牌罚
下。 随后， 在中国足协最新的罚
单中 ， 秦升被追罚禁赛6个月 ，
罚款12万人民币， 罚单一出便引
起各方轰动。 执行局副局长李立
鹏在会议上表示， “联赛纪律委
员会是在特定的时间特定的地点
做出了特定的决定。”

足协在处罚通知中， 对秦升
的行为使用了 “用猛烈力量， 用
脚恶意踩踏对方球员脚面， 造成
极其恶劣的社会影响” 之类的表
述 。 无论是在比赛中还是在赛
后， 维特塞尔并没有出现严重伤
病， 但足协对秦升的停赛和罚款
处罚分别是6个月和12万元， 是
条例中规定的几倍。

当足协公布秦升罚单时引起
了热议， 许多媒体及球迷认为该
罚单过重， 甚至连受害者一方维
特塞尔也在接受媒体采访时表示
激怒秦升是主教练赛前的战术安

排， 踩脚被停赛6个月， 这惩罚
实在是太重了。

在中超联赛媒体例行会上，
执行局副局长李立鹏在会议上对
这次追罚做出了解释， “这是联
赛纪律委员会做出决定， 纪律委
员会也不会做出对判罚更详尽的
解释， 因为处罚结果出来之后，
有关条款依据已经在公告上写得
很清楚了。”

作为职业联赛， 处罚应有一
个统一的尺度标准， 此次对秦升
开出的罚单是否有过重的问题存
在？ 执行局副局长李立鹏表示，
“当然大家不同立场不同角度对
这个判罚有不同的认识， 纪律委
员会工作组是在特定的时间特定
的地点做出特定的决定。 这个结
果作为我们中国足协只能是接
受， 如果俱乐部需要有申诉， 按
照正常程序是可以进行的， 我们
在这就不多做评论了。 同时中国
足协以协会的名义在22日发布了
对申花俱乐部的通报批评， 已经
阐述了协会的态度。”

（艾文）

近日， 北控集团组织员工在雁栖湖国际会展中心及滨湖公园开展
了 “益行·北控” 爱心慈善健行系列活动。 依托此次活动的举办， 北
控还将组织京港等境内外20个城市的各业务板块成员企业继续开展爱
心慈善健行系列活动， 并依据参加人数向公益机构捐出慈善款。

本报记者 彭程 摄影报道

北控举行爱心慈善健行活动

经过激烈的争夺， 新疆和广
东都不出意外会师总决赛， 两支
球队就一个目标 ， 那就是总冠
军。 然而谁能笑到最后， 双方主
教练之间的较量势必会起到关键
性的作用。

总决赛双方队伍的较量在一
定程度上是双方教练的斗智斗
勇， 一边是经验老道的李秋平，
一边是初出茅庐的杜锋， 都渴望
用总冠军来为本赛季画上一个完
美的句号。 究竟谁能笑到最后，
更胜一筹， 让我们拭目以待。

李秋平神机妙算
助新疆一臂之力

新疆男篮主教练李秋平有着
16年CBA执教经验， 2009年离开
上海大鲨鱼， 再次出山是2014-
2015赛季接手青岛男篮主教练一
职， 他将上赛季排名垫底的青岛
男篮一举带到季后赛第二轮， 成
为当年最大的黑马， 除了三外援
的功劳外， 李指导的运筹帷幄才
是球队蜕变的真正原因。

本赛季， 李秋平加盟新疆 ，
这无疑给原本阵容齐整的新疆增
加了一个最重的夺冠砝码， 让新
疆的夺冠几率倍增。

常规赛新疆稳扎稳打拔得头
筹， 李秋平教练合理分配队员出
场时间， 对年轻队员给予足够的
锻炼机会， 这为季后赛阵容的深
度奠定了基础。 另外， 成功 “驯
服” 了布拉切， 又激活了可兰白
克， 让新疆的轮转阵容变得更加
有威胁。

除用人外， 心理战方面李秋
平也堪称现象级， 在季后赛双方
僵持的局面下， 突然使用小将改
变打法， 让对方措手不及； 用身
高优势成功限制辽宁外线小个阵
容， 以不变应万变； 无论领先多
少分， 只要对方得分要起势， 马
上 叫 暂 停 ， 将 这 种 势 头 遏 制
在 摇 篮里 ， 绝不马虎给对手一
点反击机会， 这样的谨慎和 “残
忍” 也是李指导区别于其他教练

的地方。
目前来看， 新疆队最大的对

手应该是自己， 李指导在疆辽战
第四场比赛后对外援布拉切表示
强烈不满， 但布拉切在季后赛的
作用大家有目共睹， 如果没有布
拉切坐镇内线， 新疆内线的进攻
将会严重受困， 大战之前， 将帅
的矛盾会严重影响队内团结， 不
知李指导这样的行为是为激发队
员还是向外抛出的烟雾弹 ， 总
之， 李秋平教练似诸葛的神机妙
算定能助新疆一臂之力。

杜锋大胆改变
仍需更多磨砺

球员经验丰富的杜锋在教练
席位上可谓是初出茅庐， 此前执
教广东男篮3年， 但最好成绩也
仅是季后赛第二轮， 这对于冠军
常客广东来说显然是大失所望
的。 因此， 无论是球迷还是媒体
对于杜锋教练的质疑和抨击也接
踵而至。 但今年， 广东再次迈进
总决赛大门， 无论如何， 都应该
给这位年轻教练点个赞。

近些年， 广东面临新老交替
困难期以及外援不给力的窘境，
杜锋的用人则显得无能为力。 以
往3个赛季， 杜锋一方面将所有

赌注下在老队员身上， 不敢启用
新人 ， 严重加大了老队员的压
力 ， 年 轻 球 员 也 没 有 足 够 的
锻 炼 机会 ， 关键时刻派不上用
场； 另一方面， 不敢舍弃外援，
导致其占据过多的出手， 却没有
得到相应的分数， 一定程度破坏
了队内的打球节奏， 酿成失败的
苦果。

但今年， 杜锋在用人方面做
出了大胆的改变 ， 外援不稳定
时， 果断换下， 这样的突破一度
让 人 不 解 ， 但 最 终 这 样 的 改
变 不 仅让赵睿 、 高尚等年轻球
员增加了一定的出场时间， 分担
主力队员的压力， 同时也给外援
更合理的出场时间和出手机会，
让布泽尔和斯隆逐渐找回状态，
实现双赢。

与李秋平相比， 杜锋的心理
承受能力和抗压能力显然有些稚
嫩。 跟马布里对骂掀起波澜、 在
主场煽动群众对抗裁判、 在场边
与裁判不依不饶、 总是一副委屈
的 “表 情 包 ” 都 曾 引 起 大 家
对他的不满， 但这也仅仅证明
他在教练职位上的不成熟， 需要
更多的磨砺。 今年， 已成功将广
东带入总决赛， 接下来还要看其
如何在临场的随机应变中和李秋
平过招了。 (艾文)
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中国足协：
从重处罚秦升遵纪委会决定


