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一个人有可能因他所在的单位
而令人刮目相看 ， 一个单位也可能
因一人而成名 。 北京双桥医院骨科
专家 、 院长张雪华正是这样一位深
受全院400多名医护工作者信任， 受
到全国无数位患者及家属爱戴的好
医生。

甘肃农村9岁的小姑娘杨丹 （化
名 ） 自小患先天性髋关节脱位 ， 行
走严重跛形 ， 疼痛感日益加重 ， 其
父母带着小丹跑遍了当地医院 ， 尝
试了所能尝试的各种疗法 ， 仍无法
缓解患者的任何症状。

去年7月， 杨丹的父母背着女儿
乘火车来到北京 ， 连夜在一家大医
院排队挂号 ， 当医生了解完小丹的
病情后 ， 既没拍片 ， 也没开药 ， 医
生告诉杨丹一家 “你们去双桥医院，
找到张雪华大夫， 病就好了。”

第二天 ， 杨丹一家来到张雪华
的门诊室 ， 见到张医生 ， 她的母亲
没说话先落泪 ， 而其父亲反复问着
同一个问题 ： “您看这孩子的腿还
能好吗？” 张雪华认真检查了小丹的
病情后说： “能好！”

杨丹住的病房有3张床， 另两位
患者也是小朋友 ， 同样患的是先天
性髋关节脱位症 ， 已做完手术 ， 正
日渐康复 ， 看到有治愈的先例 ， 杨
丹的父母放心了。

“截骨矫形”手术，是要去除先天
长成的异形骨骼 ， 重建正常的髋关
节，手术成功与否 ，决定着髋关节重
建能否朝着正常理想的形状生长。

4个多小时的手术， 张雪华亲自
主刀 ， 张大夫告诉杨丹的父母 “手
术非常成功 ， 接下来的康复治疗仍
然很重要。” 之后， 张雪华几乎每天

都要到杨丹的病房查看病情， 调整用
药， 指导医护人员对小丹随时进行康
复理疗。

3个月过后的一天上午， 杨丹忽
然喊道 ： “张爷爷来了 ， 张爷爷来
了。” 她从床上下来， 跑到门口迎接
张雪华 。 张大夫拉着小丹的手说 ：
“告诉你一个好消息， 明天你就可以
出院了。” “太好了， 让我们3个小朋
友为您表演个节目吧。” 小丹说着请
张雪华等医生坐下， 3个小朋友一同
唱起了歌曲 “感恩的心 ” 小丹拍着
小手演唱， 随着旋律的起伏移动着脚
步， 一脸灿烂的笑容……

张雪华从事骨科专业30多年， 主
刀主导7000多例手术， 为患者解除了
病痛， 使他们重回社会， 享受正常的
幸福生活。 2015年张雪华被评为北京
市劳动模范。
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身为院长的张雪华 （右二） 仍然坚持为患者做手术。

在透析科张雪华 （左二） 指导年轻医生为老人做检查。

“大妈您别着急， 我给您换一个电视节目”。

张雪华在为青年医生做辅导。

吃过简单的午餐后， 张雪华还要为患者继续做手术。


