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近日， 500套 《雷锋》
全集 （珍藏版） 送到公交
八方达公司职工手上。 八
方达公司工会相关负责人
介绍， 此次是由社会力量
捐赠， 为职工增加阅读刊
物 。 希望通过正能量图
书， 倡导每一名员工 “读
好书、 做好事”， 全体乘
务人员要主动为乘客提供
贴心服务， 营造良好的社
会新风尚， 提高安全行车
能力。
本报记者 于佳 摄影报道

通州十万职工共创全国文明城市

本报讯 （实习记者 赵思
远） 近日， 海淀区商业联合会
在当代商城举办了一场以 “关
爱生活 ， 邂逅美丽 ” 为主题 ，
以丝巾搭配和咖啡体验为主要
内容的 “美丽讲堂 ”。 本市多
家单位的女企业家们齐聚一
堂， 交流感受生活情趣。

活动现场邀请到了古琦时
装 （北京） 有限公司总裁为现
场女企业家们展示丝巾的多种
佩戴方法、 搭配方式及色彩选
择； 通过色彩板讲解肤色、 服
饰与丝巾的搭配技巧。 金米兰
咖啡的专业讲师为大家分享了
咖啡的文化及制作工艺， 并通

过现场互动问答的形式带大家
探索咖啡的 “前世今生”。

在体验环节中， 女企业家
在专业咖啡师的指导下亲自制
作了咖啡 。 相关负责人介绍 ，
此次活动的开展， 让平日繁忙
工作的女企业家愉悦了身心 ，
陶冶了情操。
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全总青年志愿者城市副中心工地玩“快闪”
本 报 讯 （ 记 者 邱 勇 ）

“学习雷锋好榜样……” 伴随着
熟悉的旋律， 昨天中午， 在中建
一局北京城市副中心工地的食堂
里， 突然出现一群人唱起了歌。
原来， 这是全国总工会机关团委
在中建一局北京城市副中心工地
举办的一场学雷锋 “快闪” 志愿
活动。

歌曲唱罢， 一个人拿起喇叭
喊话，“你在做什么？ ”另一个人拿
着扫帚说，“我在做志愿服务。 ”话
音刚落， 从食堂的四面八方聚集
一群演员，跳起欢快的舞蹈。现场
的农民工兄弟纷纷拿出手机，记
录下这惊喜的一幕。现场，许多农
民工与演员一起互动。

3月是学雷锋服务月。 据悉，
此次活动是由全国总工会机关团
委、 全总文工团团委、 中国职旅
总社团委、 中建一局团委主办，
在中建一局北京城市副中心工地
组织青年志愿者们开展的 “‘快
闪’ 学雷锋 青春志愿行” 活动。

北京城市副中心建设项目是
推动京津冀协同发展， 疏解北京
非首都功能的重要一环， 建筑工
地上的农民工每天都加班加点完
成任务。 此次活动的初衷是希望
通过青年志愿者们的 “快闪” 活
动， “心贴心， 实打实” 地为首
都建设工地一线职工特别是农民
工送上文化慰问。

据相关负责人介绍， 本次活

动通过 “快闪” 这一特殊表现形
式， 创造性地将志愿者活动与文
化送温暖结合起来， 充分展示了
工会青年的风采和青春活力， 通
过感染和服务一线职工群众， 宣
扬了 “奉献 、 友爱 、 互助 、 进
步” 的志愿服务精神， 弘扬了劳
模精神、 劳动精神、 工匠精神。

当天， 全总机关党委团委 、
全总宣传教育部、 中国海员建设
工会、 全总文工团、 中国职旅总
社等单位相关负责人， 全总机关
和直属单位青年、 中建一局青年
约50人参加志愿服务活动。

图为农民工纷纷拿出手机 ，
记录 “快闪” 中惊喜的一幕。

邱勇 摄

为一线职工送上文化 “大餐”

本报讯（记者 边磊 通讯员
崔蕾） 近日，东城区教育工会在
百工坊举办了“走进百工，品味
传承”体验活动，全系统女教职
工代表及区教育工会女工委员
110余人参加活动。

百工坊被誉为北京最著名
的传统民俗美术工艺制作地 。

活动中， 大家聆听了非遗知识
讲座，观看了传统工艺录像，参
观了富有民族传统特色的各类
工艺制作坊， 在巧夺天工的工
艺品前大呼神奇， 围住工匠师
傅不停提出各种问题， 并在三
位大师的指导下亲身体验了剪
纸、捏泥人、脸谱绘制。

活动后 ， 大家意犹未尽 、
纷纷 “点赞 ”， 认为此次活动
内 容 新 颖 ， 通 过 “ 听 ” 、
“看 ”、 “做 ”， 感受到了民族
手工艺的博大精深， 表示要带
领学生了解非遗 、 做好传承 ，
同时， 要将工艺大师精益求精
的工匠精神带入工作中。

东城女教职工“走进百工品味传承”

女企业家齐聚“美丽讲堂”愉悦身心

本报讯 （记者 马超 ） 近
日， 平谷区审计局工会邀请区
妇幼保健院副主任医师赵晓
青 ， 举办了 “关注女性健康 ，
助力幸福平谷” 知识讲座。

讲座就女性一生中各个时
期的生理特点及日常生活中出

现的常见疾病进行了讲解 ，分
析了常见的女性疾病的早期预
防和自我诊断相关常识， 还就
治疗的注意事项建议女职工在
平时生活中应注意预防和养成
健康的生活习惯， 能够做到及
时体检 ，有病早发现 、早治疗 、

早康复，避免疾病的发生。
此次 讲 座 以 传 播 健 康 理

念， 倡导健康生活， 助力幸福
平谷建设为主旨。 整个讲座内
容贴近妇女， 使全体女职工在
学习健康知识的同时， 增强了
妇女自我保健意识。

平谷区审计局举办女工健康讲堂

读好书
做好事

本报讯（记者 李一然） 3月13
日，通州区总工会召开由各乡镇、
行业工会主席参加的“我知晓，我
参与， 十万职工共创全国文明城
市”部署大会，力保该区在今年7
月中央精神文明建设指导委员会
的检查、评比工作中，荣获“全国
文明城市（区）”称号。

此次活动将通过 “文明从细
节做起，新城因你而美丽”职工共

创全国文明城区知识竞赛；“建设
城市副中心，我有我精彩”职工演
讲比赛；志愿同行，爱心同行，文
明同行” 职工志愿服务及现场工
匠技能比武等形式展开。

区人大副主任、 区总工会主
席尚祖国说，开展此次活动，让职
工既是参与者，也是受益者，切实
发挥工会组织在创建全国文明城
区的引领带动和辐射作用。

平谷镇百人企业将签工资协议
本报讯 （记者 马超） 近日，

平谷镇总工会开展百人企业集体
协商座谈会， 维达、 普析等4家
百人以上企业参与。

会上， 区总工会工资集体协
商小组的工作人员针对工资集体
协商需要注意的事项以及今年新
增加的 《关于加强职工带薪休假

等几项标准指导意见》 做了详细
说明。

讨论中， 4家企业工会主席
就职工工资、 福利待遇以及职工
诉求等方面一一进行发言， 并对
存在的问题进行讨论。 等待时机
成熟后， 4家百人以上企业将签
订工资集体协议。

团结湖75名基层工会干部获表彰
本 报 讯 （ 记 者 刘 欣 欣 ）

“自从单位组建工会后， 我们一
线职工深切地感受到工会给我们
带来的益处……” 3月14日， 在
朝阳区团结湖街道总工会建会企
业总结及表彰大会上， 北京市雍
雅餐饮有限公司工会干部曾坤元
走上发言席说道。

据了解， 此次团结湖街道总
工会共选出20个优秀建会企业，
以及75名优秀工会主席、 优秀工

会干部。 会上， 优秀建会企业代
表杨立红， 以及优秀工会干部代
表曾坤元， 各自讲述了对工会工
作的看法及自身对工会工作经验
的介绍。

街道总工会主席葛利军说 ，
2017年工会工作将以 “一统五
联” 为抓手， 以团结职工、 服务
职工 、 构建和谐劳动关系为主
线， 推进两个覆盖的组织建设，
精准服务地区会员职工。

固废处理公司建首个员工兴趣班
本报讯 （记者 杨琳琳 通讯

员 贺东杰） 近日，在部分女员工
的倡议和发起下， 北京环卫集团
固废处理公司工会成立了以瑜伽
为兴趣点的首个员工“自组织”。

据了解， 公司工会机关分会
根据兴趣班的需要， 提供必要的
场地支持和一定的经费支持。 瑜
伽兴趣班开班当天 , 不仅受到女
员工的欢迎， 还吸引了部分男员
工的踊跃参加， 首次集中培训共
吸引了20多名员工感受着瑜伽带
来的乐趣。

据悉， 今后公司工会将不断

尝试探索会员活动新模式， 引导
各基层分会根据自身需求和职工
爱好成立更多健康向上的 “自组
织”，促进员工以更加饱满的工作
热情投入工作。


