
通票5日不限次进12个景区
“青山向晚盈轩翠， 碧水含春傍

槛流 ”， 婺源原是古徽州六县之一 ，
以县城为中心点， 向东、 向北、 向西
分散有十余个景区， 相互间隔数十公
里不等。

婺源旅游有通票，包含思溪延村、
彩虹桥、严田、卧龙谷、灵岩洞、石城、
江湾、李坑、晓起、汪口、江岭、文公山
等12个精品景区， 五天内不限次数进
入。 若想搭车比较从容地游玩基础景
区， 至少要三天时间； 全部玩下来，
十天半个月不嫌烦。

游灵岩洞、 卧龙谷、 彩
虹桥， 看自然风光

灵岩洞由36个溶洞组成， 《方舆
胜览》 记载这里洞体大者雄浑奇伟，
小者玲珑秀丽； 内泉流澄清皎洁， 石
笋、 石花、 石柱、 石幔琳琅满目， 推
荐涵虚、 莲华两洞。 其中涵虚洞高度
差90多米， 游览路程约2100米， 其中
500米是水路， 需乘船游览。 洞内上
下7层， 用五彩灯光布置出光怪陆离
的地下世界 ， 镇洞之宝是一个名为
“定海神针” 的钟乳石柱， 顶天立地。

大鄣山卧龙谷风景区由金庸先生
题名， 以山谷流泉水石滩为特色，山
势层层递进，分布多条瀑布，天然落差
730米。 森林覆盖率高达96.7%，是一个
天然氧吧。沿峡谷往上走，一路峰回路
转， 潭水清澈见底。 如果不想同路返
回， 可坐缆车上行， 走路下山。

彩虹桥建于南宋 ， 距今有800多
年历史。 桥长140米， 桥面宽3米多，
4墩5孔， 取唐诗 “两水夹明镜， 双桥
落彩虹” 得名， 是古徽州最古老、 最
长的廊桥。 桥的下游筑有一道石蹬，
游客走过廊桥后可经此去出口。

游晓起、 江湾、 汪口，
赏人文景观

古树高低屋， 斜阳远近山， 林梢
烟似带， 村外水如环。 晓起分为上、
下两村， 中间由徽饶古驿道连接。 上
晓起青山环绕、 一溪流过， 因为远离
公路， 数百年来未受太多外界侵扰。
古雅的明清民居， 蜿蜒的巷弄， 繁茂
的沧桑老树， 宛若水墨画。 进士第、
大夫第 、 荣禄第等古建厅堂宽敞深
进， 门楼砖雕图案精美。 下晓起古树
环抱， 古樟成片， 小店一个挨一个。

江湾建于唐朝初年， 历史上群贤
辈出，包括明代户部侍郎江一麟、工部
主事江宏晚， 清代经学家兼音韵学家
江永、教育家江谦等。村内有三省堂、

敦崇堂、培心堂等老建筑，梨园河由东
而西呈S形穿过， 是婺源唯一的5A景
区。 从游客中心到景区可坐免费换乘
中巴。

汪口有1100余年历史， 以俞姓为
主，因地处双河汇合口碧水汪汪得名，
现有一经堂、 懋德堂、 大夫第等古民
居。最主要景点是俞氏宗祠，建筑风格
为清代中轴歇山式，祠内斗拱、脊吻、
檐橼、雀替、柱础形制考究。不建议爬
河对面的山，因为景色一般。

游思溪延村、 李坑， 品
徽派精华

思溪延村集人文和自然风景于一
体 ， 是必去的精华景区 。 这里已有
800余年历史 ， 分为思溪村和延村 ，
据说是老版 《聊斋》 外景地之一。 思
溪现有56栋古民居 ， 号称儒商第一
村。 建筑多为明清古屋， 白墙黛瓦，
上嵌高低洞窗， 马头墙檐角飞翘， 极
具层次韵味。 走在青石板上， 景深里
弄青苔覆盖， 曲径通幽； 踏入老屋，
墙皮斑驳， 木门一推嘎吱作响。 春节
期间村内到处悬挂大红灯笼， 色彩对

比强烈。 聪听堂位于延村， 乾隆年间
所建， 屋中有 “桐城派” 首领、 儒学
大师姚鼐的墨迹匾额。 余庆堂老主人
金文谏是茶商， 所以整个门面显示为
一个 “商” 字， 屋内木雕精美绝伦。

李坑以李姓聚居为主，开发较早，
商业气味很浓。一条小河穿村而过，民
房沿河而建，错落有致，多座石桥、木
桥架设其上，小桥流水人家，形似江南
水乡。游客在李坑村口下车后，根据箭
头往里步行700米到达景区入口。

婺源已通高铁， 北京可直达。 驴
友去任何景区， 可在县城中心 “老北
站” 坐班车， 间隔从15分钟到1小时
不等， 一般17点后就没有班车， 上车
后可询问售票员返回时间。

到不同景区也可以拼车。 在景区
外面公路上等着， 很快会有私家车停
下， 路程不同费用不等， 淡季里若每
人要25元以上就不太划算。

婺源旅游设施较完备， 景区门口
均有卫生间、大小餐馆；进入后标有游
览路线，结合GPS定位，不必担心迷路。

■带你旅游
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■周末推荐

春天来了，
去京郊房山走走

春天是回归自然、 踏青出游的好时
机。 踏青不仅可以锻炼身体， 还可以在
山水美景间陶冶自己的心情。 本期， 我
们为您推荐几个京郊房山适合踏青的去
处， 供周末出行参考。

“京西小五岳” 圣莲山

圣莲山风景区， 东距北京市中心90
公里 ， 距房山区行政中心良乡城60公
里 ， 海拔930米 ， 是道教的聚集之地 。
圣莲山山势陡峭， 巍峨俊秀， 山下幽谷
深邃， 溪流潺潺， 山涧峰高崖陡， 绝壁
森森 “山上流云雾海， 变化无穷” 丛林
茂盛， 古树参天， 庙观亭阁掩映于浓荫
崔盖之间， 山间路径有秀的特色， 舒展
与骑缝古刹之间 ， 而且还集中展示了
雄、 险、 奥、 绝、 秀的特点， 素有京西
小五岳之美誉。

周口店遗址博物馆

周口店遗址博物馆坐落在房山区周
口店龙骨山脚下， 是一座古人类遗址博
物馆， 始建于1953年。 1929年， 在龙骨
山发掘出第一颗完整的 “北京猿人” 头
盖骨化石， 震撼了全世界。 后被评为世
界文化遗产、 国家AAAA级景区、 全国
重点文物保护单位、 全国百家爱国主义
教育示范基地。 距北京市区约48公里。
是世界著名的古人类和古脊椎动物考古
遗址， 是 “北京人” 的发原地。

白草畔自然风景区

野三坡白草畔又称百草畔， 位于河
北保定市涞水县九龙镇东侧与北京的交
界处， 是大景区野三坡自然风景区的一
部分。 景区内的主峰海拔1983米， 来这
里以登山、 观看自然风光为主。 景区内
有秀美的山峰怪石、 茂密的森林、 清泉
瀑布等优美的自然景观， 比较精华的是
高山草甸、 空中花园、 白桦林等景点，
都可以一一探访。 另外， 在景区游览还
可以感受和观赏一山四季、 高山云海、
冰川杜鹃等奇景， 观赏内容十分丰富。

张坊古战道

张坊古战道位于房山区张坊镇张坊
村， 距市区80公里。 宋辽古战道北依太
行山， 南邻拒马河。 这里风光秀丽， 民
风古朴， 更兼有众多名胜古迹， 历来是
中外游客向往的地方。 古战道经初步探
测 ， 长约1500米 ， 现已修复400多米 ，
据文物专家认定， 是北京地区发现的唯
一一处军事性古战道， 内有藏兵室、 兵
器室、 指挥室和生活设施， 对研究古代
军事、 政治、 建筑有较高价值。 张坊是
北京西南边陲古镇， 是欣赏自然风光、
观赏文物古迹的旅游胜地。 （于颖）

冬季游婺源 水墨古韵自相宜
□本报记者 任洁 文/摄

婺源因油菜花开在古镇而名动天
下， 每年春季的浓烈黄花， 吸引长枪
短炮 “咔嚓” 声不断； 近些年， 这里
部分村落又被驴友们发现 “晒秋” 的
火红景象， 深秋同样成了旅游旺季；
冬季似乎冷清不少。 实际上， 冬日斜
阳里的婺源褪去喧嚣， 其水墨古韵的
婉约气质， 别有一番宁静之美。

小贴士


