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■■段段言言堂堂

随着常规赛进入收尾阶段，
能否争取到一个季后赛资格， 对
于北京首钢来说已是迫在眉睫。
继负于广东后， 没有马布里的首
钢又在客场以85 ∶92负于深圳男
篮， 为球队保八蒙上一层阴影。
不过这场比赛收获的并不只是一
场失利， 令人欣喜的是本场比赛
中杰瑞特打得更加强硬， 如果能
保持这种势头， 也许他会成为球
队保八的胜负手。

本赛季的首钢队运气实在太
差， 从赛季开始到现在人员基本
就没有齐整过。 先是朱彦西和孙
悦的伤病， 然后是吉喆的意外受
伤， 接着便是翟晓川的脚踝扭伤
加停赛， 现在到了抢夺季后赛名
额的关键时刻 ， 马布里又被停
赛， 无疑是雪上加霜。

不过上轮比赛缺少马布里的

首钢打得并不算难看， 根据客战
深圳赛后的各项数据显示， 不管
是篮板球、 两分球、 三分球还是
罚球实际命中率， 并没有和深圳
队存在特别悬殊的差距， 并且前
三节北京首钢队都保持着一定的
优势。 只不过在第四节单节的前
四分钟， 北京首钢再次犯了不稳
定的毛病， 投篮突然大 “停电”，
一分也没得， 给了深圳队绝佳的
状态调整时间和反超比分时间。

其实马布里的缺阵， 对于首
钢来说未必是件坏事。 上轮比赛
中 ， 外援杰瑞特打了更多的时
间 ， 这个大个子最后得到了29
分， 每次进攻时他都会尽量往篮
下打 ， 即便他要面对的是李慕
豪、 兰佩等这样的高大球员。 众
所周知， 北京首钢现在最缺的就
是中锋， 如果杰瑞特延续上轮比

赛的强硬打法站稳篮下并创造机
会， 在本轮马布里回归后， 二人
会产生更奇妙的 “化学反应 ”。
毕竟在 “人困马乏” 的常规赛末
期， 依靠一套行之有效的战术 ，
让每个人都能发挥自己最大的能
力远比依靠个人的灵光乍现要靠
谱得多。

上轮比赛与北京争八的对手
四川男篮输给新疆男篮， 让北京
首钢队在同样数量胜负的情况下
因首回合赢下四川排名占优。 在
本轮比赛中， 两队都将和排名落
后于自己的球队进行较量， 北京
首钢不容有失。 如果上轮比赛的
经验能够激活杰瑞特， 让他今后
在篮下 “挺直腰板” 更好地融入
球队体系中， 也许他真的可以成
为决定首钢能否进入季后赛的胜
负手。

□本报实习记者 赵思远

■赛事推荐

杰瑞特需“挺直腰板”
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上海申花负于布里斯班狮
吼， 亚冠资格赛出局。 2002年亚
冠改制之后， 申花成了首支没有
通过资格赛的中超球队， 对于投
入重金的申花来说， 这无疑是个
极大的打击。

很多人开始嘲讽申花大笔资
金的投入， 将近4000万欧元的投
入一夜之间打了水漂。 很显然 ，
足球不是仅仅靠金钱就能决定
的。 复盘这场比赛， 申花队虽然
创造了很多机会， 但始终没有控
制住比赛。 单看牌面， 布里斯班
狮吼并无过人之处， 他们没有一
名球员像特维斯、 马丁斯那样让
人 “耳熟能详”。 不过， 只需要
看半个小时的比赛就会发现———
澳超球队更会比赛。 如果一对一
单挑， 申花可能会在6-7个位置
上占据优势 ， 但足球并不是拳
击， 足球是11个人的运动。 当11
个人捏合成一个整体时， 布里斯
班狮吼就占据了上风。 布里斯班

狮吼踢的是一种非常高级的战
术———间断性的高位逼抢让申花
不知所措， 凌厉的快速反击， 往
往能在转瞬之间形成以多打少的
局面， 乍一看布里斯班狮吼跟孔
蒂的切尔西倒有几分神似。 布里
斯班狮吼是指哪儿打哪儿， 上海
申花是打哪儿指哪儿。 澳超球队
的目的性很强， 而申花则只是一
盘散沙。

中超球队往往把比赛想得过
于简单， 认为两三个超级球星就
可以锁定比赛。 但足球是一门非
常复杂的艺术， 即便强如巴塞罗
那， 他们也有非常严谨的战术组

织。 不客气地讲， 大部分中国球
队还不会 “踢球”。 最近很多中
超球队在进行海外拉练， 我们惊
奇地发现， 在一些热身比赛中，
中超的豪门球队往往会被国外名
不见经传的低级别球队击败。 像
上海申花在日本集训期间， 就输
给了日本第三级别联赛的一支球
队。 在很多足球强国， 即便是低
级别球队， 即便这样的球队没有
大牌球员 ， 他们也踢得很有组
织。 我们买了很多大牌外援， 我
们不仅仅需要他们低着头带球连
过五人， 更需要让他们教会我们
怎么更合理地踢球。

本报讯 （通讯员 陈振海） 2
月8日， 2017年全国青少年 “未
来之星 ” 冬季阳光体育大会暨
2016年—2017年北京市青少年滑
雪比赛在密云区河南寨南山滑雪
场举行。

本次比赛共设双板大回转和
单板大回转两个项目 ， 分为男
子、 女子小学低龄、 小学高龄 、
初中、 高中共12个组别、 226位
选手参赛。 此次参赛的选手中，
年龄最大的18岁， 最小的只有8
岁。 在经过1月23日、 24日连续

两天的各小组预赛后， 每组排名
前12名共119名参赛选手于2月8
日进行决赛。 本次赛事成为北京
市规模最大、 参与人群最多的青
少年滑雪赛事。

据悉， 开展此次活动的目的
是贯彻落实好习主席提出的 “三
亿人参与冰雪运动” 的号召， 进
一 步 推 动 北 京 市 冰 雪 运 动 的
发展， 发现、 培养和储备冰雪运
动后备人才。 本次活动由北京市
体育局、 北京市教育委员会共同
主办。 陈振海 摄

□本报记者 段西元

澳澳超超球球队队更更会会比比赛赛

本报讯 （记者 段西元 ） 昨
天， 中国足协公布了2017年中超
联赛的赛程。 中超联赛开幕式将
于3月4日在济南举行， 揭幕战由
山东鲁能对阵天津泰达。

虽然开幕式在3月4日进行，
但中超的比赛实际上3月3日就打
响了。 3月3日这首个比赛日就有
重头戏， 重庆队对延边队的比赛
是 “事实上” 的首场比赛。

对于北京中赫国安来说， 前
三轮的赛程非常凶险———3月5日
首轮联赛， 北京队客场挑战中超
“巨无霸” 广州恒大。 记得上个
赛季广州队的开局并不顺利， 这
个赛季他们肯定会力争开门红，
虽然北京队有过客场掀翻广州队
的经历， 但是面对体系完善的广
州队， 北京队要想全身而退非常
困难。

北京队在开局阶段会遇到两
连客， 3月11日第二轮比赛北京
队客场对阵贵州智诚， 作为升班
马贵州队并不被外界看好， 但是

这种中下游球队在联赛开局阶段
非常难打， 以前北京队打贵州人
和的客场时也都非常艰难； 北京
球迷要看到北京队在工体的比
赛， 要等到4月2日第三轮比赛，
而在第三轮北京队就将迎来京沪
大战———主场迎战上海申花， 申
花俱乐部大笔资金的注入引来了
特维斯这样的强援， 亚冠出局更
让他们可以集中精力打联赛， 这
个赛季的上海队要强于以往。

上个赛季， 北京队就吃了开
局没打好的亏。 相对于上赛季，
北京队的冬训更加系统， 热身赛
在数量和质量上都比上赛季要
好。 上赛季开局受赛程连续临时
调整所累， 北京队打打停停， 让
扎切罗尼的球队很难持续保持状
态， 这个赛季至少不会出现这种
“困局”。 但正如前面所分析， 北
京队前三轮的对手都十分难缠，
如果前三轮北京队能拿到5分以
上的积分， 立足于不败， 那么后
面的比赛会越来越好打。

本报讯 （记者 段西元 ） 昨
天， 中国足协杯的抽签仪式在北
京举行。 北京中赫国安抽到了一
个比较艰难的签位， 国安队将在
足协杯第三轮登场， 这一轮他们
面 对 的 对 手 将 很 有 可 能 是 北
京 人 和 ， 足协杯也许会上演一
场京城德比， 北京国安也许会重
返丰体。

北京人和去年冲超未果， 今
年引进了伊沃等强援， 实力不容
小觑。 当然， 北京人和若想站到
国安面前， 还必须要通过第二轮
的比赛， 第二轮人和的对手是成

都钱包和包头南郊的胜者。
如果北京国安通过第三轮，

那么接下来的对手有可能是上海
申花。

另外两支北京球队北控和北
理工也将面临苦战———北控在第
二轮的对手是上海聚运动和江西
联盛的胜者， 过了这一关就会面
对上届足协杯亚军江苏苏宁；作
为中乙球队， 北理工将从首轮打
起， 对手是刚刚从中甲降级的青
岛中能，若赢下中能，北理工第二
轮的对手将是今年投入巨大的中
甲球队深圳队。

中超赛程公布

北京国安前3轮凶险

足协杯国安首赛或打德比

本市青少年雪场斗技


