
多地火车站可“刷脸”
进站

2017年春运已在13日启动 ，
一种新的进火车站方式引起大家
关注， 这就是 “刷脸” 进站。 据
了解， “刷脸” 进站时， 自动检
票闸机上都安装了摄像头， 旅客
走近机器时， 它会抓取旅客脸部
信息， 与身份证芯片里的照片进
行比对， 票证信息相符、 人脸与
证件照比对通过 ， 闸机自动放
行。

“刷脸” 进站速度很快 ， 一
般情况下 ， 3至6秒便能成功通
行 ， 解放了人力 ， 也方便了旅
客。 目前北京、 上海、 广州、 郑
州、 太原、 武汉、 南昌、 西安、
长沙等地部分火车站已经使用上
了 “刷脸” 进站。

据了解， “刷脸” 进站所用
的是人脸识别技术， 这是基于人
的脸部特征信息进行身份识别的
一种生物识别技术。 用摄像机或
摄像头采集含有人脸的图像或视
频流， 并自动在图像中检测和跟
踪人脸， 进而对检测到的人脸进
行识别的一系列相关技术， 通常
也叫做人像识别、 面部识别。

“刷脸” 进站不适合所
有人

为了避免尴尬， 都有哪些情
况无法 “刷脸” 进站呢？ 北京西
站相关负责人曾在接受采访时表
示， “‘刷脸’ 进站不是所有旅
客都能用， 持有红色车票的不能
使用； 持有学生票、 残疾人票等
减价车票的需要人工核验减价的
证件， 只能走人工通道。”

另外 ， 为了保证旅客快速
“刷脸” 进站， 有火车站工作人
员提醒旅客， 身份证和车票的放
置方式一定要正确， 车票上的二

维码要朝前 ， 同时 ， 口罩 、 帽
子、 眼镜等遮挡物要摘掉。

“目前 ‘刷脸’ 失败的情况
还比较少。 ”北京西站客运车间相
关负责人说， 但一些人的二代身
份证使用时间长， 旅客外貌发生
较大变化， 这样会识别不出来。

整容、 剃光头等情况或
无法识别

“刷脸” 进站虽然新潮 ， 但
也会出现一些意外情况。 据 《华
商报》 14日报道， 有旅客最近突
然剃了光头 ， 和身份证照片不
符， 无法 “刷脸” 通过， 最后人
工验证进站。

“而化妆一般情况下没问题，
可以识别出来。 至于整容的人能
否通过， 还没遇到过这个问题，
但人脸识别系统主要是采集人脸
信息跟身份证核对， 两者一致就
没问题。” 上述北京西站相关负
责人说。

一些科技企业人士表示， 对
人脸识别机器的影响上， 化妆看
程度； 一般年龄变化在10年内对
识别率影响不大； 重度整容确会
影响识别。 人脸识别验证 ， 仪
器将扫描到的人脸和身份证照片
进 行 比 对 ， 主 要 是 看 脸 部 轮
廓 、 眉骨 、 嘴唇两边 ， 和胖瘦
没有关系， 如果 ‘刷脸’ 进站时
比对相似度不到75%就需要人工

验证。
拥有先进人脸识别技术的企

业NEC相关工作人员表示， 人脸
识别时， 会受一些环境、 设备、
人为等因素的影响。 例如， 光线
过强或过暗， 遮挡、 摄像机分辨
率过低或运动模糊都会对人脸识
别产生影响。

双胞胎需结合眼纹等
识别

在人脸识别具体落地应用
时， 可能会碰到整容人士或者双
胞胎 ， 这时人脸识别会受影响
吗？ NEC上述工作人员表示， 不
同公司的人脸识别技术， 识别能
力会有所差异， 就整容来看， 一
般脸部轮廓没有变化的话， 对人
脸识别影响不大。

蚂蚁金服生物识别专家荀扬
也表示， 整容、 化妆和年龄老化
是人脸识别的传统难题， 但是随
着深度学习神经网络和大数据技
术的应用， 机器通过学习大量的
人脸图片， 已经可以比较好地解
决年龄老化、 化妆和轻度整容等
问题。

荀扬还表示， 对于重度整容
以 及 双 胞 胎 识 别 等 ， 单 纯 依
赖人脸识别技术来解决还有困
难 ， 目 前 的 解 决 方 案 是 采 用
多因子认证技术和手段， 结合
眼纹、 声纹等其他生物特征信息
来区分。
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冬天口干喝山楂茶

美国 《预防》 杂志总结出了
免疫力最差的10种人： 交际圈子
太狭窄 ； 平日欠下 “睡眠债 ”；
凡事老往坏处想； 有话憋在肚子
里； 顶着重压过日子； 随身物品
不齐备； 外出常以车代步； 朋友
是个大烟鬼； 过分依赖抗生素；
不容易被逗笑。

冬天气候干燥， 很容易让人
感到口干舌燥， 专家建议， 不妨
泡杯山楂茶来喝。 人体津液在冬
天会耗伤亏少， 从而感到口渴眼
干， 皮肤也干燥失滑。 山楂酸甜
可口 ， 可以生津开胃 ， 与金银
花、 菊花加蜂蜜制成双花饮， 能
很好地生津润燥。

想拥有一口健康、 洁白的牙
齿吗？ 美国 《预防》 杂志指出，
不妨多吃以下几种食物： 西兰花
可减轻酸性食物和含糖饮料对牙
齿表面的伤害； 奶酪能增加唾液
分泌 ， 在牙釉质表面形成保护
膜； 葡萄干能抑制口腔细菌； 菠
萝能清除牙齿表面的牙渍。

韩国高丽大学安山医院的研
究者， 在调查了1600名47至59岁
中年韩国人的睡眠习惯和健康现
状后发现， 男性熬夜者得糖尿病
的几率高， 女性熬夜者腹部脂肪
更多。 研究者表示， 排除其他生
活习惯， 熬夜人群得肌肉衰退的
风险也更高。

熬夜当心胖肚子

10种人免疫力差

4种食物美白护牙
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春运刮起科技潮
这些情况不能“刷脸”进站

2017年春运如火如荼进行中， 如果用一个字来形容今年的春运， 那就是 “潮”。 与往年春运相比， 今年春运一个
特点是， 部分火车站可 “刷脸” 进站， 有的车站还配备了机器人、 VR导航等， 科技感十足。

在护士职业群体中， 亚健康
状态非常普遍， 精神紧张、 腰椎
间盘突出、 静脉曲张、 胃病等尤
其集中。

护士亚健康状态普遍， 工作
中不敢出任何差错， 发药不能出
差错， 打针不能出差错， 输液要
求一次搞定， 出一点纰漏就会引
起病人不满。 尤其是儿科， 婴幼
儿血管细， 扎针难度高， 一针扎
不进去， 有的性急的家属就骂上
了。 急诊科接诊情况最为复杂，
凶杀现场、 严重外伤， 常常是惨
不忍睹， 一线的护士经常面对这
些场面。 护士大多是些小姑娘，
饱受惊吓， 精神紧张导致失眠，
植物神经功能紊乱。

常见静脉曲张、 腰椎间盘突
出是护士最常见的职业病。 病房
护士要不断巡视病房， 服务中心
的导医护士， 一直是站着工作，
对于不能行动的就诊患者， 还要
用轮椅推着他们到处去检查， 送
各种化验、 检验单都会造成这些
问题。

下肢静脉曲张多发生于工龄
较长的手术室护士。 护士每天都
要站五六个小时， 因长期站立工
作， 双下肢负重等工作特点， 护
士就成了下肢静脉曲张的高发人

群。 下肢静脉曲张出现深静脉血
栓， 会随时有生命危险。

胃病、 肾结石、 泌尿系疾病
比较 “偏向” 手术室、 ICU病房
的医生、 护士， 在无菌操作的空
间里工作， 手术一做十几个小时
是常事， 其间不能吃饭， 不能喝
水， 不能上厕所。 在这些需要无
菌操作的空间里， 医护人员每去
一次洗手间都意味着要脱衣、 穿
衣、 消毒等一系列程序。 时间长
了， 胃病、 肾结石、 泌尿系统疾
病就找上门来。

针对高发的腰椎间盘突出、
静脉曲张， 医生给出了一些具体
建议： 平常需要长时间站立或久
坐时 ， 记得做足背伸直屈曲动
作 ， 让 小 腿 肌 肉 收 缩 帮 助 血
液 回 流 ， 减少静脉血液积聚 。
手术室护士站立时， 自我调节站
立姿势， 让两条腿交替承重轮换
休息。 （艾文）

近期， 一些不法商贩在网络
上以 “雾霾克星” “净化雾霾”
等为噱头对部分医疗器械产品进
行虚假宣传， 并借 “雾霾天气”
非法销售制氧机、 便携式氧气呼
吸器等产品， 误导消费者， 给消
费者带来安全隐患。 为保护消费
者切身利益， 国家食品药品监督
管理总局提醒消费者：

生产经营医疗器械产品须依
法取得医疗器械注册证 （或第一
类医疗器械备案凭证）、 医疗器
械生产许可证 （或第一类医疗器
械生产备案凭证） 和医疗器械经
营许可证 （或第二类医疗器械经
营备案凭证）。 网络销售医疗器
械产品的经营企业还应当具备

《互联网药品信息服务资格证书》
和 《互联网药品交易服务机构资
格证书》。 消费者应在具有合法
资质的企业购买自用医疗器械产
品 ， 并认真阅读产品使用说明
书， 按说明书的要求正确使用。
目前， 食品药品监管部门批准的
制氧机、 便携式氧气呼吸器等产
品， 其适用范围主要是供缺氧人
群给氧用。 消费者所购医疗器械
产品的相关信息可以登陆国家食
品 药 品 监 督 管 理 总 局 网 站
（www.cfda.gov.cn） “公众查询”
栏目进行查询。 如发现违法违规
现象， 请尽快向食品药品监督管
理部门举报 ， 投诉举报电话 ：
12331。

■生活资讯

护士职业病不容轻视

““雾雾霾霾克克星星””制制氧氧机机
系系虚虚假假宣宣传传
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