
本 报 讯 12 月 26 日 ，
“嫘祖杯” 第29届中国围棋
名人战16强赛在中国棋院战
罢， 8强产生。

柯洁发挥出色， 中盘战
胜范蕴若 ， 奉献出又一名
局。 另一盘焦点战中， 周睿
羊展现出强大的 “洗空” 功
力， 将时越的大本营从根洗
净， 中盘胜出， 晋级八强。
“00后” 小将丁浩战胜了世
界冠军陈耀烨， 爆出本次赛
事最大冷门 。 其他几盘棋
中， 芈昱廷战胜国宇征， 黄
云嵩战胜童梦成， 杨鼎新战
胜谢尔豪 ， 檀啸战胜许嘉
阳 ， 孟泰龄战胜柁嘉熹 。

（艾文）
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广告

□本报实习记者 赵思远

客战八一：
要发挥外援优势

今晚， 客场挑战青岛男篮失
利后的北京首钢男篮将继续客场
作战， 对阵联赛排名最后一位的
八一男篮。

首钢队主帅闵鹿蕾最近接受
采访时表示， 北京首钢队如果想
要赢得一场胜利， 最基本的要求
就是全场比赛得到105分以上 。
显然， 对阵青岛一役， 证明全队
表现和他的要求还相差得太远。
不过对于把打入季后赛当成最低
要求的北京首钢队来说， 目前的
比赛状态让人很是担忧。 不怕水
平低， 就怕好坏不定， 让人难以
把心放到肚子里。 八一队没有一
名外援， 几乎每场比赛都用全华
班去力拼拥有外援的对手， 可实
力终究是实力， 他们排在联赛的
最后一名也在情理之中。 不过八
一队每场比赛都抱着学习的态度
积极变换打法， 也曾爆冷击败过
实力远高于自己的对手， 所以北
京首钢对阵八一男篮， 争胜是唯
一的选择， 可依然要小心八一队
在主场的挑战。

莫里斯已经返回美国治疗，
两队从国内球员相比各有千秋。
目前， 外援如何在战术中部署，
将是首钢队需要思考的问题。 新
外援杰雷特在首秀中展现了自己
篮板能力强、 得分位置灵活等特
点， 但他的篮下强打状态并不稳

定， 很难判断这是否是因为时差
问题。 不过对八一队， 他可以成
为一个突破口。 杰雷特的身体对
抗能力强， 完全可以和八一队的
内线硬吃， 改变输给青岛的糟糕
表现， 多在三秒区内吸引对方防
守， 并分球给投手， 算是一个可
行办法。 另外， 喜欢在外线投篮
的他可以偶尔客串3号位， 打乱
对方内线的防守部署。 年龄让马
布里这位老将体力下降不少， 可
能对阵青岛他的兴奋度没变， 但
由于体能下降导致动作变形， 加
之无人策应单打独斗， 老马自然
吃不消。 既然八一队并非强敌，
不妨降低对马布里的得分要求，
让他专心组织攻防， 尤其利用他
的突破吸引对方注意， 拉开空当
进行分球， 这样也可以和杰雷特
形成内外呼应， 增加传球次数，
创造投篮机会。

北京首钢队目前排名第七，
处在季后赛的边缘。 纵观目前的
排名情况， 他们以后的每一场比
赛都显得至关重要、 不容有失。
因为从第七名到第十四名， 首钢
队和青岛队的差距， 仅仅为3场
胜利 ， 所以每一轮比赛谁胜谁
负， 都可能为这八支俱乐部的排
名带来洗胃式的变化。 如果斩杀
八一失败， 再面对苦主山东， 首
钢将会凶多吉少。 陈艺 摄

新华社电 26日 ， 新华社体
育部评出2016年中国十佳运动员
(11名运动员)。
1、 朱婷 (女,排球)

22岁。 中国女排时隔12年再
获奥运冠军, 朱婷作为主力队员
为此建功, 并荣获里约奥运会女
排最有价值球员与最佳主攻手称
号,入选奥运会女排最佳阵容。 朱
婷于9月赴土耳其联赛继续磨炼。
2、 郭川 (男,帆船)

51岁。 郭川是中国航海运动
的先锋 ,是中国帆船乃至世界航
海界的一面旗帜 ,拥有多项航海
纪录 。 2016年10月25日 ,郭川在
驾驶 “中国·青岛号” 三体帆船
挑战单人不间断跨太平洋纪录
时,在夏威夷附近海域失联至今。
3、 柯洁 (男,围棋)

19岁。 柯洁在1月的梦百合
杯世界围棋公开赛五番棋决胜战
中战胜韩国的李世石九段 ,继百
灵杯、 三星杯后在12个月内获得
个人第三个世界冠军 ,成为史上
最年轻的围棋三冠王。 12月8日 ,

他又卫冕三星杯。
4、 孙杨 (男,游泳)

25岁。 作为中国游泳的领军
人物 ,孙杨在里约奥运会上赢得
男子200米自由泳冠军 ,并获400
米自由泳银牌。 这一年来他克服
了两次脚部骨折的困扰 ,坚持训
练比赛 ,从而连续两届奥运会为
中国游泳带来金牌。
5、 钟天使/宫金杰 (女,自行车)

25岁/30岁 。 在里约奥运会
上 ,宫金杰与钟天使搭档夺得场
地自行车女子团体竞速赛桂冠 ,
实现中国自行车项目奥运金牌零
的突破。 钟天使在2016年3月举
行的世界场地自行车锦标赛上 ,
夺得女子个人争先赛冠军。
6、 丁宁 (女,乒乓球)

26岁。 丁宁在里约奥运会上
赢得女子单打和团体两项冠军 ,
成为乒乓球历史上第五位女子
“大满贯” 得主,并在奥运会闭幕
式上担任中国代表团旗手。
7、 赵帅 (男,跆拳道)

21岁。 赵帅在里约奥运会上

赢得男子58公斤级冠军 , 实现中
国 男 子 跆 拳 道 奥 运 金 牌 零 的
突破。
8、 韩天宇 (男,短道速滑)

20岁。 韩天宇在2016年世界
短道速滑锦标赛上摘得男子1500
米冠军 ,这是世锦赛历史上中国
选手在该项目上获得的首枚金
牌。 此后他还赢得世锦赛个人全
能和5000米接力两项冠军。
9、 王镇 (男,田径)

25岁。 王镇在今年参加的4
场男子20公里竞走比赛中保持全
胜。 在里约奥运会上 ,他以1小时
19分14秒的成绩率先撞线 ,首次
赢得奥运金牌 ,成为继刘翔 、 陈
定之后第三位获得奥运会田径项
目金牌的中国男选手。
10、 陈艾森 (男,跳水)

21岁。 陈艾森今年首次参加
奥运会 ,成为奥运会历史上第一
位包揽男子跳水10米台单、 双人
冠军的运动员。 在国际泳联年度
评选中 ,他当选2016年度最佳男
子跳水运动员。

2016年中国十佳运动员出炉
■■体体育育资资讯讯

本报 讯 （记 者 孙 妍 ） 26
日， 国安队结束假期重新集中开
始准备2017赛季的比赛， 球队赶
赴北体大， 进行体能测试。 体测
首日 ， 国安队共有21名队员参
加， 5名外援将在海外拉练时与
球队会和。

徐云龙、 张呈栋、 郎征、 宋
博轩、 杨运、 李翰博和赵石均没
有现身， 除宋博轩外， 其他几名
队员的名字均不在国安队的体测
名单里。 为了更好地了解队员们

在假期之后的身体状态， 球队在
北体大给大家分批安排了各种针
对性测试。

杨智、 张晓彬、 赵和靖和张
辛昕将接受纵跳测试、 纵跳落地
测试、 冲刺跑测试等； 于大宝、
李磊等球员则需要接受最大摄氧
量等测试； 杜明洋、 单欢欢等小
将与新援姜涛、 张力接受纵跳测
试、 等速测试等。 张稀哲、 张池
明、 雷腾龙与宋博轩的体能测试
也将相继安排。 孙妍 摄

国安集结测体能

■赛事推荐
CBA联赛第22轮
八一VS首钢
今晚19时35分

柯洁晋级陈耀烨出局
中国围棋名人战：


