
走进古镇， 耳边回响着金戈铁
马， 鼓角争鸣， 胸中激荡起纵横驰
骋 ， 横荡四野的豪迈情怀 。 事实
上， 由于古镇设计者的匠心独运，
道法自然 ， 工事的几经修缮和加
固， 使得小镇具备了 “瓮中捉鳖”
和以少敌多的防御功效 。 千百年
来， 古镇于世事风云变幻中相对安
宁， 无论是禅宗最大的道场 “二佛
寺”， 还是明代的石牌坊， 清代的
文昌宫、 戏楼、 舍利塔 、 石刻睡
狮 、 防 火 池 等 皆 保 存 完 好 ， 为
后 人 仰 观 明 清 风 姿 ， 触 摸 明 清
风 骨 ， 留 下 诸 多 珍 贵 遗 迹 。 在
建设上契合 “国有利器 ， 不示于
人 ” 道家思想的涞滩古镇 ， 因尊
“天道” 得以独善其身， 成为了多
福多寿之地。

最喜青石板铺成的古街， 一踏
上去 ， 就触摸到了岁月留下的体
温。 在顺城街， 满目都是高低错落
的木制青瓦房， 每一栋无不刻有历
史的烙印。 一家家看去， 蒋家老馆
子、 戴家米酒、 陈氏草编……各种
幌子迎风飞舞， 显出了古街的今昔
繁华和热闹。 抬头是 “二佛酒家”，
此店名沾尽了二佛寺的荣光 。 在
“水八碗” 楼下， 两个花甲老人坐
在竹椅上唠嗑， 悠闲的品味千年古
镇走过的慢时光。 “生活中不能没
有优雅， 世间的一切优雅、 情趣，
都自 ‘慢’ 中得来。” 作家李娟如
是说 。 慢 ， 是一种生活态度 ， 这
与道家崇尚的 “清静无为 ” 颇为

相似， 在清醒安静中生活， 凡事不
必勉强为之。

隶属 “山城” 之地， 必定少不
了老少皆宜的火锅， 还有本地的特
色 “渠江鱼”。 又见湿漉漉的街上，
一胖乎乎的师傅手舀一碗白嫩嫩的
豆花儿， 氤氲着香气， 忍不住大快
朵颐来上一大碗。

酒足饭饱， 还未感慨文昌宫的
香火如此旺盛， 道家气息浓郁的二
佛寺就映入眼前。 二佛寺既是地域
佛寺排名第二得来 ， 又委实分为
“上殿”、 “下殿” 两座寺。 仅从外
观看， 两殿就堪称雄壮， 或立于鹫
峰山顶或立于山间， 遥想当年的建
筑能力， 建设难度之大可见一斑。
如此 ， 如何不能带着一颗虔诚之
心 ， 细细膜拜寺内每一座神态安
详， 栩栩如生的佛像呢。 佛说： 千
灯万盏， 不如心灯一盏。 佛说： 世
间万物皆空， 唯其空， 便能包容万
物。 如同安居一隅的涞滩古镇， 一
直把自己的心放空， 不羡天上云卷
云舒， 只管脚下花开花落， 宽施于
人， 爱己及人。

你若盛开， 蝴蝶自来， 对古镇

来说何尝不是如此。 大道至简， 大
音希声， 即使把自己隐匿于山巅，
人们也不畏其远， 膜拜者总是络绎
不绝。

受了烟火的熏染， 聆听返璞归
真的道音， 这里的一草一木仿佛也
沾染了一丝丝灵性， 绿得那样逼人
眼眸。

在涞滩古镇， 一石一屋一佛一
寺， 都是那么和谐的相处， 走过千
年， 寂静无声。

涞滩古镇其实应该叫涞滩古
寨 ， 位于重庆市合川区东北28公
里， 建镇于宋代， 是中国首批历史
文化名镇， 中国十大古镇之一、 首
批 “中国最美的村镇”。 古寨三面
悬崖峭壁， 具有 “一夫当关， 万夫
莫开” 险要之势， 清同治元年增修
的瓮城为重庆唯一， 城内保留有四
个藏兵洞， 具有关门打狗， 瓮中捉
鳖的御敌功效。 清代建筑文昌宫保
存完好， 古戏楼外栏木刻浮雕令人
叹为观止。

小贴士

凤堰梯田，
农耕文化的“活化石”在涞滩古镇悟“道”

涞滩古镇位于重庆合
川城东北32公里的鹫峰山
上，它背依渠江，三面是悬
崖峭壁，易守难攻，自古就
是兵家驻守和防御的理想
之地。 古镇的入口———瓮
城就是由此修建而来，尽
管城墙经年累月的遭风雨
剥蚀，显得斑斑驳驳，数百
年来却巍然屹立。
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■走访古镇
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□ 黄平安
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□王光太
凤堰梯田是凤江梯田和堰坪梯田的总

称， 位于陕西省汉阴县漩涡镇境内 。 据考
证， 清朝初年， 在 “湖广填陕南” 的大移民
浪潮中， 湖南长沙府善化县吴氏家族迁入陕
南汉阴定居 。 吴氏先民面对艰难的生存环
境， 迎难而上 ， 带领族人和当地农民修梯
田， 兴水利， 经过无数代人历时数百年的艰
苦营建， 硬是用汗水和智慧开垦出了万亩梯
田， 创造了一个令世人惊叹的奇迹， 被誉为
农耕文化的 “活化石”。

在陕南山区， 梯田比比皆是， 但像凤堰
梯田这样大规模的梯田群， 实属罕见。 凤堰
梯田分布在海拔500至650米之间的山体上，
梯田约200级左右， 层高0.3—1米不等 ， 每
级宽3至15米， 最长处达600余米。 春天， 沉
寂了一冬的油菜苗抖落一冬的风尘， 蓄势待
发， 蓬勃生长。 清明前后， 美丽的油菜花灿
然绽放， 一条条金黄色的弧线， 像大地的指
纹， 美到极致。 田野里， 蝶飞蜂舞， 鸟语花
香， 农耕正酣。 游人置身于花海深处， 尽情
享受遍地金黄带来的欢乐和快感。 花海间，
红墙黛瓦的农家小院鸡鸣犬吠， 炊烟袅袅，
宁静祥和， 一派田园风光。

初夏， 农人收了油菜， 为了赶种水稻，
他们把田里的泥土耙得细碎软化 ， 平整如
镜， 只等插秧。 这个时候， 站在对面的 高
处遥看梯田 ， 一组组错落有致 、 弯曲柔
美的梯田犹如一面面异形的镜子 ， 在阳
光下闪着银 辉 ， 明 亮 耀 眼 。 微 风 起 处 ，
梯 田 里 漾 起轻波微澜 ， 像优美的田园诗 ，
如生动的乡土画。

秋天， 稻子熟了， 金黄的梯田呈现出诱
人的成熟美。 压弯了腰的稻穗， 在微风中
颔首微笑 。 面对这层层叠叠的金黄 ， 无
论是当地农民还是外地游客都一样的欣
喜 ， 欣喜的不仅是风景之美 ， 还有丰收
之 美 。 农人挽起裤腿 ， 在田里挥汗如雨 ，
割稻子的 “唰唰 ” 声 ， 打稻子的 “嘭嘭 ”
声， 打破了乡村的宁静。 如今， 也只有在这
样偏远的山村， 才能见到这种人工收割的场
景， 这场景， 真实而质朴， 欢快而热烈， 吸
引着那些摄影的， 旅游的纷纷把焦距对准了
田野， 对准了农人。

冬季， 梯田里不再蓄水， 他们把水田改
作旱地， 种上油菜， 为明年春天播下金色的
希望。 这时的梯田， 菜苗子深不盈尺， 地表
大部裸露在外， 透着几分冷清和苍凉。 只有
大雪纷飞的时候， 梯田才呈现出一种冷艳之
美， 洁白的外表， 柔美的弧线， 尽显梯田冬
日独特的韵味。

因特拉肯小镇

美美 分分享享景景

阿尔卑斯山下的瑞士因
特拉肯小镇 ,是一座拥有英
国风味的湖边小镇 ， 因雪
山、 碧树、 鲜花、 绿地， 积
木般的建筑 ， 美得让人窒
息。 在进入伯尔尼高地的小
山村广场， 一盘国际象棋正
在等你， 更是别有风趣。

周世杰 摄


