
■■段段言言堂堂

□本报记者 段西元

国国足足热热身身赛赛 张张稀稀哲哲““扮扮演演””孔孔卡卡？？
周二晚， 国足在昆明拓东体

育场同武汉卓尔进行了一场半封
闭的教学比赛，结果国足5:0大胜
对手。 这场胜利没有什么值得炫
耀的， 对手的孱弱不足以对国足
构成太大的威胁。不过，我们可以
从这场比赛当中看出11月15日国
足“刷卡”的一些战术思想。

里皮这场热身赛排出了433
阵型， 这场比赛的防线极有可能
就是对卡塔尔的首发， 以恒大球
员为主， 再辅以左后卫姜至鹏，
倒是门将的位置还存留许多悬
念。 本来首发门将估计是杨智和
王大雷之争， 但对武汉卓尔的比
赛里皮让颜骏凌打了大半场， 而
且颜骏凌表现非常出色， 门将到
时候究竟用谁还真不好说。

中场方面， 郑智担任 “指挥
官” 没得说， 在他的两侧派谁还
需要里皮斟酌。 热身赛中， 郑智
身边首发的是于海和蒿俊闵这两
个有一定突破能力的球员。 当球
队排出3中场时， 意大利的教练
喜欢在居中后腰身边放一个能突
的球员。 最突出的例子就是今年
欧洲杯， 孔蒂治下意大利的3后
腰， 贾凯里尼总会出现在侧路的
位置。 贾凯里尼疯狂的上下跑动
和灵动的突破过人能力， 让欧洲
杯上意大利队总是显得 “多了一
个人”。 里皮也许希望蒿俊闵或

者于海能够成为中国队的 “贾凯
里尼”。 但卡塔尔比武汉卓尔强
悍得多， 里皮未必会在世预赛上
让于海和蒿俊闵同时上场， 这对
球队的中场拦截防守和控制是个
冒险。 相比较而言， 搭档吴曦和

黄博文其实更有机会和郑智首发
搭档。

中国队的中后场在思路上的
变化其实都在预料之中， 里皮真
正需要改变的是国足的中前场。
高洪波的球队为人诟病之处就是

攻击力不足。 热身赛上里皮采用
了一个 “无锋阵” 战术， 首发的
三个前锋是张稀哲、 于大宝和郜
林， 但是三个人之间经常互相换
位， 分不清谁是中锋谁是边锋。
这种打法非常 “现代化”， 我们

熟悉的巴萨MSN和皇马的BBC
都是这个套路 。 里皮执教恒大
时， 也曾经采取过这种打法， 边
路并不会用我们中国足球习惯的
那种纯粹的边锋球员， 而是用类
似于 “边前腰” 类型的球员， 孔
卡和迪亚曼蒂都这么踢过。 国际
上 “边前腰” 也非常流行， 最典
型的例子就是德国队的穆勒， 虽
然看上去穆勒特点并不鲜明， 但
每每到关键时刻， 他的最后一传
和最后一射总能一锤定音。 在电
视的阵型图上， 穆勒首发的位置
常常被放在边锋或者边前卫的位
置上， 但比赛踢起来， 他的位置
非常灵活。

里皮用这种“无锋战术”也是
无奈， 因为中国队的确没有好的
中锋，张玉宁还是嫩了点儿，其他
几位可以打中锋的球员， 说实在
的也难堪大任。让张稀哲、于大宝
一起上， 至少可以保证前场球员
的默契， 郜林则是里皮非常熟悉
的球员。值得注意的是，张稀哲也
许会在里皮的体系中得到重用，
他传威胁球的能力是其他球员所
不具备的。 但愿张稀哲能够在国
足扮演当年孔卡在恒大的角色，
把球队的进攻串联起来。

里皮可以有锦囊妙计， 让这
支国足的 “血液” 充分 “循环”
起来， 但球队最致命的问题还是
门前机会的把握。 别看热身赛进
了5个球， 但其中有2个点球， 中
国队锋线队员浪费的机会依然大
把， 卡塔尔人可不会给中国队那
么多的起脚机会。 如果该进的球
不进， 不要说里皮， 就是 “哈利
波特” 也徒呼奈何。
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■职工体育

本报讯（记者 杨琳琳）11月6
日， 在2016年北京国税四区秋季
足球邀请赛中顺义国税局足球兴
趣小组获得了“公平竞赛奖”。 据
悉，本次比赛共有来自顺义局、朝
阳局、昌平局、密云局四局的60余
名运动员参加。 经过四轮共10场
比赛的激烈较量， 分别评出了各
奖项。

自10月份顺义国税局工会成

立篮球、足球、读书会、书画班、瑜
伽等10个兴趣小组以来， 采风活
动、体会座谈、比赛交流等丰富多
彩的活动逐一开展。 此次比赛是
足球兴趣小组的第一场正式比
赛，在比赛中，顺义国税局足球兴
趣小组的队员们敢打敢拼， 以球
会友，获得了“公平竞赛奖”，并在
比赛中促进了与各区县局之间的
交流融合。 杨琳琳 摄

顺顺义义国国税税职职工工
绿绿茵茵场场传传捷捷报报

本报讯 （通讯员 李帅）2016
年11月8日，在建国门社保所的支
持下 ，金宝街北社区在日坛公
园 举行社会化退休人员 “健步
走”活动。

8日上午9点30分， 相关负责
人宣读了注意事项和活动规则，
随后社会化退休人员由北向南 ，
在公园内安排的三个站点， 分别
领取通关小票， 最后走到终点聚
集起4张小票的人员到门口签到

处领取活动午餐券。
“此次活动组织得挺好， 希

望 今 后 能 多 多 开 展 ， 为 我 们
的 退 休生活增加乐趣 。 ” 活动
结束， 不少社会化退休人员纷纷
点赞。 健步走过程中， 建国门社
保 所 的 工 作 人 员 也 全 程 细 心
服务。

据悉， 此次活动共有7个社
区 196 名 社 会 化 退 休 人 员 参
与， 并将于11月11日全面结束。

社区退休人员 公园快乐健步

本报讯 （记者 黄葵） 11月8
日 ， 国家体育总局正式公布了
《山地户外运动产业发展规划》、
《航空运动产业发展规划 》 和
《水上运动产业发展规划》。

国家体育总局联合国家发展
改革委、 工业和信息化部、 财政
部、 国土资源部、 住房和城乡建
设部、 交通运输部、 国家旅游局
正式印发的 《山地户外运动产业
发 展 规 划 》 （ 以 下 简 称 《 规
划》）， 对目前我国山地户外运动
的发展基础和面临形势进行了介
绍， 确定了未来发展的指导思想
和 基 本 原 则 ， 提 出 了 主 要 任
务 和 保 障 措 施 。 其 中 ， 打 造
“三纵三横” 的全国山地户外运

动战略布局成为 《规划》 的突出
亮点之一。

“三纵三横” 是以自西向东
地理层级的划分作为基准， 包含
了我国地势的三大阶梯、 山川地
貌的特点； 以自北向南的温度带
划分以及地形地貌等差异作为参
考， 包含了气候、 植被、 景观、
水文、 地质、 人文等各种特色。
以现有的山地户外运动聚集区为
标准， 包含了徒步、 自行车、 自
驾游、 漂流等项目。 主要的布局
架构如下：

1.沿太行山脉的500公里步
道线路， 以及沿京杭大运河、 串
联徽杭古道、 徐霞客古道的户外
运动线路， 共同构成的我国东部

纵向山地户外运动带；
2.西安至成都的骑行和徒步

线路；
3.沿青藏公路 （西宁经格尔

木、 唐古拉至拉萨） 的骑行和徒
步线路；

4.沿丝绸之路的山地户外运
动线路；

5.沿318国道的骑行和徒步
线路；

6.沿长江及两岸的山地户外
运动线路。

《规划》 的实施， 对推动山
地户外运动产业健康持续发展，
为扩大体育消费需求、 实现体育
产业转型升级、 拉动经济增长提
供坚实稳定的支撑。

■■体体育育资资讯讯

《《山山地地户户外外运运动动产产业业发发展展规规划划》》发发布布

新华社电 2016年“公益体彩
快乐操场”活动8日正式在北京市
通州区艺才小学启动， 这所小学
是今年获得该项活动捐赠体育器
材的第一所学校。

足球名将孙继海、 著名射箭
运动员戴小祥来到艺才小学参加
捐赠活动， 还给孩子们上了一堂
精彩的“体育公开课”。 孙继海与
孩子们完成了足球接力 “添彩”
赛， 戴小祥在现场给孩子们传授
了“百步穿杨技巧”。

据悉，“公益体彩快乐操场”
是国家体育总局体育彩票管理中
心2012年开始推出的一项公益活
动，主要在贫困、偏远地区展开，
重点选择学生人数较多、 条件艰
苦的学校，为他们送去体育器材。
还邀请体育明星参加活动， 为一
些学校的学生送去 “体育公开
课”。 “公益体彩快乐操场”推出5
年来，规模不断扩大，深受获益学
校欢迎。今年的规模最大，覆盖的
学校最多，经过认真甄选，今年获

得捐赠的学校数量达到670所，捐
赠资金也达到了创纪录的1430万
元，几乎等于历年金额的总和。

主办单位表示， 活动正式启
动后，后续工作将全面展开，入选
的学校将陆续收到“快乐操场”捐
赠的体育器材和设施。

““三三纵纵三三横横”” 布布局局成成亮亮点点

““快快乐乐操操场场””全全国国启启航航
孙孙继继海海等等明明星星为为公公益益助助阵阵


