
“哇 ， 我的手 ！” 11月6日 ，
正在房山区京良路大宁山庄附近
进行绿化防寒工作的环卫工张莹
突然大叫一声， 由于气枪出现故
障， 连续打出了两颗钢钉， 其中
一颗钢钉正好将其左手食指钉在
一个小木条上。 情急之下， 张莹
的工友一边送她去医院， 一边向
良乡消防中队报警。 经过消防官
兵和医务人员的共同努力， 最终
钢钉被拔出。

记者了解到， 张莹已经从事
多年绿化防寒工作了， 经验十分
丰富， 没想到这次气枪出现了故
障， 一根钉子直把张莹的左手食
指和支撑防寒的小木条， 紧紧钉

在了一起。
接到报警后， 良乡消防中队

出动1辆抢险消防车和5名官兵赶
赴现场处置。 “当时张莹的左手
已经不能动弹。” 中队指挥员说
道， 他们在出警途中便和张莹的
工友取得联系， 为防止受伤手指
出血， 他们决定到良乡医院与医
护人员同步开展救助。

在良乡医院急诊室， 消防员
仔细查看了张莹的伤情后， 立即
与医护人员商讨解救办法。“必须
尽快处置! ”参加现场营救的消防
员唐青海说， 刺穿张莹左手食指
的钢钉有6厘米左右，下面一头和
小木条钉在一起， 上面一头已经

穿透，并且已经弯曲，整个手指已
经出现红肿并伴有瘀青。

经过商讨， 医务人员首先对
伤口处进行了简单的消毒处理，
随后， 消防员接手处理， 为了防
止对张莹造成二次伤害， 他们十
分小心， 以免剪切钉子时出现晃
动。 只见唐青海找准位置后， 用
尖嘴钳将上下钢钉露出部分进行
精准剪除， 并将粘连在手指上的
手套线条进行剪切， 整个操作过
程不到一分钟。

“快止血！ ”消防员让到一边，
医务人员马上接手， 经过消毒和
简单手术， 刺穿张莹手指的钢钉
被全部拔出。 （文中为化名）

“低头、 弯腰， 顺着承重墙
走……” 昨天 ， 崇文小学举行
11·9消防宣传培训演练活动， 全
校学生佩戴呼吸面罩， 从教学楼
里疏散到操场 。 随后 ， 六年级
265名学生依次钻进逃生帐篷 ，
体验火场实战逃生场景。

当天， 一阵急促的哨声拉开
了演练序幕。 听到哨声， 教师们
立即到达指定地点， 指导学生快
速佩戴上呼吸面罩。 各班班主任
带领学生弯着腰， 沿着指定楼梯
通道快速疏散， 有序撤离到操场
安全地带。 全校师生全部安全疏
散完毕后 ， 学校安排了专门时
间 ， 就如何报火警 、 火灾的预
防、 火场自救及逃生方法等消防
安全常识， 邀请消防官兵对全体
师生进行讲解， 帮助全体师生掌
握正确的消防逃生方法。

随后， 六年级学生开始体验
火场逃生场景， 这也是学校首次

安排学生体验实战型火场演练。
逃生帐篷模拟的是火场烟雾环
境，在浓烟中，学生依次钻进去，
从入口顺着感光带向出口行进，
前后蜿蜒三四十米。 六年级学生
赵希媛说，帐篷里都是烟，一进去
就什么也看不清楚了， 大家都跟
着前面同学的步伐，依次往前挪。
“通过这次演习，我学会火场逃生
一定不能慌， 要按照平时学到的
消防逃生知识， 按顺序就能迅速
逃离，还应注意不要摔倒。 ”

据崇文小学校长白淑兰介
绍 ， 本着 “安全第一 ， 预防为
主” 的方针， 学校每学期都举办
疏散演练 ， 并经常开展安全教
育， 要求学生掌握基本安全知识
和技能， 提高师生的自救防范能
力， 同时了解保护好消防设施。
考虑到校本部70%学生住校， 学
校还为每个住宿生配备了呼吸
器， 并教会所有学生使用。
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一分钟拔出环卫女工手上钢钉
□本报记者 周美玉 通讯员 王凯

“残疾朋友也传递给我正能量”

近日， 中建一局三公司20名
志 愿 者 走 进 地 处 西 城 区 的 生
命 阳 光站点助残 ， 为残疾人送
去了暖宝宝和围巾， 并与他们一
对一沟通交流， 还把他们想对世
界、 对非残障人士说的话录制成
小视频， 希望让更多人了解他们
的心声。

中建一局三公司工会副主席
常利红表示， 本次活动由他们公
司发起， 主题是 “残建融合 做
自己生命的冠军”， 这次活动同
时也是市总工会职工文化协会开
设的首都职工文化素质工程公益
大讲堂的一次活动。

“我出生6个月就患上了小
儿麻痹后遗症 。 双下肢严重残
疾， 只能依靠双拐行走。 但我通
过努力 ， 实现了自己的梦想 。”
伴随着音乐， 活动主持人曹雁在
轮椅上做了 《做自己生命的冠
军》 演讲， 其励志故事让现场数
次响起掌声。

“我愿意站起来， 但残酷的

现实摆在我面前。 为了让母亲开
心一些， 我悄悄学习了舞蹈 《鸿
雁》， 并当作礼物送给她。 母亲
看到我的表演后， 抱着我哭了。”
李辉因为一次事故， 导致下半身
瘫痪 ， 但他没有放弃自己的梦
想 。 现场 ， 他为大家表演了舞
蹈， 感染力催人泪下。

宋宜川因为一次意外导致瘫
痪， 但他仍坚持创作音乐， 并有
了自己的音乐室 ， 还发行了唱
片 ， 成为轮椅上的音乐人 。 现
场， 他演唱了一首 《快乐的男生
和我一起出发》， 将现场气氛推
向高潮。

“因为我经历过死亡， 所以
现在活的每一天都是赚的。” 张
玉良凭借诗朗诵 《因为有你们》，
震撼了现场的每一个人。

“太感人了， 我的心情久久
不能平静下来。 这些残疾朋友，
给了我们太多正能量。” 在活动
现场， 中建一局三公司志愿者刘
洋感慨地说道。

□本报记者 马超/文 赵思远/摄

小学生实战体验火场逃生
□本报记者 任洁 文/摄

消防官兵与医护人员接力

中建一局志愿者走进生命阳光站点助残

职工在单位学购房知识
□通讯员 王禹/文 蔚承伟/摄

人们的日常生活与衣、 食 、
住、行息息相关，这不，为了让职
工更好地掌握贴近生活的相关政
策常识，近日，北京建工装饰集团
工会组织了“生活小课堂”活动，
首次课程讲的就是大家关注度极
高的购房流程及北京市出台的最
新政策。

当天下午， 建工装饰集团一
层多功能厅内座无虚席， 此次活
动不光吸引了公司职工， 连附近
的六建集团和建研院等兄弟单位
的工会也组织职工来听讲， 听众
有近50人。 建工装饰工会专门请
来了多年从事房地产销售、 经验
丰富的专业人士， 就二手房税费
种类、 公积金贷款的注意事项等
内容， 深入浅出地为大家进行了
讲解，还结合生活中的实际案例，

帮助职工加深认知程度。
据了解， 建工装饰目前有职

工330余人，其中35岁以下的占了
一半多， 大部分人都有买房的刚
性需求。活动中，老师详细讲解了
购房所涉及到的政策要点， 在场
的“学生”都全神贯注地听讲，不
时用笔记录。

“讲解太生动了，我之前特别
关注北京的购房政策， 但苦于了
解渠道有限，这次不出单位，短时
间内就把限购房政策、 二手房产
权性质等内容了解得这么透彻，
太难得了！”在北京工作了两年的
职工王越说道。 对于观众集中感
兴趣的二手房挑选小技巧 ，“老
师”还进行了专项讲解，从户型到
楼层选择， 再到装修风格的挑选
等，都给出了一定的参考方案。

“我们家孩子来年就要上小
学了， 这学区房的问题一直困扰
着我，也不知道哪个地段好，选择
小区的话单纯看表面也不了解，
当然在保障孩子上学的路段，楼
房有更广阔的升值空间是最好
了，这次专家来上课，我心里也有
数了。”一位女职工说道。

不少职工都表示， 听了专家
的讲解， 他们对规避房地产交易
中的陷阱和风险有了一定的认
识。“‘生活小课堂’ 真是太贴心
了！”王越说道。

90分钟的讲座在大家专注的
听讲中很快就接近了尾声。课后，
不少职工还就自身的疑惑同 “老
师”进行了一对一的交流。

建工装饰工会主管王娜说 ：
“‘生活小课堂’ 的开设初衷就是
想职工所想、办职工所盼，只有职
工生活得好了，工作才能好，从而
促进和谐企业建设。 今后我们还
将继续征集职工感兴趣的话题，
不定期举办活动。”

北京建工装饰集团工会开设“生活小课堂”
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