
精选活动场地、 确认对方身
份、 组织互动游戏、 准备美食玫
瑰……11月5日， 北京建工集团
工会、 团委联合北京市属企业、
医院、 高校在北京蟹岛度假村共
同举办了 “情定金秋 缘 ‘建 ’
今生” 第十四届单身青年联谊活
动， 200余名单身青年相聚一堂，
寻找属于自己的 “有缘人”。

工会开通微平台
提前为活动预热

“工会充分利用各方资源 ，
将青年职工交友范围扩大。” 建
工集团工会副主席张利表示， 建
筑业男青年多， 平时工作较为忙
碌， 交友面窄， 找对象就成了难
事 。 建工工会联合北京住总集
团、 北京化工集团、 京城控股公
司、 中国邮政银行北京分行、 北
建大校友会、 北京地坛医院、 北
京友谊医院等11家单位组成的
“红娘团”， 为职工搭建起更大的
婚恋交友平台， 拓宽单身职工的
沟通交流渠道。

不仅如此， 活动前期， 建工
工会以及团委的工作人员就为参
加此次联谊活动的青年建立了微
信群， 群里话题不断， 并自发设
定抢红包手气最佳者发自拍等一
系列规则。 为了帮助单身男女打
破僵局， 现场还开展了 “情侣角
色扮演” 活动， 由女嘉宾自主选
择自己的男搭档， 体验为期一周

的 “情侣生活”。 工作人员每天
都会为他们安排一个 “情侣任
务 ”， 完成一周任务的 “情侣 ”
还 将 得 到 神 秘 大 奖 ， 而 任 务
的最后一天刚好是 “双11”， 这
一周温馨浪漫的 “情侣生活” 能
给他 （她） 带来意外惊喜吗？ 值
得期待。

精心设计小游戏
现场轻松免尴尬

活动当天， 工作人员将青年
男女的个人信息像彩旗一样悬挂
起来， 清新而浪漫， 温馨的环境
似乎昭示着一段美丽的爱情故事
正要上演。

走入现场的青年男女， 看的
出来都进行了精心打扮， 他们表
示希望给对方留下一个好印象，
找到适合自己的那个人。

“我们建筑业基本都是男性，
认识异性的机会太少了， 非常高
兴能有这个机会认识许多高素质
的异性。” 第一次参加联谊活动
的青年们显得有些兴奋。

活动现场， 单身青年按照男
女比例分为4队， 主办方精心设
计了 “爱的蜂巢 ” 、 “同舟共
济”、 “众星捧月”、 “爱情大寻
宝” 等多个板块的游戏环节。 按
照游戏规则， 每队派出选定的几
位单身男女分批次上场， 俊男美
女们暂时把羞涩抛在一边， 热火
朝天地投入游戏， 近距离的亲密

接触， 不经意间免去尴尬、 加深
了彼此间的交流。

整个游戏环节形式丰富有
趣， 大家始终热情高涨， 笑语连
连， 许多人在活动中相互留下了
联系方式。

工作人员巧穿线
传递 “爱的小纸条”

“对， 就是她， 穿着粉色上
衣的姑娘， 我关注她好久了， 我
要加她微信。” 这是一名单身男
职工对负责传达爱意的 “爱情小
天使” 的求助。 为给青年男女悄
悄表达心意的机会， 工作人员化
身 “爱情小天使”， 帮助青年私
下传递 “爱的小纸条”， 为一见
倾心的单身男女们 “牵线搭桥”。
这个环节一开始， 现场就引起了
不小的 “骚动”， 还有的索性直
接冲到喜欢的人身边要联系方
式。

最激动人心的环节莫过于真
情告白 。 此环节分为 “男生表
白” 与 “女生告白” 两部分。 现
场的男生大胆示爱， 为女生送上
鲜花 。 女生则用笑脸牌回应心
意。 成功牵手的嘉宾在现场青年
们的见证下， 发表了爱情宣言，
工作人员则为他们送上小礼品。

短短一天的时光， 出乎意料
的表白、 激情活力的展示、 温馨
感人的牵手……一幅幅浪漫的画
面让人幸福到感动。

11月4日 ， 朝阳区安贞地区
的平安联盟正式成立。 平安联盟
是一条依靠多元社会组织的处突
维保力量， 共建共筑平安， 让群
众共享平安的社会治理新路子。

据了解， 安贞地区将以业务
科室、 派出所等多家职能部门、
社区、 社会单位等为依托， 以地
区综治委、 党建协调委员会相关
制度为纽带， 调动辖区各方力量
参与社区治安服务的积极性、 主
动性和创造性， 发动各方力量参
与群防群治， 构建多元合作参与
的社区治安格局， 提升居民安全
感满意度 ， 为居民群众提供安
全、 安心的生活环境。

“推动平安联盟建设的初衷
是想通过相关部门、 社会单位、
居民群众等各方面努力， 打造志
愿服务理念深入人心、 公众参与
网络基本覆盖、 联盟成员单位参
与构筑平安稳定， 平安志愿力量
遍布辖区的综治大格局。” 办事
处主任董健介绍说。

平安联盟成立后， 各成员单
位将组建6支特色平安服务队 ，
常态性开展六项平安活动包括
“平安安贞” 宣传培训、 “平安

社情” 关注收集、 “和谐安贞”
巡逻活动、 “平安演练” 防范活
动 、 “平安风险 ” 评估活动 、
“平安求助” 应急救援， 在辖区
内开展经常性的平安建设。

据介绍， 平安联盟是安贞街
道 “六大联盟” 之一， 目前安贞
街道已成立了物业联盟、 健康联
盟、 文化联盟、 教育联盟、 公益
联盟。 安贞街道计划用三年的时
间完成推动 “六大联盟 ” 的发
展， 以此为平台有效发挥辖区单
位参与社区建设 、 资源共享机
制， 推动形成多元主体参与的社
会治理新格局。

目前， “六大联盟” 已吸收
了辖区186家单位参与， 实现了
成员单位之间 “共享资源、 共融
互助、 共解难题” 的局面。
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200余单身青年寻觅有缘人
□本报记者 曹海英 文/摄

工会搭平台让职工为“家”充电

在孩子们的欢声笑语中， 由
北京职工婚姻家庭建设协会举办
的 “健康生活 快乐成长 ” 家庭
建设主题活动于近日拉开序幕。
共 有 来 自 北 京 市 各 企 事 业 单
位 的 近40个职工家庭参加了此
次活动。

装饰着气球和彩带的大厅充
满童趣， 一走进活动大厅， 孩子
们的脸上不禁露出笑容， 家长也
不约而同地为工作人员点赞 ：
“把活动现场装点成孩子们喜欢
的样子 ， 我家宝儿高兴坏了 。”
活动还没有开始， 已经有不少家
庭陆续来到大厅。 刚刚还一片安
静的活动现场， 立刻就被孩子们
的笑声充满了……

为了帮助职工构建和谐幸福
家庭， 活动现场， 婚姻家庭建设
协会还请来专家， 教授家长与孩
子的相处之道。 “说实话， 今天
来参加这场亲子活动， 让我收获
不少。 之前大家都在说， 给孩子
最好的礼物是陪伴， 但到底该如
何陪孩子， 却令很多家长困惑。”
一位家长说， 她特别认同老师说
的， 作为家长要用自己的行为告
诉孩子， 想让孩子勇敢起来， 家
长要先勇敢起来。

“老师帮我理清了一个观念，
就是母亲是一家之主， 父亲是一

家之长。 也就是说， 作为一名母
亲 ， 传统文化的传承是我的责
任； 而爸爸则是家庭的支撑， 明
白这个道理后， 相信未来我们的
家庭会更和谐、 更幸福。” 现场
另一位家长说， “平时都是为工
作充电， 今天为家庭充电， 有种
不一样的充实感。”

专家的讲授， 不仅为家长解
答了心中的困惑， 现场与孩子们
的互动， 更让家长们意识到自己
与孩子间沟通的不足， 此次讲课
也因此获得了家长的充分好评。

经过前期的热身， 孩子的本
性被完全释放出来， 整个活动现
场成了孩子们的 “天下”。 歌曲、
诗朗诵、 讲故事、 脑筋急转弯、
歌伴舞……孩子们精彩的即 兴
表 演 ， 赢 得 台 下 爸 爸 妈 妈 们
热 烈 的 掌 声 。 “ 儿 子 今 天 特
别 开 心 ， 平 时 他 和 人 接 触 时
很 害 羞 ， 今 天 非 常 勇 敢 ， 突
然发现儿子长大了。” 一位家长
说， 她非常感谢北京职工婚姻家
庭建设协会， 他们的辛勤劳动给
了她和孩子快乐的一天， 也让她
明白了 “健康生活， 快乐成长”
的真正含义。

活动结束后， 许多家长仍意
犹未尽， 纷纷表示还要参加下一
次的活动。

□本报记者 杨琳琳 文/摄

安贞辖区企业成立平安联盟
□本报记者 刘欣欣

北京建工联合11家企业组成“红娘团”

南口农场
邀市民认养果树

“南口小国光” 红了！ 今年，
首农集团南口农场的技术人员通
过技术改良， 不仅重现了当年的
经典味道 ， 还让苹果的个头更
大， 颜色更红， 酸度更低， 也更
耐储存了。 为了让市民能够亲近
大自然， 南口农场还特别推出了
“果树认养” 活动， 提供 “团队
树”、 “友谊树”、 “家庭树” 等
多种认养模式， 满足市民需求。
图为一位小朋友在采摘 “南口小
国光”。

本报记者 陈曦 摄影报道

北京职工婚姻家庭建设协会主题活动获点赞


