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行进京华大地 讲述精彩故事

上午 10点 ， 随着几声嘟嘟嘟
……哨声， 北京城建建设有限公司
100多名职工纷纷走下办公楼 ， 大
家沿着绿色标识开始了长走运动。

“这是公司工会职工之家组织
的一项健身运动， 每天上午10点和
下午3点， 大家在公司大院长走半
小时， 这项运动开展以来很受职工
欢迎。” 工会副主席江勇说。

北京城建建设有限公司工会
“职工之家”去年开始重建。 公司投
入36.8万元建立了图书阅览室、电子
书屋、健身活动室、乒乓球室、棋牌
室、阳光休闲场、医疗保健室、理发
室、女职工孕期休息室、职工心灵驿
站、羽毛球场、篮球场等。 同时，在院
内开辟了一条318米长的绿色健步
走通道， 为职工身心健康及各项文
体活动的开展， 搭建了丰富多彩的
沟通交流平台。

望着职工之家这些新的设备 ，
江勇告诉记者， 过去职工之家可不

是这个样子， 公司严重亏损， 巨额
负债和遗留历史问题使企业发展举
步维艰 。 2014年8月 ， 全国劳动模
范、 城建集团总经理助理王志文担
任建设公司董事长、 党委书记。 他
带领新一届领导班子和全体职工 ，
一步一个脚印 ， 按照 “稳定 、 改
革、 发展” 的工作思路和 “五抓人
心” 即 “抓党员干部， 凝聚人心 ；
抓市场营销， 鼓舞人心； 抓资金管
理， 稳定人心； 抓项目管理， 留住
人心 ； 抓历史遗留问题 ， 挽回人
心” 的工作举措。 2015年， 实现中
标 合 同 额 34.04亿 元 ， 实 现 利 润
2531.34万元。 公司九年来的首次盈
利， 提前达到企业自身收支平衡 ，
各项经济技术指标取得历史性突
破； 职工收入得到保障， “五险一
金” 正常上缴， 企业朝着健康、 稳
定、 向上的态势向前发展。 这才有
了今天的职工之家。

中午时分， 职工之家开始热闹

起来。 健身房里职工们比看谁力量
最大 ； 乒乓球室为了让更多人参
加， 每天都是双打擂台赛； 棋牌这
边大家玩的也是格外开心 。 “如
今， 我们企业效益好了， 收入也高
了， 大家都很开心， 同事也注重体
育锻炼了。” 职工王会兵说。

在明亮温馨的母婴关爱室， 几
名哺乳期职工正在休息。 “职工之
家为我们建了这个私密的休息室太
好了， 这里的设备齐全， 也为我们
这些孩子妈妈提供了方便 。” 林菲
菲说。

傍晚5点下班了 ， 职工理发室
和理疗室又开始忙碌起来。 “在我
们这里职工理个发， 有个小毛病什
么的还可以做一些理疗。” 正在量
血压的张学彬说。

江勇感慨地说 ： “今天的职
工之家是我们公司1000多名职工的
家 ， 职工珍惜这个家 ， 更爱这个
家……”

企业多年取得的荣誉， 摆放在职工荣誉室。

象棋、 围棋、 桥牌深受广大职工的喜爱。

楼顶体育设施， 每天下班都有职工自觉清扫。

每天都有乒乓球擂台赛。每天上午10点和下午3点， 大家在公司大院进行绿色健步走。

上午11点半， 几名哺乳期女职工来到 “母婴关爱室”。

职工有个小毛病在医疗保健室就解决了。

专业理发师为职工理发。

““我我们们都都爱爱这这个个家家””


