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生活服务
邱先生： 通州区有哪些医院

可以持工会卡免费挂号， 如何查
看工会活动？

答 ： 通 州 区 总 工 会 会 员
持 京 卡·互 助 服 务 卡 ， 到 潞
河医院免费挂号就医 。

建 议 职 工 登 陆 12351 职 工

服 务 网 查 询 工 会 活 动 。 网 址
www.bjzgh12351.org。

互助保障
李先生问： 目前工会给职工

上的非工伤意外伤害险是否终身
有效？

答：在职职工可以享受 ，退
休无法享受 。

职工服务热线问答12351
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本报讯 （记者 任洁 ） 一方
黑板展格物， 两寸粉笔书致知。
北京联合大学首届教职工教学基
本功 （粉笔字） 比赛10月30日举
行决赛， 30名选手经过一番 “奋
笔疾书”， 最终10人获得一等奖。
该校各二级工会主席到场为选手
助威。

此次比赛由北京联合大学校
工会主办。 比赛自4月份开始以
来，经历了预赛、半决赛和决赛三
个阶段。 决赛分为命题和自定义
部分。经过一番比拼，比赛评选出
一等奖10名和二等奖21名， 三等

奖和优秀奖通过半决赛评出。
基础课教学部的孙会娟老师

负责教授大学物理课， 这次获得
一等奖。 “粉笔字是教师应该掌
握的基本功， 校工会举办粉笔字
比赛， 对我们既是检验， 也是提
升专业水平的一大途径， 有利于
教师促进教学。” 孙会娟说， 为
了这次比赛， 她在工作之余进行
了一番准备， 教学部分工会也请
来书法协会的老师给予指导 。
“这类活动对提升教师的教学技
能很有帮助， 收获很大， 希望以
后继续开展。”

为了办好比赛， 校工会、 师
范学院、 校教职工书法协会组成
赛务组， 从赛程赛务安排、 评分
规则到比赛试题， 进行了周密细
致的准备， 其中为比赛专门建设
了板书实验室、 选手电子信息验
证系统和视频化 “背靠背” 即时
评分系统。

该校党委书记韩宪洲表示 ，
比赛对全校教师重视提升板书教
学技能起到良好的推动作用和示
范效应， “希望大家能够珍惜这
份财富和动力， 全面推进学校的
教育教学工作。”

环卫职工自拍宣传片《我们的一天》
本报讯 （通讯员 杨义） 历

时10余天， 共拍摄视频近 50个
小 时 ， 经 过 十 几 次 剪 辑 修改
……近日， 北京固废物流有限公
司清运一中心抽车班驾驶员李杨
利用倒休时间， 使用手持DV拍
摄了一部名为 《我们的一天》 的
宣传片。

据介绍 ， 宣传片以清运一
中心驾驶员一天的工作内容为主
题， 从调度进行全天工作安排开

始， 包括生活垃圾清运、 餐厨垃
圾清运、 粪便清运等各种车型驾
驶员出车前的准备、 班前会、 车
辆作业情况、 收车后的检查等内
容， 宣传片中还穿插了清运一中
心党支部围绕 “两学一做” 学习
教育组织开展的各种主题实践活
动。 制作完成后的宣传片时长19
分钟。

公司相关负责人说， 通过观
看 《我们的一天》 宣传片， 不仅

使清运一中心新入职驾驶员能够
尽快熟悉和掌握自己的工作内
容， 还促使老驾驶员进一步规范
了作业标准， 各班组之间还能够
相互了解各自的工作内容， 团队
凝聚力得到了进一步提升。 宣传
片一经播出， 得到了广大驾驶员
的一致好评。

图为职工正在生产现场进行
拍摄。

通讯员 吴惠民 摄

固废物流公司清运一中心增强职工技能、提升凝聚力有新招

本报讯 （记者 阎义） 上周，
白孔雀艺术世界的职工迎来了一
批特殊的客人。 他们就是北京工
美集团的 “工美宣讲团”。 由工
美集团工会 、 宣传部 、 团委联
合 开 展 的 主 题 为 “ 扬 工 匠 精
神 ， 当 岗 位 能 手 ， 做 合格党
员” 的 “工美宣讲团” 宣讲活动
从10月26日至11月10日将先后到
白孔雀艺术世界 、 工美高级技
校、 王府井工美大厦、 工美聚艺
园进行宣讲。

据介绍， 宣讲团的6名成员

是经过层层选拔， 来自各个岗位
的精英。 作为市国资委宣讲团成
员， 孟剑锋这次又成为了 “工美
宣讲团” 的成员。 他认为， 要始
终坚持精益求精， 精耕细作， 勤
劳朴实， 爱岗敬业， 才能成为技
能精英。

工美集团党委副书记甘学荣
说： “我们要将宣讲团打造成为
工美演说家的选秀平台， 展示工
美精神面貌的平台， 活跃职工文
化生活、 宣传企业文化的平台，
以及培养、 培育新干部的平台。”

本报讯 （记者 王路曼 ） 10
月28日下午， 由密云区总工会主
办的 “缘在工会、 情在九树” 单
身职工联谊活动在密云九树咖啡
厅拉开序幕， 来自密云区经信委
系统、 密云经济开发区的50名一
线单身职工参与相亲活动。

烛光、 甜点、 小情歌……咖
啡厅里营造的浪漫氛围， 感染着
每一位职工。 北京以岭生物工程
技术有限公司工会主席韩树东带

领6名单身职工前来参加此次活
动， “希望单身职工通过此次活
动能收获爱情， 收获友情 。” 韩
树东告诉记者， 他已经连续多次
带队单身职工参加密云区总工会
举办的相亲会活动了， 每一次都
能感受到工会组织活动的用心，
活动形式和内容都越来越丰富，
越来越适合年轻人。

“相比过去人数众多的相亲
会活动而言， 此次活动仅仅邀请

了25名男职工和25名女职工，希
望调整后增加的互动环节， 能给
年轻人创造更多相处和了解的机
会。 ”密云区总工会女工主任包秀
媛介绍，近两年，工会组织的相亲
活动深受广大职工和基层工会组
织的欢迎， 活动也越办越有针对
性，越办越成熟，据了解，已经有
数对职工在相亲会上相识、相爱。
而“鹊桥会”也成为密云工会服务
职工的重要品牌项目之一。

“鹊桥会”已成该区服务职工品牌项目

工美集团宣讲团开讲“工匠精神”

本报讯 (记者 曹海英 ) 如
何预防劳动争议的发生？ 如何在
解除劳动合同时做到有法可依？
上周， 建工集团工会组织劳动争
议调解工作培训班， 各单位劳动
争议调解员共190人参加了培训。

培训以《说案例、谈管理———
劳动合同依法解除》 为题， 围绕
“解除劳动合同的法律依据”、“当
事人单方解除劳动合同”、 “用
人单位解除劳动合同的限制” 三
个方面的问题， 介绍了北京市劳
动争议的受理情况， 并以案例的

形式分析了劳动争议仲裁败诉、
违纪解除劳动合同给企业带来的
不利影响与风险。

据了解， 今年以来， 建工集
团调整健全了工会劳动保护监督
检查和劳动争议调解委员会， 建
立起工会劳动法律监督委员会。
为提高劳动保护监督检查、 劳动
争议调解、 工会劳动法律监督委
员的理论水平和业务能力， 集团
工会分别邀请相关方面的专家以
专题讲座的形式对 “三员” 进行
了培训。

建工劳动争议调解员培训“劳动法”

联大教职工赛板书大练基本功

由劳动午报社和北京作家协会、北京正辰科技发展有限公司联合举
办的“正辰杯纪念红军长征胜利80周年及说说我身边的大工匠”征文比
赛活动近日圆满结束，并在中国现代文学馆举办了颁奖仪式。 本次比赛
收到征文900多篇，有28名作者分获一、二、三等奖和优秀奖。 （张凌）

“大工匠”征文赛
28人获奖

本报讯 （通讯员 孙宏彬 ）
近日，公交保修分公司一厂《公交
客车主要电控总成电路图集》授
书仪式在 “沈义技师工作室”举
行。 仪式上，厂领导将60余册《公
交客车主要电控总成电路图集》
书籍， 亲手交到技师工作室负责
人和4个车间代表手中。

《公交客车主要电控总成电
路图集》 一书是由保修分公司一
厂技师沈义主要负责、 厂技术部
协助、 全体技师共同参与编制而
成。 其中包含了所有常用车型、
部件及电控系统的电路图， 供职

工在维修查阅和学习研究时使
用。 作为 “沈义技师工作室” 培
训教材 ， 该书将发放到车间班
组， 成为广大职工钻研技术、 提
高维修技能的必备书籍。

密云工会搭红线 50名职工共联谊

公交保修一厂技师共编教学书


