
当您在工作生活中有憋屈
时 ，他 们 耐 心 倾 听 ；当 您 遇 到
困难时， 他们伸出援助之手；当
您职场遭遇不公时 ，他们挺身
而出替您维权……他们就是扎根
基层、服务职工的工会工作者。

或许他们做得还不够， 职工
还有不满意之处， 但他们为职工
服务的初心不曾改变， 他们在路
上， 他们为职工服务的工作永远
在路上。 正是有这么一群 “娘家
人”的存在，才奠定了首都工会工
作的基石。

劳动午报自2014年来， 开设
了“首都工会人”栏目，报道了大
批基层工会工作者。即日起，劳动
午报官方微信推出“点赞工会人，
帮TA赢大礼”活动 ，拟每周推选
15名工会人， 通过微信进行为期
一周的投票点赞， 并根据得票数
给予相应奖励， 诚挚地邀请您参
与点赞投票。

第九期“点赞工会人， 帮TA赢大礼” 邀您参与！

每期得票最多的前5名将获
得价值300元的精美礼品， 其中，
若为月度得票最多的前5名， 将
获得价值500元的精美礼品。 6-
10名获奖者将获得价值100元的

礼品。
参与点赞人员将点赞界面截

屏+手机号码发送至午报微信
公众平台， 将有机会赢取5元流
量包。

参与方式：

扫描二维码关注劳动午报微
信公众号后， 您可两种方式参与
投票：

①点击午报微信平台页面右
下角 “互动活动———点赞工会
人” 投票。

②在午报微信平台回复 “工
会人” 进入页面投票。

每人每天限投票1次， 可多
选。

奖品设置：

第九期首都工会人名单
丁果玲 东方医院工会常务副主席
赵璐琪 北京丰房建筑工程有限公司工会干事
董京生 东城区朝阳门街道总工会工会协管员
王宁娃 北京市科瑞讯科技发展股份有限公司工会主席
赵 蕊 朝阳区八里庄街道工会服务站办公室主任
任建忠 朝阳区朝外街道工会服务站副站长
刘 方 朝阳区朝外街道总工会专职工作者
李 霞 朝阳区酒仙桥街道工会服务站站长
屈胜利 中铁电气化局城铁公司南京地铁4号线项目部

工会主席
徐 靳 丰台区王佐镇总工会副主席
杨 婷 丰台区丰台街道工会服务站副站长
霍宏旗 朝阳区劲松街道总工会干事
何 芳 北京远东仪表有限公司工会副主席
周义兵 富士康北京园区工会主席
朱 红 北京住总集团工会副主席

■首都工会人
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“帮助别人是我做志愿的最大心愿”
□本报记者 马超 文/摄

“我从上大学起开始做志愿
服务 ， 一直坚持到现在 。 ” 从
2008年开始， 他一直默默无闻地
坚持志愿服务。 他就是杨宗野，
目前担任延庆区总工会志愿服务
队队长。

大学时结缘志愿服务
杨宗野， 1986年出生， 是延

庆人。 2008年就读湖北荆楚理工
大学汉语言文学专业。

大学毕业后， 杨宗野来到延
庆第一小学教语文， 当了3年班
主任。 2011年2月， 到区总工会
办公室做行政工作， 后又到权益
部负责厂务公开、 民主管理、 工
资协商 、 劳模管理等工作 。 从
2013年8月到现在， 在延庆区职
工服务中心工作， 并成为延庆区
总工会志愿服务队队长。

在念大学时， 杨宗野进了学
生会。 有一天， 他发现大学附近
有一所小学， 路口没有红绿灯 ，
没有交警， 小学生们过马路时也
没有大人带领， 十分危险。 见此
情形， 杨宗野萌生了做志愿服务
的想法。 他把想法提交到学生会
经讨论后， 学生会决定成立一支
大学生志愿服务队， 每天中午和
下午上下学时， 志愿队的队员们
就带领着小学生过马路， 并维持
交通秩序。 这件事让杨宗野在学
校里出了名， 从此他也爱上了志
愿服务。

由于大学所处的地区基础教
育比较薄弱， 杨宗野又组织志愿
者走进小学，开展义务代课，一个
月至少两次 。 此外 ，杨宗野还
和同学们一起走进敬老院，为老
人们提供理发 、 打扫卫生等志
愿服务 。

清扫积雪扫出“爱情小路”
大学毕业后， 杨宗野回到延

庆当小学教师。 作为教师， 杨宗
野又参加了延庆区艺术节的志愿
服务工作， 还组织学生组成啦啦
队助威， 并带领学生到现场捡拾

垃圾。
“工作之后时间紧张多了，

当班主任任务也很重， 做志愿服
务的时间就没有那么多， 但我还
是坚持白天上课， 晚上备课， 闲
暇时间做志愿服务。” 杨宗野说。

有一年， 延庆下大雪， 积雪
封堵住了小区的路， 行走不便。
此时的杨宗野已经恋爱， 他便和
恋人一起， 利用一早的时间， 清
扫了一条几百米长的从小区到学
校的 “爱情小路”， 方便小区的
孩子上下学和居民出行。

“看着孩子们安全快乐地在
路上小跑， 我也很高兴。 作为志
愿者 ， 志愿服务能带给别人快
乐， 给人以帮助就是我最大的心
愿。” 杨宗野说。

捐助边远地区希望小学
来工会工作后， 杨宗野志愿

服务的对象在瞄准职工地同时，
也还做了很多有关社会志愿服务
的事。

2011年8月 ， 杨宗野利用年
假时间外出旅游， 来到云南。 导
游介绍说： “当地的希望小学教
材少， 一个班只有一本字典， 学
生们学习起来很不方便。”

“我以前教过书， 对学生有
深厚的感情， 一听到这种情况，
我立即就有了打算。” 杨宗野说。
回到北京后， 杨宗野和小伙伴们
一起以团队的名义向希望小学的
孩子们捐赠了字典、 书包、 文具
等学习用具。

“随后的几年里， 我也继续
关注这所希望小学， 并根据希望
小学的需要， 购置相关物品。 最
近， 当地教委向这所希望小学增
加了财政拨款， 终于， 学生学习
用具紧张的情况得到了缓解 。”

杨宗野说。

帮50名农民工讨要工钱
作为延庆区总工会志愿服务

队队长， 杨宗野平时主要为职工
提供各种志愿服务。

前不久， 延庆区总工会组织
了183名困难职工前来区里健康
体检。 由于体检是在区总工会进
行， 条件有限， 杨宗野便和志愿
者们一起布置场地。 因为当时时
间紧， 没有来得及购买门帘， 杨
宗野临时将自己新买的床单剪
开， 制作成了门帘。 “虽然简单
一点 ， 但是这样可以让困难职
工， 尤其是困难女职工在体检时
有隐私， 让困难职工得到尊严。”
杨宗野说。

体检时， 杨宗野和志愿者们
全程陪同， 一旦发现问题， 立即
帮助解决。

除了日常服务职工， 杨宗野
还常常参加劳动争议调解， 为有
需求的职工们提供志愿服务。

有一年临近过年， 劳动争议
调解中心来了约50名农民工， 需
要工会帮忙。 原来， 一家企业拖
欠了农民工很多工钱， 拿不出现
金来。 可是农民工们着急回家，
想拿走全部的钱 ， 一分也不能
少。 双方就这么僵持着， 谁也不
让谁。

“如果走调解程序， 大约15
天就能拿到工钱。 如果走仲裁程
序， 要90天， 显然农民工们拖不
起。” 杨宗野说。

于是， 杨宗野和志愿服务队
队员们一起， 与双方商量。 经过
几个回合的协商后， 最终， 双方
各自让步， 在过年前农民工领到
了127万元拖欠的工钱。 “工钱
领到后， 我们现场发放， 农民工
们都很高兴。” 杨宗野说。

当然， 让杨宗野头疼的是，
有时候调解成功了， 职工可能会
临时反悔。 有一回， 一名职工因
为是无固定期合同职工， 企业与
其解约， 职工一张嘴就要几十万

元补偿金， 企业不答应。 最终，
杨宗野拿到了签订的劳动合同，
经过计算后按照合同补偿， 应该
是9.7万元 ， 初步调解后双方都
同意了， 也签字了。 可是后来这
名职工突然反悔了。 这下没有办
法， 杨宗野只得反复做职工思想
工作 ， 最终职工同意了调解方
案， 拿到了满意的赔偿离开了。

助烈士家属拿到善款
“我们的服务不仅限于工会

会员， 对于其他有需要的人我们
也会提供力所能及的帮助 。” 杨
宗野说。

前年， 杨宗野正在延庆区职
工服务中心值班时， 有一位老人
走进来问： “我家有困难了， 你
们工会能不能给些补助？”

经过了解， 原来老人的老伴
被车撞了， 车主赔偿后， 依然有
很大的经济压力。 老人的儿子在
外面打工， 女儿在家全职照顾，
家里十分困难。

“既然老人都找到工会了，
那我首先想到他的儿子是不是工
会会员 。” 杨宗野说 。 很遗憾 ，
老人的儿子不是工会会员， 无法
享受工会给予的帮助。

杨宗野对老人说 ： “老人
家， 您儿子不是工会会员， 但我
们可以帮您争取其他帮助。” 老
人回答说： “小伙子， 我也是共
产党员， 战场上下来的， 不为难
你们。”

听到这句话后， 杨宗野又进
一步做了了解， 原来老人的父亲
参加了抗美援朝， 老人自己也当
过兵。 随后， 杨宗野耐心地与民
政局、 红十字会、 慈善机构、 残
联等机构联系， 询问相关补助政
策， 并要来联系人电话， 告诉老
人怎么去， 去了找谁， 把一切都
办理得很妥当。

最终， 老人拿到了善款， 杨
宗野心里也松了一口气： “作为
志愿者， 我们尽可能地为他人提
供帮助。”

工工职职
志志愿愿者者 ———记延庆区总工会志愿服务队队长杨宗野


