
我的奥运纪年法
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最最美美乡乡村村
邮邮递递员员
□□宋宋丽丽华华 文文//图图

□姜磊 文/图

图片故事———以有趣的照片
为由头， 讲述您与照片有关的故
事。 可以是今天的故事， 也可以
是昨天的故事 （每篇1至4张照片
均可， 800字左右。 请注明您的
真实身份）。

工友情怀———以真实的工友
间发生的事情， 表达工人阶级的
互助情感 （每篇800字左右， 要
照片）。

■征稿启事

您有铭记激情岁月的
老照片吗 ？ 您身边发生过
感人至深的工友故事吗 ？
您和工会发生过哪些有趣
的事情 ？ 如果有 ， 那就用
笔写下来， 给我们投稿吧。
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■工友情怀

□李小雷 王爱芹 文/图

【情怀】15副刊２０16年 8月 22日·星期一│本版编辑 周薇│美术编辑 李媛│校对 刘芳│E—mail:ldwbgh@126.com │ 本版热线电话：63523314 63581010

我是一名60后的公交检测线
职工， 在平凡的岗位上一干就是
三十多年。 伴随着企业改革的优
化调整， 我转岗来到鲁谷车间总
成库开始新的工作。

俗话说， 隔行如隔山， 一切
从零开始。 来到新班组， 我感到
既熟悉又陌生。 熟悉的是总成库
离我原来的岗位很近， 周围的一
草一木我都如数家珍 。 陌生的
是， 新班组里是清一色的80后、
90后的小年轻儿， 我和他们站在
一起， 多少感到有些另类。 简单
熟悉工作环境后， 组长拍着一个
正在低头操作电脑的小伙子的肩
膀介绍道： “小回， 这是咱们组
新来的王大姐， 以后你就教她电
脑数据录入。” “王师傅好！ ”小
伙子很有礼貌地站起身点头向我
问好。我打量眼前这个小伙子，他
高高瘦瘦的， 留着改良版的 “莫
西干” 头， 鼻梁上架着一副黑色
的时尚镜框， 白净的脸上映出一
股稚气未脱的青春和活力———这
就是我的 “小鲜肉” 师傅。

记得第一天上班， 只见小回
师傅拿着一张工作单， 礼貌地和
我打了招呼， 随后坐在电脑旁，
一边给我讲解输入程序、 步骤，
一边迅速地敲打着键盘。 只见电
脑屏幕三闪两闪， 各种数据一股
脑地跃然屏上， 他抬起头来对我
说; “王师傅， 您这样录入就OK
啦！” “啊？” 我拿着工作单对着
电脑发呆 。 看我一脸茫然的样
子， 小回笑着说： “没事， 我再
给您演示一遍！ 您看， 入库的总
成数据填左边， 出库的总成数据
填右边， 备注填这里， 键盘点这
里， 鼠标再选那里……这就OK
了！” 看他眼花缭乱的操作， 我
还是一头雾水。 没办法， 只得硬
着头皮不好意思地笑着对他说 :
“小回啊， 大姐岁数大了， 脑子
慢， 你再慢点讲， 我找个本子记
上。” 于是他放慢了语速， 掰开
了揉碎了给我讲每一个细小的环
节， 我一边听一边认真记， 最后
还手把手地让我演示了几遍， 确

保我真懂、 真会才放心。 看到小
回小小年纪能有如此耐心， 让我
不得不为这个 “小鲜肉” 师傅点
个大大的赞。

还有一次， 我把一组入库数
据输错了 ， 组长怎么也对不上
账， 正要发火， 小回师傅挺身而
出承担了过失， 替我挨了骂， 想
不到这个大男孩还真有点大丈夫
的风采。 我感到心里挺对不住我
这个小师傅， 私下里找他承认错
误———要知道， 这是我有生以来
第一次向一个和自己儿子年龄差
不多大的孩子道歉。 没想到， 小
回师傅不但没埋怨我， 主动帮我
分析错误原因， 还现身说法： 说
自己刚开始盯岗的时候也经常犯
错， 组长没少 “修理” 他……我
暗下决心 ， 今后工作上不再出
错， 给我的小师傅长长脸。 在小
回师傅和班组其他 “小朋友” 的
帮助下 ， 经过两个月的努力学
习， 我已经能够熟练地独立完成
基本数据录入的工作 ， “二把
刀” 终于变成电脑 “达人” 啦！

时间过得真快， 一晃小半年
过去了。 我这个曾经对新鲜事物
格格不入的 “古董姐”， 在这个
年轻的团队里也迅速 “成长” 了
不少 。 在这帮90后小年轻儿的

“教唆” 下， 我学会了一起聊微
信、 发朋友圈、 吐槽和网购， 感
觉自己的小心脏也年轻啦！ 我渐
渐发现， 我们这个班组更像是一
个和睦的大家庭。 工作起来， 大
家互相协作， 有任务一起上， 有
困难一起扛。 累了， 就斗个嘴、
说个笑话 ， 以驱散工作中的疲
劳。 生活上他们各有所长、 爱好
广泛， 有喜欢旅游的 ； 有喜欢
做 手 工 的 ； 更 有 会 拔 火罐的
“蒙古大夫”， 谁有个脖子落枕、
头疼脑热的， 只要拔上两罐手到
病除。

班组的团结和努力， 也换来
了一个又一个的荣誉， 连续几年
获得 “安康杯 ” 优秀班组 的 荣
誉 称 号 。 每 月 一 评 的 流 动 红
旗， 到了这个班组就再也 “流”
不走了。

在这样一个团结向上， 充满
朝气的班组工作、 生活， 我感到
既高兴又欣慰。 高兴的是， 和这
帮90后年轻人在一起， 让我感受
到蓬勃向上的朝气、 相互关爱的
情意， 使我忘却了烦恼、 忘却了
自己是个即将退休的60后。 欣慰
的是， 在这帮年轻人身上， 我看
到了公交保修的未来， 公交的明
天一定会更好！

“古董姐”与“小鲜肉”

刘国才是个邮递员， 乡村邮
递员。

刘国才是许许多多基层邮递
员中的一个， 任劳任怨的工作在
邮政第一线。 他身材单薄， 不善
言语 ， 做事踏实稳重 ， 为人热
情， 拥有一潭温暖的笑容， 长年
累月地和老百姓接触， 更培养出
他平易近人的性格。 镇子下面的
十村八屯都是他所管辖的范畴 ，
每当邮件到来就是他最忙碌的
时候。

接触多了， 我们才发现， 他
这个邮递员和别的邮递员又有不
同的地方 。 比如他非常热爱读
书， 每次局里来了报纸和书籍，
都是他第一个先翻阅一遍， 给自
己科普新的知识， 让头脑更加清
晰。 然后看见附近村镇谁家的孩
子文章上报纸了， 或者镇里谁的
新闻稿被采用了， 他都会第一时
间留出来一份， 义务送到家里。
对文化文学的尊重源于他骨子里
对知识的那份热爱。 后来， 他为
大家跑腿多了， 大家也慢慢熟悉
了他那份文人情怀， 和他一起探
讨读书写作。 今年他在县里举办
的读书会上还取得了三等奖的好
成绩。

还有的就是对工作的敬业，
谁家来邮件了， 他第一时间骑上
自行车赶到收件人家里。 可是往
往因为农忙季节， 各家各户都在
田间地头劳作， 吃闭门羹的时候
很多。 这样既耽误了工作效率，
又耽误收件人的事。 刘国才就拿
出一个本子， 上面密密麻麻地记
录下谁和谁是亲属关系， 哪个亲
属离得比较近， 方便取件。 然后
进行筛查， 最近的一户亲属成了
收件单位。 再给收件人打电话进

行确认告知， 收件人同意的情况
下 ， 他便完成了一个完美的任
务。 附近的百姓都说， 谁家和谁
家是什么亲属关系， 如果你要是
捋不清， 就去问邮递员刘国才，
他清楚着呢， 为了给大家更好地
服务， 他把这些小事门儿清地记
在心中、 脑中。

久而久之， 大家对他就如同
自己的亲人一样， 谁家缺点啥，
又没时间去镇里购买， 就跟刘国
才打声招呼， 让他下次来帮着捎
来。 下次送邮件时间到了， 准有
几个婶子阿姨从刘国才那里拿回
去给自家捎来的东西。 刘国才一
边一毛一毛地数票子， 一边解释
怎么用。 旁边的几个妇女笑他，
“谁还不信你呀， 别数了， 我们
就认你。” 刘国才也腼腆地笑了
起来。

乡村邮递员是个苦差事， 风
里来雨里去， 骑着自行车， 往返
在乡间的小路上， 常常是走到一
半， 就下起瓢泼大雨， 有时候好
好的天， 突然地就狂风大作。 地
方邮政局还没有那么好的条件给
邮递员配机动车 ， 一辆破自行
车， 大风大雨中寸步难行， 陪着
主人遭了一路罪。 我们常问他苦
不苦， 他说， 什么事都要有人去
做， 你觉得它苦它就苦， 你觉得
它很快乐， 其实它就是很快乐的
一件事。 世上的苦与乐， 取决于
你的价值观 ， 能发挥自己的价
值， 被别人需要， 信任， 让他们
感到幸福， 这不是很快乐的一件
事吗？ 再说， 世界上做什么事哪
能都是甜的呢？

镇子里评选 “乡村最美的
人 ”， 除了当邮递员的刘国才 ，
还有谁比他更美呢？

中国女排时隔 12年再次夺
冠！ 这一幕， 是里约奥运会留给
我最深刻的记忆。

记忆中总有些美好的事情永
远都不会逝去 。 记得 1992年盛
夏， 当时我读高中， 学校安排假
期补课， 于是我怀揣着一千个不
情愿的心早早地来到了学校。 之
所以内心火烧火燎， 是因为在地
球的另一端———热情浪漫的西班
牙， 美国首次派出了 “梦之队”
参加奥运会男子篮球比赛。 那个
夏天， 端坐在教室里的我， 心却
早已飞到了巴塞罗那 ， 在球场
外， 看着乔丹、 拉里·伯德等一
众巨星星光闪耀。

回头看看我们的过往， 我突
然意识到， 原来奥运会还是个很
不错的时光坐标， 我人生中几个

重要的阶段似乎都可以通过奥运
会来 “纪年”：

1996年， 美国亚特兰大奥运
会， 射击老将王义夫最后一枪让
煮熟的鸭子无情飞走 ， 抱憾失
金， 而彼时的我正在大学校园里
绞尽脑汁地写稿、 投稿， 为文章
变成铅字而努力；

2000年悉尼奥运会， 圣火被
别出心裁的澳大利亚人带到了大
堡礁水域的水下， 我是一边批改
着作业一边看的这届奥运会， 因
为那时候我已经成为了一名高中
语文老师；

2004年的希腊雅典， 奥林匹
克回归故里， 已改行当了记者的
我， 每天除了通过电视、 网络了
解奥运赛况之外， 还有机会亲自
处理特派同事从雅典赛场发回的

第一手鲜活资讯， 参与度可以说
是大大地胜过了往届；

2008年8月8日， 在北京奥运
会开幕的当天， 由我担任新闻部
主任参与筹办的一份县域报纸也
正式创刊了。 那天晚上， 我记得
我们在创刊聚会上一边观看张艺
谋导演的 “无与伦比” 的奥运会
开幕式 ， 一边互相敬酒加油鼓
劲， 很多人的眼里都闪着泪花；

2012年伦敦奥运会， 憨豆先
生穿越时空现身 《烈火战车 》
……就在这一年， 我去了北京，
与韩涛、 张献民等艺术家合作，
参与了独立电影《缺失》 的拍摄，
实现了自己多年来关于电影的一
个心愿；

直到2016年巴西里约， 我拥
有了自己的公司， 工作时间相对
自由， 这才得以克服11个小时的
时差阻碍， 看完了尽可能多的直
播比赛。

“流水它带走光阴的故事改
变了我们”， 奥运赛场上奔腾的
潮汐迟早也会退去。 时光流逝，
岁月留不下什么， 除了一些层层
相叠的身影。 四年时间很快， 东
京奥运会或许会在我们不经意间
如期而至， 只是不知道那时候的
我， 工作与生活又会有一些怎样
的变化。

荨采访伦敦奥运会参赛选
手、 广州亚运会金牌得主姜帆


