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蒙牛乳业（北京）有限责任公司
工会副主席郭利峰

轮不上打一拍子，心里也高兴
回想一天的工作 ， 大部分的时

间我都是在接电话 。 有沟通活动费
用如何报销的 ， 也有活动场所预订
的 ， 还有职工图书借阅的 ， 更有别
的企业推销各种福利项目的……

作为服务职工的工会组织 ， 我
早就练就了一套耐心细致的本领 。
不论是员工活动是否符合工会的章
程 ， 还是开展员工关爱工作使用经
费是否符合制度 ， 我都能娴熟地指
导基层组织顺利开展工作 。 特别是
近几年来 ， 蒙牛北京公司与属地建
立了良好的对接关系 ， 无论组织建
设民主管理 ， 还是工会组织计生服
务部门 ， 还有和宣传部 、 纪检委的
对接都非常顺畅 ， 从没因为对接问

题出现衔接不畅。
不知不觉已近中午， 在楼下吃一

碗我最爱的炸酱面之后， 我便匆匆回
到职工之家。此时，活动室已经非常热
闹了。四个乒乓球台无一空闲，甚至还
有人排队等候； 六个健身器也都满负
荷运转； 棋牌室也是文韬武略； 休闲
区更是一片惬意的景象。 我酷爱乒乓
球， 每天守着四个球台， 但常常是根
本轮不上， 好不容易排队打上了， 一
准儿有人来找我……每每看到活动室
这么受职工欢迎， 我就很开心。 职工
有问题来找我， 也让我常常体会到被
需要的感觉， 干起工会工作越来越带
劲了。 接下来， 我要继续为职工提供
更多受欢迎的服务。
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■我在现场

■职工日记

请不要把父母的压力转嫁给孩子

北京市科瑞讯科技发展
股份有限公司 万会颖

2016年7月20日
星期三

雨

今天我很开心 。 因为 ， 在德胜
街道总工会举办的职工读书演讲比
赛中 ， 我拿到了第二名的好成绩 ，
同时还认识了很多跟我一样 ， 喜欢
阅读的朋友。

不久前 ， 经过朋友的介绍 ， 我
看了伍绮诗的 《无声告白》， 让我萌
发了很多感想。

书中 ， 作者深入描写了詹姆斯
一家的秘密 。 父亲詹姆斯是一个中
国人， 在种族歧视严重泛滥的年代。
来到美国 。 他一直小心翼翼地生活
着。 母亲玛丽琳 ， 是一个有理想和
抱负的独立女性 ， 她的愿望是当一
名医生，但是在那个性别歧视严重的
社会中，她的求学之路遇到了很多阻
挠。 之后，她结婚生子，不得不放弃了
学业，最终没有成为医生。 正是因为
他们的人生遗憾 ， 所以把所有的希
望都寄托在了女儿莉迪亚身上 ， 最

终导致女儿不堪重负选择了自杀。
“如果不愿意笑， 那就不要笑”，

这句话是莉迪亚扯了父亲给妹妹的项
链时说的， 也是她最想做的事情。

其实， 我也是这样走过来的。 我
很理解， 父母希望我有一个美好的未
来。 所以， 上学的时候， 我所有的假
期都是在数理化和英语中度过的。

高考结束后， 我义无反顾地选
择了距家千里的大学。父母很失落，却
没有反对。毕业后，我也没有按照他们
的要求就业，而是选择了现在的工作。
因为我想做自己喜欢的事情， 不想被
束缚。

正值暑期， 看到孩子们正奔赴在
去培训班的路上， 我就很想把这本书
推荐给他们的父母。 不要把自己未完
成的梦放在孩子身上， 也许你的梦会
压垮你的孩子。 孩子需要有自己的人
生， 尽管这个人生也许不完美。

“您带孩子来上课了 ， 快进来 ！”
芝麻街英语大成路翠微中心的经理杨
劢热情地将几位家长和孩子迎了进来。
作为管理人员， 每天上午9点， 杨劢就
来到了芝麻街英语大成路翠微中心。

如今这里的孩子已经有100多个，
由于孩子们年龄小， 做好安全防范是
杨劢时刻都不能松的 “弦儿”。

他们的教学区有门禁， 一旦开始
上课， 孩子们便不能随意出来了。 在
教室里 ， 所有的墙角全是圆弧状的 ，
所有小桌子、 小椅子都没有直棱、 锋
利的角； 每个教室都有两三名教师看
着， “我告诉每位教师， 绝不能让孩
子片刻离开老师的视线， 教室里还有
孩子们专用的小厕所， 这一系列严格
的措施都是为了保护孩子们的安全。”

“英语对孩子来说只是一项技能。
对于我们芝麻街英语来说， 除了让孩
子快乐地学英语， 更重要的是希望培
养孩子优秀的品格， 健康的身心， 还
有良好的学习能力。” 杨劢说。

周末的时候， 芝麻街英语常常会
邀请一些家长和孩子来免费试听， 了
解学习课程。

这周末芝麻街英语大成路翠微中
心就以“食物 ”（food）为主题组织了一
场试听课。 来芝麻街学英语的都是3岁
到6岁的孩子，对于这个年龄段的孩子，
即使用中文讲，孩子可能都不是特别清
楚“食物”（food）是什么，那如何帮助他
们用英语了解食物 （food） 呢？

“我们会准备一些饼干、 蔬菜、 水
果， 采用儿歌、 游戏、 多媒体技术等
让孩子学习食物的英文名字 food， 同
时学习一些水果的英文名字， 比如苹
果apple， 香蕉banana等。”

在以食物为主题的课堂中， 除了
教给孩子不同食物的英文名称外， 他
们还会通过视频短片， 告诉孩子哪些
是健康的食物， 比如水果和蔬菜， 哪
些是不健康的食物， 比如薯条、 爆米

花等； 同时还会延伸到不同国家吃的
食物， 以及不同动物吃的食物都有哪
些。 通过知识扩展来丰富孩子们对食
物 （food） 一词的全面认识。

在英语教学中， 他们会现场放一
些有趣的英文儿歌，在教孩子们儿歌的
过程中让他们学习英文；此外，还会播
放短片，让孩子们挑画面中人物做错的
地方，比如画面上是一个小男孩在吃面
条，他可能拿铅笔去夹面条，或者把面
条放鼻子上、耳朵上，对于这种显而易
见的错误， 孩子们都会笑着说， 他错
了， 应该用筷子吃， 应该把面条放嘴
里等， 在无形中， 就加深了孩子们对
面条noodle的理解和记忆。

“我们的老师会用小卡片做一些小
游戏 ， 比如卡片上画了一些小动物 ，
像小猫、 小狗、 小兔子等， 同时还有
这些小动物的英文称呼， 让小朋友把
英文称呼和图片配对， 配对正确的时
候， 小朋友会得到表扬； 配对错误的
时候， 老师会亲切地纠正他们， 让他
们在动手游戏中记忆英文单词。”

杨劢说， 他们希望让孩子在愉快
的玩耍中学会英语、 记住单词， 他们
也努力在教学中让孩子学会分享， 培
养孩子独立、 乐观、 坚强等优良品行。

芝麻街英语大成路翠微中心经常
还会举行一些亲子活动和游戏， 让家
长和孩子在活动中加深了解和感情 。
“由于独生子女比较多， 很多孩子比较
任性 、 自我 ， 在我们的英语教学中 ，
就努力让孩子养成为他人着想、 愿意
主动帮助他人的良好习惯。”

“每天培训机构里的事都很繁琐，
几乎没有休息日。 尽管我常告诉家长：
陪伴是对孩子最 好 的 爱 ， 但 是 我 却
没有太多时间陪伴我自己的一双儿
女 。 ” 杨 劢 有 些 遗 憾 地 说 。 杨 劢 的
儿子3岁， 女儿才5个月， 因为做儿童
英语培训一直是她的梦想， 所以她努
力坚持了下来。

□本报记者 余翠平 文/摄

杨劢：
让孩子快乐地学英语


