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□本报记者 盛丽

■银幕掠影

由周迅、 吴镇宇、 祖峰联合
主演的悬疑律政类电影 《保持沉
默》 将于本周上映。 电影主要讲
述万文芳在香港演出遭人刺杀，
经调查发现 ， 嫌犯是名年轻男
子。 律师沈一萍接手这个案子准
备开始调查， 然而在查案的过程
中， 其发现担任该案检控官的正
是自己的昔日恋人吴正为 。 同
时， 沈一萍在深入调查中发现这
起案件疑点重重， 于是她来到年
轻男子家中寻求真相， 便也开始
陷入一系列凶手制造的麻烦中。

《保持沉默》 是周迅2016年
回归银幕之作， 也是其首次饰演
律师。 在片中， 周迅饰演的辩方
律师将和吴镇宇饰演的控方检察
官在法庭上针锋相对， 为寻找真
相展开一系列的故事和冲突。 近
期因 《欢乐颂》 人气急升的祖峰
在该片中角色颇为神秘， 似乎是
法庭上的重要证人， 对案件的侦
破起到了关键性的作用。

■职工文体
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本报讯 （记者 王路曼） 8月
13日， 密云区2016年电视歌手大
赛总决赛在密云大剧院隆重举
行。 从百余名参赛选手中脱颖而
出的20名优秀歌者， 在决赛场上
同台放歌。

此次电视歌手大赛由密云区
委宣传部、 密云区总工会、 密云
区文化委员会等单位联合主办，
活动自报名之日起， 就吸引了全
区各乡镇、 街道及各行各业170
余名职工群众踊跃参加。 “参赛
选手中有学生、 工人、 教师、 机
关干部、 离退休人员等。” 据工
作人员介绍， 大赛按照年龄分青
年组、中年组、老年组，选手可选
择通俗、民族、美声等不同唱法。

密云区文化馆承办此次大
赛， 馆长宋歆鑫告诉记者， “这

是密云区第七届电视歌手大赛，
日趋正规化、 专业化的歌手大赛
已经成为密云区的一项品牌文化
活动， 培养和发现了一大批音乐
人才， 推出若干优秀原创音乐作
品和优秀歌手， 为怀揣音乐梦想
的爱好者们提供了展示的舞台。”

除了演唱水平上的较量外，
选手们还有机会展示自己的其他
才艺。 20岁的盲人选手来文学在
决赛上演唱了一首 《你的背包》，
才艺展示了二胡演奏 《赛马 》，
他对音乐的热情感动了在场数百
名观众， 赢得热烈掌声。

值得一提的是， 此次大赛在
决赛前还通过网络投票的方式，
为决赛选手们积攒人气， 密云区
3.4万余人次参与投票 ， 大赛反
响十分热烈。

密云举办
电视歌手大赛

本报讯 （通讯员 赵彤 ） 在
刚刚过去的周末， 以 “领事保护
进万家” 为主题的出境模拟体验
亲子游系列活动在世界公园拉开
帷幕。 来自北京市西城区金融街
街道办事处的15个家庭参与了这
项主题活动。

模拟环球之旅主题活动进行
了模拟体验入境安检、 领保知识
互动问答、 景区景点文化知识讲
解、 出境旅游小贴士、 突发事件
模拟场景处理方法、 各国风俗禁
忌解说、 家庭拼图大赛、 奥运冲

刺、 亲子签名等环节。
此次模拟出境活动让参与的

家庭了解了出境游的常识， 加强
了文明旅游和领事保护的意识，
提升了出境风险防范能力 。 据
悉， 此项主题活动由北京市人民
政府外事办主办 ， 世界公园承
办， 全年将举办50场次的线下活
动， 每次活动以专家讲座、 互动
式分享会、 游园会、 情景剧等丰
富多彩的形式进行， 内容涵盖领
事保护， 出境事项、 文明礼貌、
案例分享等多个层面。

奇幻爱情电影 《他是龙》 改
编自谢尔盖·迪亚琴科和玛丽娜·
迪亚琴科夫妇的长篇小说 《Rit鄄
ual》， 由国际超模马特维·雷科
夫 、 俄罗斯知名话剧演员玛利
亚·波兹哈娃主演。

《他是龙 》 讲述了古代俄罗
斯公爵的小女儿米拉于婚礼现场
被恶龙阿尔曼掳走， 成为俘虏。
米拉一边努力活下去， 等待未婚
夫伊戈尔的救援， 一边试图唤醒
龙的人性。 最终， 恶龙和米拉相
爱的故事。

影片集魔幻、 冒险、 爱情元
素于一体 ， 剧情 、 画风唯美 ，
特效制作精良。 观众在影院不仅
可以通过3D体验到震撼的感官
刺激， 更能感受到影片的高品质
制作及内容丰富的唯美剧情。

导演： 周可
8月19日

《保持沉默》

导演：因达尔·詹杜巴耶夫
8月19日

《他是龙》

通州区于家务回族乡总工会近日联合乡文化站共同开展了2016年
首场篮球赛， 比赛共吸引了4支代表队参加， 均按照正规比赛进行。
最后经过激烈的角逐， 北京维通利电气有限公司工会夺得了2016年首
场篮球赛的冠军。 通讯员 张艺扬 摄影报道

通州于家务工会开展篮球赛

如果用一个词来形容不久前
结束的奥运场地自行车女子团体
竞速赛， “创造奇迹” 绝对是不
二之选 。 当身穿红色 “战袍 ”，
头戴印有穆桂英、 花木兰脸谱头
盔的中国组合宫金杰和钟天使，
骑车冲过终点的这个瞬间， 也书
写了中国在奥运自行车项目中零
的突破。

在运动员缔造零的突破的时
候 ， 人们常常习惯用 “创造奇
迹” 来形容。 比如， 也许人们不
会想到， 在收获金牌国家的名单
上会出现“斐济”这个名字。 但就
是这个太平洋岛国， 却创造着奇
迹。在奥运会男子７人制橄榄球决
赛中， 斐济队以43∶7的比分战胜
英国， 赢得了斐济代表团历史上

的首枚奥运金牌。要知道，此前斐
济选手在奥运会上从未获得过任
何奖牌。 还有在女子10000米的
比赛中， 来自埃塞俄比亚的选手
阿亚娜也创造了奇迹， 她不仅以
29分17秒45的成绩， 为自己的祖
国捧得一枚金牌， 还用这个成绩
打破了中国选手王军霞在1993年
创造的该项目世界纪录。

在人们为这些诞生在奥运不
同赛场上的奇迹而震撼的时候，
需要注意的是， 这些奇迹的诞生
绝不仅仅只是偶然。 在成绩的背
后， 是运动员们不断拼搏付出的
艰辛和汗水。 以奥运场地自行车
女子运动员钟天使为例， 这次能
够和搭档宫金杰实现零的突破，
和她平时点滴积累是分不开的。

据报道，钟天使特别爱学习，
除了训练、比赛，回到房间她喜欢
看书。 而女孩子喜欢的逛街 、购
物、玩手机几乎和她没什么关系。
在她12岁还在浦东新区第三少体
校训练的时候， 有一次上公路进
行量最大的40公里骑行， 很多男
队员都掉队， 但钟天使咬着牙一
直紧跟着领头的吉普车。

相信钟天使只是众多创造奇
迹的运动员的一个缩影， 他们的
共同点就是肯付出， 肯耐下心来
拼搏。 有人常会感叹， 自己总是
不那么幸运 ， 机会总是擦肩而
过。 其实， 机会对于每个人都是
平等的。

而对于创造奇迹来说， 偶然
决不是前提条件， 要知道每一个

偶然的背后， 都有一个必然作为
支撑。 而对于运动员来说， 这个
必然就是拼搏， 只有平日里不断
的积累 ， 才能在机会降临的时
候， 牢牢抓住。 所以说， 创造奇
迹不靠能偶然的运气， 而是要靠
实力的拼搏。

本报讯 （记者 边磊 ） 借着
里约奥运的热度， 东城区体育馆
路街道2016年 “凝心聚力 快乐
体街”五人制足球比赛拉开帷幕。

为了此次比赛的顺利进行，
街道组委会做了大量准备工作，
制定赛事方案， 落实各项赛事保
障工作， 在社区、 楼宇张贴宣传
海报， 制作发布赛事宣传报名视
频， 通过街道微信公众号、 社区
报发布报名公告， 通过各种渠道
广泛招募比赛队伍。 最终共有来
自机关、 企事业单位、 社区的18
支足球队参赛。 8月10日， 组织
召开参赛队伍领队会， 详细介绍
比赛规程、 细则和注意事项， 现
场抽签， 公平公开确定参赛队的
落次。

开幕式后， 18支球队分成6
组， 进行第一阶段的小组单循环
赛， 第二阶段则以淘汰赛决出前
三强 。 比赛设置了冠 、 亚 、 季

军， 并设置了赛事金靴奖。
此次足球赛为期一个月， 为

广大足球爱好者们搭建了切磋技
艺、 交流情感的平台， 丰富了辖
区驻街单位职工、 居民的文体生
活， 也将进一步促进街道群众体
育事业的发展。

同时， 本次比赛的场地东四
块玉健身乐园是体育馆路街道借
助社会力量打造的地区居民休闲
娱乐场所， 今年7月1日， 体育馆
路街道东四块玉社区健身园正式
投入使用 ， 这也是街道大胆尝
试， 挖掘地区潜力， 和社会企业
跨界合作， 为辖区驻街单位、 地
区百姓打造的又一个体育文化休
闲活动的新场地。

本报记者 于佳 摄

■文体资讯

创造奇迹：不靠偶然要靠拼搏

世界公园办出境模拟活动

体育馆路打响
五人制足球赛

■赛场之外


