
大兴区北臧村镇马村女孩赵
默馨今年高三毕业， 高考考出文
科669分的佳绩。 在同龄人为考
上理想大学而开心不已的时候 ，
她 却 愁 眉 不 展 ， 让 她 忧 愁 的
就 是 大 学 不 菲 的 学 费 与 生 活
费 。 虽然可以申请助学贷款 ，
但 毕 竟 需 要 一 段 时 间 完 成 流
程 ， 谁能解她的燃眉之急呢 ？
“学子阳光” 专项基金给她带来
了福音。

贫寒学子盼早日
为家庭分忧

赵默馨的爸爸没有稳定工
作， 只能靠打零工为生， 菲薄的
月收入只能勉强支持一家人的生
活。 她的奶奶与姥姥身体不好，
经常生病住院， 医疗费成为全家
支出的大头。 她妈妈由于要照顾
两个老人， 不得已放弃工作， 父
亲成了家中唯一的顶梁柱。 看着
爸爸劳累的身影， 懂事的默馨希
望自己快快长大， 能够早点分担
养家的重担。

虽然家里经济状况不好， 但
赵默馨没有为此抱怨过 ， 而 是
乐 观 地 看 待 生 活 的 不 易 。 她

从 不 与 同 学 攀 比 ， 也 不 为 别
人 的 好 条 件 而 自 卑 ， 平 时 省
吃 俭 用 ， 购 买 便 宜 实 惠 的 生
活 必 需 品 ， 不 给 家 里 增 加 负
担 。 身 为 学 习 委 员 ， 她 的 考
试成绩保持在年级前三名， 空
闲时间还会帮助有学习问题的同
学答疑解惑。

万名学生受益
“学子阳光”

在她成长的过程中， 有过许
多好心人向她伸出援手， 颁给她
多个奖学金， 支持她完成学业。
感受着社会各界的爱心， 赵默馨
从小就立志， 要像曾经帮助过自
己的人一样 ， 奉献爱心回报社
会。 这个暑假， 她申请去SOS儿
童村做志愿者， 帮助那些需要关
怀的孩子们； 她还计划参加工作
后 ， 为希望工程等慈善机构捐
款 ， 甚至建立自己的爱心基金
会， 将善心传递下去。

“我们设立 ‘学子阳光 ’ 项
目， 就是为了帮助像赵默馨这样
品学兼优的学生完成大学学业。”
团市委 、 北京青少年发 展 基 金
会 、 希 望 工 程 北 京 捐 助 中 心

近年来推出 “学子阳光———首
都家庭经济困难优秀大学生扶助
项目”， 下设 “学子阳光” 专项
基金， 截至2015年底， 共有来自
北京、 安徽、 宁夏等多个省市的
14500余名贫困大学生得到帮助。

市民通过结对方式
帮助学子

希望工程北京捐助中心主任
陈淑惠昨天表示，本年度“学子阳
光———助学生圆梦北京”活动已
经启动 ，主要资助北京 、河北 、
内 蒙 古 、黑 龙 江 、甘 肃 等 地 区
考上全日制一本院校 ，家庭经
济困难 、品学兼优的应届高中
毕业生 。

活动采取 “1+1” 结对捐助
方式， 面向个人、 团体和企业募
集捐款， 捐赠人可以和学生建立
联系， 结对资助标准为每人每年
4000元， 一般性资助金额不限 ，
所有捐款不收取任何管理费用。
捐赠人可通过北京青基会、 希望
工程北京捐助中心 “1+1” 捐助
平台选择受助学生， 也可以选择
现场捐款、 银行转账、 邮局汇款
形式。

□通讯员 阮兰庆
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□本报记者 任洁
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“感谢领导想着我们，这些东
西太实用了。”8月10日，朝阳区八
里庄街道总工会会同街道城建
科、劳动科、安监科、食药所、城管
队等职能部门， 把防暑降温的物
品直接送到了辖区内中建三局施
工现场的工人手中。据了解，进入
暑期后， 八里庄街道便持续开展
送清凉活动。

在现场， 记者看到工人居住
的宿舍配备了空调、 暖气等生活
设施， 生活区也整洁舒适。“我们
这里都是集中管理， 水电气暖等
生活设施一应俱全， 有专门的食
堂、商店，足不出户就能满足必要
的生活服务。”施工现场的一位负
责人向记者介绍道。

与此同时， 街道在现场召开
了民情民意恳谈会， 了解劳动者

工作、 生活中遇到的困难。“我们
加强了对劳动者权益的关注，如
建筑施工手续、 安全生产设施和
注意事项讲解、 合法用工督导和
法律知识普及， 饮食卫生安全等
情况。”街道相关负责人表示。

据了解，进入暑期以来，八里
庄针对持续高温、 建筑工地等户
外作业单位，开展了“送关爱、送
清凉”活动。记者看到，工会不仅
准备了防暑降温的饮料， 还准备
了毛巾被、十滴水等物品。

“此前准备的一万份清凉包，
已经发放给地区劳动者了。同时，
我们还会根据气温变化， 要求相
关单位严格执行劳动法， 合理安
排工人室外作业时间， 尽量避开
高温时段作业。”八里庄街道工会
负责人告诉记者。

□本报记者 刘欣欣 文／摄

八里庄送清凉活动贯穿暑期
万份清凉包送到劳动者手中

□本报记者 陈曦 通讯员 周凤娟

“感谢你们，总想着我 ，我得
好好保养身体 ， 少给大家添麻
烦。”昨天，公交电车分公司第19
车队病休职工邢章在收到来自车
队同事的慰问后，感动地说道。记
者了解到， 这是该车队开展的以
“走进家庭、转变意识、改进作风”
为主题的家访送温暖活动。

据该车队工会主席张磊介
绍，此次活动是按照分公司“两学
一做” 学习教育工作的总体部署
要求，按照密切联系职工、热心为
职工服务的宗旨而开展。 活动慰
问对象是一线职工， 而且侧重于
大病职工和家庭困难职工。

“天气这么热，车队的运营工
作又很繁忙， 但是管理人员还特

意带着慰问信、 慰问金将组织的
温暖和关怀送到我家， 让我特别
感动。”邢章告诉记者，因为疾病，
他之前做过支架手术， 今年2月，
还做了截肢手术， 花费了不少医
药费。车队对他的情况非常了解，
此前，每到重大节假日，都会对他
进行慰问。“虽然我身体不好，但
我还是希望今后有机会能为公交
发展再做贡献，以回报车队领导、
同事们以及社会的关心和帮助。”

张磊表示， 通过慰问家访活
动， 车队不仅及时了解和掌握职
工的思想动态和家庭情况， 而且
也收集了职工对车队的意见建
议，在增进感情的同时，为今后更
好地开展各项工作奠定了基础。

公交患病职工获入户慰问住总地产大厦劳动竞赛拉开战幕

高温难挡建设者工作热情

8月12日，来自丰台实验小学
的几十名小学生，参加了“京港地
铁安全训练营之地铁指挥家”职
业体验活动， 探访了在地铁运营
中最神秘的部分之一———运营控
制中心。

活动中， 京港地铁工作人员
带领小学员来到北京市轨道交通
指挥中心， 分别参观了北京市城
市轨道交通发展历史展厅， 以及
北京市城市轨道交通指挥中心一
期、二期大厅。在北京市轨道交通
发展历史的展厅， 工作人员从历
史回眸、蓝图初展、蜿蜒地下、艰

难探索、交通动脉、卧龙腾飞、未
来展望、隧道实景等十二个方面，
为小学员们做了详细介绍。随后，
小学员们还观看北京市地铁历史
纪录片《轨迹》，通过片中大量真
实的历史资料和影像， 了解北京
轨道交通建设历程。

据了解，“京港地铁安全训练
营” 是京港地铁在公司成立十周
年之际发起的乘客安全教育推广
系列公益活动，主要面向5至15岁
少年儿童及其家长，通过生动、活
泼的活动形式， 来宣传地铁安全
出行和文明出行相关知识。

□本报记者 盛丽

京港地铁邀小学生“探秘”大本营
宣传地铁安全出行有新招

桑拿天， 当人们纷纷躲避烈
日， 寻找清凉时， 奋战在一线的
建设者仍然恪尽职守、 挥汗如雨
地工作着。 近日， 笔者来到北京
住总地产大厦装修改造施工现
场 ， 亲身体验一线劳动者的辛
苦， 感受到了劳动竞赛的火热场
面。

住总地产大厦项目是集团公
司三大高端持有型地产项目之
一， 是集团 “十三五” 开局之年
的重点工程， 是住总转型升级、
持续发展， 实现集团发展战略的
代表性工程。 集团公司领导对该
工程非常重视。 为集中全公司
的力量， 凝聚全体干部职工的聪
明才智， 调动参战干部职工的积
极性， 集团公司在参建队伍中开
展了 “六保六促 ” 劳动竞赛 。
即 ： “保竣工 、 促工期 ； 保质
量、 促品牌； 保安全、 促和谐；
保交用、 促效益； 保验收、 促管
理； 保稳定、 促发展。”

笔者顺着楼梯来到位于地下
一层的配电室， 这个房间还是毛
坯房。 项目经理齐军廷说： “你
看在这不大空间里， 有5、 6个专
业施工人员在施工， 大家都在齐
心协力、 与时间赛跑。”

笔者看到， 在一个狭窄的过
道里， 一位年轻焊工正在埋头工
作， 焊花四溅， 他的工装后背 、
裤腿全被汗水浸透了， 看到我在
拍照， 小伙站了起来， 憨厚的朝
我一笑 ， 黝黑的脸庞布满了汗
珠。 “小伙子你哪里人？” “山
东的 。 ” “你们一天干几个小
时？” “早晨7点开始干活， 晚上
6点收工， 中间休息1个半小时”

“衣服都湿透了明天穿什么 ？ ”
“拧一拧汗水 ， 一晚上就吹干
了。” 朴实的回答背后， 是工人
们日复一日的付出。

在配电室的另一角， 两位师
傅正在进行二次结构施工， 巨大
的泡沫砖在他们手里就像码放积
木。 在另一个房间里， 两位师傅
站 在 脚 手 板 上 ， 正 在 进 行 顶
板 找 平 层 。 这 是 王 春 宝 专 业
施 工 队 的 ， 他 们 的 主 要 任 务
是负责二次结构和墙体抹灰 ，
为 了 抢 工 期 ， 他们化整为零 ，
在结构施工中间穿插施工， 克服
了很多困难。 他们白天施工， 晚
上准备材料。 整个队伍两班倒，
24小时不停工。

在地下一层， 笔者看到工人
在清运渣土， 一组三人用小推车
负责往外倒运， 另一组负责往地

面出口运送， 地面上还有工人负
责往渣土堆放点运送， 夜间， 有
拉渣土的车运走。

“渣土运输是装修改造工程
中最繁重的任务， 他们靠着人扛
肩背， 小推车运送， 每天运送45
方左右。 他们每天两班工作， 为
保障其他工种施工创造了条件。
你看这些换下来的旧轮子， 就知
道运送渣土的强度了。” 项目执
行经理高为介绍说。

“学子阳光”———
给大学贫困新生带来福音


