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今日启动报名
报名门槛再次提高

■■体体育育资资讯讯

中超第18轮
北京国安VS延边富德

今晚19:35
■赛事推荐

今晚北京国安将在工体主场
遭遇劲敌延边富德， 延边队是一
支充满 “韩国色彩” 的球队， 球
队的主教练和核心外援都来自韩
国， 而延边队的打法也很有韩国
足球的 “风骨”。 赛季初， 北京
国安曾在客场0： 1负于延边队，
那场比赛如果不是国安运气好 ，
延边队完全可以打进2-3个球 。
此番再战， 延边队携大胜联赛榜
眼苏宁队的余威而来， 目前状态
并不好的国安队要想拿下他们并
不大容易。

今年的中超联赛 “韩流” 非
常凶猛， 目前的联赛中共有11名
韩国球员， 其中大部分都是韩国
现役国脚， 而韩国教练也多达5
人。 颇具讽刺意义的是， 中超韩
国籍主教练的人数竟然多于中国
籍主教练。 上一次中国联赛出现
“韩流” 还要追溯到上个世纪90
年代末的甲A时代， 不过彼时的
“韩流” 更多限于教练层面， 车
范根、 朴钟焕、 金正男等韩国国
家队级别的主帅都曾是甲A球队
的 “座上客”。

现在这股 “韩流” 不但带来
了韩国名帅， 更带来了韩国国家
队的不少主力球员 。 韩国球员
多 ， 首先得益于亚足联的 “3+
1” 外援政策， 各支球队都要聘
请亚洲外援。 再者， 中超至少在
经济层面和关注度上已经成长为

亚洲第一联赛， 韩国球员可以在
中超拿到比K联赛多得多的收
入 。 与其他亚洲国家的球员相
比， 韩国球员更加坚韧， 适应战
术的能力更强， 韩国球员在中超
的融入度远超其他亚洲国家的国
脚， 这也是韩国人受到中超欢迎
的主要因素。 曾经中超俱乐部钟
情过一阵身高体壮的澳大利亚
人， 但在发现韩国人水平更高之
后， 这些土豪俱乐部开始“生吞”
K 联 赛 。 连 韩 国 人 自 己 都 感
叹———我们的联赛快被中国人
“掏空” 了。 韩国人以前在足球
上很清高，瞧不起中国足球，但现
在在金元的诱惑下也被迫 “低
头”。 甚至像尹比加兰这样的球
员， 是通过中超联赛的出色发挥
才得以重返韩国国家队的。

9月份世预赛第一场中国队
的对手就是韩国队， 大批韩国球
员和教练的融入， 让中韩足球更
加 “你中有我我中有你”。 由于
有很多韩国教练在中国执教， 让
韩国足协可以更方便地掌握中国
国家队的动态， 对中国国脚的特
点也有更深入直接的了解 。 同
样， 韩国国脚们的到来， 也让中
国国脚可以在 “第一时间” 熟悉
他们的踢法。 韩国队几乎整条后
卫线都在中国踢球， 相信高洪波
教练也会通过联赛的观察， 找到
他们的弱点。

2016北京马拉松蓄势待发 。
今年的“北马”比赛将于9月17日
开跑，选手报名将于今日15：00正
式启动。值得注意的是，继去年首
次升级为全马赛事之后 ， “北
马” 今年再次提高了报名条件。

门槛： 至少按规完成过半马

自从2015年北京马拉松开启
“全马元年” 之后， 今年的比赛
仍然只有全程马拉松和亲子跑。
据组委会介绍， 今年全马比赛时
间为9月17日早上7:30， 参赛规
模是30000人 ， 线路的起终点依
旧是天安门广场和奥林匹克公
园， 不同的是后半段比赛线路将
作出一些调整。

值得注意的是， 按照组委会
规定， 报名者必须在2014年1月1
日至2016年6月27日期间在6小时
内完成过全马， 或2015年1月1日
至2016年6月27日期间在3小时内
完成过半马。 这样的报名条件，
也让很多想将2016北马作为自己
“首马” 的跑者愿望落空。 对于

跑者成绩和参赛经验的要求， 体
现的是北马组委会对于选手人身
安全的重视。

在国内马拉松火爆发展的今
天， 北马的引领甚至在某种程度

上代表了中国马拉松的发展方
向。 “2016年， 北马将更加注重
对办赛细节和服务品质的打磨 ，
注重满足选手参赛体验、 荣誉感
和自我实现等个性化需求。” 北

马组委会秘书长王大卫在近日举
行的发布会致辞中说道。

传承： 大众选手需抽签报名

北马官网也详细介绍了今年
的报名方式。 今年的北马仍将采
取抽签形式， 选手必须经过报名
并完成缴费， 才有机会参加抽签 。
精英选手报名并完成缴费后， 无
须参加抽签， 将直接获得参赛资
格。 大众选手中签则报名成功，
中签后报名费不予退还， 名额仅
限本人参赛， 不允许转让。 未中
签选手组委会将退费。 选手比赛
沿途如有不文明行为 （如随地便
溺， 乱丢垃圾等）， 组委会将取

消其北马参赛资格， 并报请中国
田协追加处罚。 亲子跑将在大众
选手报名结束后启动。

优化： 后半程丰富补给品类

发布会上， 组委会还公布了
一系列赛事安排和服务， 今年的
战袍仍将沿用背心款式， 只是颜
色由去年亮眼的黄绿色变成了深
色。 针对去年被网友吐槽的后半
程补给不足， 组委会将增加17.5
公里和25公里能量补给站， 丰富
补给品类。 为了防暑降温， 组委
会加大了降温设备的配备， 准备
了1.6吨冰块， 后半程还将设置6
组喷淋站。 （午宗）

参加里约奥运会的中国体育
代表团１８日在北京成立。 在这份
包括了４１６名运动员的名单中 ，
我们不难发现如宁泽涛、 朱婷这
样的世界级名将， 同时也有杨浩
然、 林超攀等并不熟悉的名字。
他们都有一个共同的特点， 那就
是虽然都已经在各自项目中成
名， 但实际上他们仍然是奥运会
上的 “新人”。

在中国代表团成立动员大会
上， 宁泽涛是参会的３００余名运
动员中最受瞩目的 。 宁泽涛在
２０１４年仁川亚运会上横空出世，
随后在２０１５年世界游泳锦标赛男
子１００米自由泳比赛中问 鼎 ，成
为 第 一 个 获 得 这 个 项 目 冠 军
的亚洲选手 。 游泳池中又诞生
了中国体育新的偶像级人物。 希
望之前经历了商业纠纷险些无缘
里约的宁泽涛能够好好珍惜他的
奥运首秀。

在近两年异军突起的还有中
国女排的主攻手朱婷。 四年前的
伦敦奥运会， 不满１８岁的朱婷还
只能坐在电视前看前辈们拼杀，
而现在她已经是中国女排当仁不
让的主将。 ２０１５年， 中国女排在
郎平的带领下重夺世界杯冠军，
而朱婷也成长为世界顶级巨星。
２０１３年入选国家队， ２０１４年获得
世锦赛最佳扣球手称号， ２０１５年

获得世界杯ＭＶＰ， 朱婷伴随着
中国女排一同成长。

同女排差不多的还有体操
队， 在体操奥运名单中， 除了张
成龙之外， 所有的人都没有经历
过奥运赛场， 而这支队伍仍然肩
负着奥运夺金的重任， 尤其是男
团项目 ， 更是中国队的争金重
点。 不到２１岁的林超攀在２０１３年
的世界锦标赛中与日本名将内村
航平并列双杠冠军， 同时他也是
２０１４年世锦赛男团冠军成员。

以年轻人担纲的队伍并不少
见， 就连射击这样盛产老将的项
目 ， 其中的新面孔也有一半之
多 。 参加里约奥运会的射击队
中 ， 既有像杜丽 、 陈颖这样的
“奥运四朝元老”， 也有杨浩然、
张靖婧这样的２０１４年新科世锦赛
冠军。 他们目前在男子１０米气步

枪和女子２５米运动手枪项目中都
具有极强的竞争力。

中国田径队中首次参加奥运
会的新人超过了６０％。 不到２１岁
的王嘉男曾是２０１４年世界青年田
径锦标赛男子跳远冠军得主， 去
年的北京世锦赛上摘得铜牌， 成
为第一个登上世锦赛领奖台的中
国跳远选手。 ２０岁的短跑小将莫
有雪同样是中国田径的希望之
星， 他在北京世锦赛上担纲第一
棒， 帮助中国队获得男子４×１００
米接力银牌。 他在１７岁的时候还
夺得过世界少年田径锦标赛男子
百米的冠军。

中国代表团中这样的 “名将
级新人” 并不少见， 希望在里约
奥运会上， 他们之中能诞生世界
级的巨星。
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