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杜凤英 贾志伟 邢贺楠李鑫石秀冬

（2016年7月第３周）

老年听众的真诚朋友 直面感染病的特殊战士 二十年为爱坚守 医护夫妻救路人
王建红， 女 ， 1972年出生 ，

怀柔区渤海镇大榛峪村村民。
手臂残疾后王建红苦读餐饮

书籍与丈夫搞起民俗接待， 她还
自学足底按摩， 用山里草药熬制
“足 疗 液 ” 免 费 为 游 客 服 务 。
2005年为等待遗失玉镯的游客返
回， 她放下农活在家苦等三天，
从此交下多年的朋友。 16年来她
坚持诚信经营， 接待能力从十几
个人到三四十人， 年收入已是当
年的十倍。

石秀冬， 女， 1971年出生 ，
北京人民广播电台节目主持人。

石秀冬主持的 《老年之友》
节目连续7年被评为优秀栏目 ，
节目中她率先提出 “关心上一
代” 的口号。 节目之外她组织志
愿者为空巢老人送温暖、 为金婚
老人办庆典， 组织老年听众到高
科技企业参观、 过重阳节等等，
还帮十几位老人实现了捐献遗体
的愿望。 一年下来公益活动多达
百余次。

李鑫，男，1972年出生 ，北京
地坛医院科教处副处长。

作为中西医结合的感染病专
家， 李鑫不仅为艾滋病的救治做
出突出贡献，在非典、甲流、手足
口乃至埃博拉等历次重大疫情面
前， 他都是率先报名临危受命第
一批进驻病房； 援疆到和田传染
病医院时还学习维语为患者捐
款。赴几内亚前他在遗书中写道：
“在保护人类健康的战场上，你从
未退缩过。 很好！ ”

杜凤英， 女， 1972年出生 ，
怀柔区渤海镇苇店村村民。

24岁那年丈夫突然精神分
裂， 杜凤英从此与一个精神病人
厮守且独自担当生活的一切。 20
年来她用微薄的收入养家、 抚育
儿子， 带丈夫四处求医； 平日为
丈夫收拾尿布， 擦洗身子、 喂吃
喂喝、 陪他说话， 没睡过一个安
稳觉。 “一日夫妻百日恩， 我不
可能离开他 ”， 面对好心相劝 ，
她只有这一句话。

贾志伟， 男，1978年出生，煤
炭总医院主治医师。

邢贺楠， 女，1982年出生，煤
炭总医院主管护师。

2016年3月18日晚，夫妻俩得
知一老人路途发病而救护车堵在
路上， 迅速赶到现场施救随后送
老人住院医治。九年前，路遇一老
人心脏病突发， 二人立即进行胸
部按压、 人工呼吸直至救护车到
来； 患者之兄致信院方盛赞他们
“是贵院的模范代表”。

王建红
残疾双手托起诚信人生

□本报记者 马超 通讯员 李晓东 文/摄

———记中铁建工南京紫金建邺项目商务经理李静

工地上盛开的铿锵玫瑰

做事果敢、 待人真诚， 这是
业主眼中的李静； 睿智机敏、 张
弛有度， 这是项目领导认识的李
静； 既是亲人， 又是朋友， 这是
徒弟对李静最深刻的印象。 不高
的个头， 乐观开朗的性格， 让初
识李静的人， 都能感受到如春风
般的温暖。 李静先后荣获中铁建
工集团公司 “三八红旗手”， 上
海分公司优秀共产党员、 先进个
人和 “三八红旗手” 等荣誉。

接过父辈手中的接力棒
李静， 1985年出生于重庆北

碚 ， 是地地道道的 “辣妹子 ”，
豪爽、 干练、 果敢、 坚毅， 骨子
里天生乐观的特质， 成为她身上
最大的 “标签”。 其实， 在这个
“乐天派” 的背后， 还有一个她
从来不愿去触及的伤痛。

“现在从事的工作，某种程度
上和父亲有关系。 ”李静毕业于武
汉桥梁学校工民建专业， 说起当
初选择这个“冷门”的专业，她几
度哽咽。 李静的父亲原来是中铁
十一局的职工。 1999年9月，靠依
山隧道施工中突然发生坍塌，多
名工人瞬间被掉落的土石掩埋当
场去世，这其中就有李静的父亲。
突如其来的变故， 让这个家庭背
负了难以承受的伤痛。

在李静的眼中， 父亲就是家
中的顶梁柱， 也是自己内心崇拜
的偶像。 “虽然忙于施工生产的
父亲一年也见不上几次， 但是在
每次的交谈中， 都能感觉到父辈
对于铁路工程建设的情怀。” 也
许是在懵懂的童年时期中希望的
种子， 让日后的李静选择了和父
亲一样的工作。

初中毕业后， 为了帮母亲分
担家庭的重担， 李静毅然放弃了
报考普通高中的想法， 以优异的
成绩被武汉桥梁学校工民建专业
（工程造价方向） 录取， 成为了
一名准工程建设者 。 中专毕业
后， 李静还自学考取了华中科技

大学的专科学历， 由于专业成绩
突出， 她如愿成为了中铁建工集
团上海分公司的一名正式职工。

成长的每一步都要走稳
从上海松江达业项目到南京

明基医院项目， 再到南京紫金建
邺项目， 12年来， 李静辗转了数
十个项目部， 从一个小小的预算
员， 逐渐成长为能够独当一面的
商务经理。 在她看来， 自己今天
的成绩， 得益于成长过程中每一
步的脚踏实地， 不寻找捷径。

2004年， 李静从学校毕业后
被分配到上海松江达业招待所项
目部。 在入职培训上， 项目经理
王建营的一番话让她印象深刻：
“做经营也要懂施工， 不要埋头
算量 ， 要多到工地现场走走 。”
认知上的改变， 让李静逐渐意识
到了现场实践的重要性。

罗宗普师傅是李静项目实习
的导师， 也是她进入职场后第一
位工作上的 “领路人”。 “罗师

傅对实习生要求很严格， 尤其是
他身体力行的做示范， 给我们树
立了很好的榜样。” 多年后， 回
忆起已经离开人世的罗师傅， 李
静都感慨颇深。

“记得有好几次， 凌晨四点
钟， 跟着罗师傅现场测量放样，
全程盯控水凝土的浇筑， 敬业的
精神给了我很大的触动。” 正是
由于这样的 “薪火相传”， 让李
静日后对于 “责任心” 三个字看
得尤为重视。

责任心决定了你的视野
“工程预算不仅是个统计员

的角色， 她还要担负起监督的角
色， 更要用责任心去守住每一分
钱。” 多年的实战经验， 让李静
对预算员这个岗位有了更加深刻
的体会。 现如今， 已经成长为项
目商务经理的李静， 也担负起了
传帮带的责任， 她用自己的言传
身教影响和带动身边的每一位预
算员。

工程设计变更， 以及签证确
认， 是项目盈利的一个重要的环
节， 商务经理的个人魅力和业务
素质就成为了项目成败的关键因
素。李静坦然，刚刚从事预算员工
作的时候， 因为工作没有足够的
经验，也碰了很多钉子、闹了很多
笑话。 “以前谈判陷入僵局，我都
还哭鼻子，求人家把钱给我，现在
想想有些丢人。 ”李静笑着说。

南京明基医院项目是台资投
资建设， 工程后期签证涉及到代
理公司、 设计院、 甲方代建、 审
计和监理等多个部门， 谈判过程
中， 困难重重。 作为项目预算员
的李静沉着应对、 各个击破， 通
过合理的引导 ， 完善签证等资
料， 让五个部门心服口服， 最后
拿回了3300万元的工程款。

随着中铁建工集团在建工程
项目的增多， 对商务经理的需求
量也十分的迫切。 为了能够更好
的解决人才 “青黄不接 ” 的局
面， 李静承担了中铁建工上海分
公司商务经理人才培养的重任。
据不完全统计， 近三年来， 共有
5名应届大学毕业生从南京紫金
建邺项目部成长为经营主管。

在青年人才的培养上， 李静
有自己独到的见解。 “现在大学毕
业生都是90后， 确实存在着一些
代沟，要想管理好队伍，就要想办
法走进他们的心中。 ”在工作中，
李静将自己定位为 “困惑的答疑
者”，耐心解答徒弟的各种工作疑
问和困惑， 让他们尽快掌握专业
技能，成为独当一面的能手。 “生
活中，我就是知心大姐，和他们成
为最好的朋友。 ”李静很享受她和
同事之间建立的友谊。

在预算员舒艳眼中， 李静就
是他们的 “老大”。 这种上下级
之间建立的友谊， 让工作中多了
一份心照不宣的默契。 “大学毕
业生初入职场， 难免会执拗于一
件事， 要及时进行疏导， 否则离
职的可能性非常的大。” 李静的

顾虑曾经也发生在舒艳身上， 一
番推心置腹的谈话， 让他们彼此
有了了解 。 “维护员工的自尊
心， 让他们工作有成就感， 生活
负面情绪有宣泄口， 我觉得一直
很受用。”

相信职场缘分收获爱情
工作中， 李静是一个不折不

扣的“拼命三郎”，责任心成就她
成为独当一面的能手。生活中，她
是一个幸福的小女人， 工地情缘
让她在生活中多了一份牵挂。

“我们算是闪婚 ， 认识不到
三个月就结婚了。” 谈到职场中
收获的爱情， 李静毫不掩饰内心
的喜悦和幸福。 “我们是在同一
个项目部认识的， 他是装饰工程
的经理， 我是项目经营主管， 彼
此又租住在一个小区， 由于业务
上的往来慢慢成就了这个缘分。”

现在， 李静已经有了一个一
周岁的女儿 ， 由于项目施工紧
张、 工程预算任务繁重， 加上又
要配合公司在南京地区的投标，
留出来照顾女儿的时间特别有
限。 “上班开车得一个多小时，
每天6点钟爬起来， 晚上八九点
钟才能见到孩子， 多少有点不放
心 。” 对于女儿和家人的亏欠 ，
让李静觉得很内疚。

采访的前一天晚上， 赶上女
儿发高烧 ， 李静忙完一天的工
作， 顾不上身体的疲惫， 毛巾冰
敷、 酒精擦拭……用尽各种办法
帮着女儿物理降温， 一整夜都不
敢合眼。 “即使再辛苦， 每天能
看到她的笑脸， 身体的疲惫算不
上什么。” 谈到女儿， 李静特别
心满意足地笑了。

项目党支部书记杨俊清与李
静 共 识 多 年 ， 他 用 “睿 智 ” 、
“张弛有度” 来给予评价。 “她
自身有业务素质过硬， 有良好的
沟通能力， 工作上有原则， 是很
多年轻人的榜样和模范。” 杨俊
清说。


