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本报讯 （记者 陈曦 杨琳琳
通讯员 李蓓蓓 李亚军） “患病
后， 我得到了各级工会组织和领
导的关心、 帮助， 真正感受到了
工会大家庭的温暖。 我要面对现
实， 平和心态， 安心养病， 尽早
重返工作岗位。” 接过理赔金后，
首农集团职工张伟 （化名） 热泪
盈眶地说。

张伟是首农集团下属华成商

贸公司的一名普通员工。今年3月
底在北京肿瘤医院检查出患有结
肠癌，随后进行了手术。 目前，他
和家人正面临着高额化疗费所带
来的压力。得知这一情况后，北京
市职工互助保障服务中心 （中国
职工保险互助会北京办事处）领
导迅速安排工作人员， 核实职工
病情，开通快速理赔绿色通道，做
到了10个工作日理赔到位。

7月6日下午， 保障中心 （办
事处） 领导在首农集团工会领导
的陪同下， 来到张伟家中， 送上
4万元互助保障金， 这让张伟倍
感关怀和温暖。 为了表示感谢，
张伟还向保障中心 （办事处） 赠
送了锦旗。

据了解 ， 华成公司作为首
农集团第一家试点单位， 于2016
年初组织全体职工参加了保障中

心 （办事处） 实施的六项会费型
职工互助保障活动， 并且每份保
障计划都是按最高额参保。 张伟
此次出险， 分别享受到了职工住
院医疗互助保障计划、 职工住院
津贴互助保障计划、 职工重大疾
病互助保障计划等多份互助保障
活动的理赔。

首农集团工会副主席聂志芳
表示， 职工互助保障是工会组织

为职工抵御风险筑起的一道屏
障， 充分体现了 “平时注入一滴
水， 难时拥有互助情” 的互助互
济情怀。 如今， 职工互助保障工
作已经成为工会组织在新时期为
职工办实事、 办好事的一个重要
载体。 下半年， 首农集团工会计
划在更多企业推进互助保障工
作， 让更多的职工享受到工会互
助保险带来的贴心关怀。

首农集团重病职工获4万理赔金
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市职工互助保障中心开通快速通道 10个工作日理赔到位

东四职工可刷京卡领取“清凉礼”
本报讯 （记者 边磊 通讯员

杨成） 7月8日， 东四街道总工会
来到辖区建会企业爱车科技有限
公司， 组织开展慰问职工 “送清
凉” 活动。 职工通过刷京卡·互
助服务卡， 认证会员身份后， 可
以领取遮阳伞一把。

开展送清凉活动是工会组织
关心爱护广大职工的一项重要活
动内容， 是推动改善职工平安度

夏活动的一项重要举措。 此次活
动的开展得到了职工的一致好
评， 职工表示， 天气虽然炎热，
但是享受到工会送来的 “清凉”，
让工作的动力更足了。

东四街道总工会主席陈宇
表示 ， 近期工会还将对辖区规
模以上企业进行走访慰问活动，
让更多的一线职工感受到工会的
温暖。

职工面点创新品
将摆进G20峰会

本报讯 （记者 边磊 ） “先
将水带甩开， 一人原地守候， 一
人手持出水口……” 上周， 东城
区总工会在龙潭消防中队举办
2016年东城区职工安全生产培训
暨消防安全运动会。 全区30支队
伍近百职工参加。

活动分为观摩、 培训和实战
演练三个环节， 采用先培训后实
践的方式， 由龙潭消防中队官兵
进行操练演示， 让职工更直观地
了解消防战士的日常培训情况。
随后 ， 参赛职工开展了体能拓
展、 自救绳结、 水带连接、 灭火
器使用、 战斗服和呼吸器穿戴等
方面的专业培训。 在学习和练习

后， 消防运动会才正式开始。 通
过打绳结、 体能接力、 接水带和
灭火器使用等项目， 让职工进一
步了解消防安全知识， 提高各岗
位人员面对突发事件的应急处置
能力和协调作战能力。

据介绍，今年区总工会以“安
康杯”竞赛活动为主线，面向全区
广泛开展了安全生产专项宣传、
安全隐患排查治理、 劳动保护干
部培训、 安全生产知识竞赛及抽
奖等活动。 全区各基层单位也结
合实际开展了消防安全应急演
练、 培训等丰富多彩的活动。

图为消防中队为职工进行操
作演示。 万玉藻 摄

北辰集团面点新品种展示交流竞赛近日拉开帷幕。五洲皇冠酒店、
元辰鑫国际酒店、国家会议中心等5家酒店各推出6个面点创新品种。据
了解，这些创新品种将推荐给G20峰会的茶歇、自助或者零点，为各国
元首、政要服务。 本报记者 周美玉 摄影报道

本报讯 （记者 边磊 通讯员
张硕） 当心情不好时， 如何排解
压力？ 北京市政路桥高强公司一
站工会创建了职工解压室， 并购
置了宣泄球3个、沙袋1个，除此之
外还有解压卡， 将各种笑话写在
纸上，并贴在墙上，以此帮职工排
解压力、放松心情。

“现在心情好多了， 看来这
招还真管用。” 看了墙上解压卡
上的笑话后， 职工露出了开心的

笑容。
据公司相关负责人介绍， 一

站驻站人员近70人， 大部分从祖
国四面八方来到高强公司， 脾气
秉性、 风土人情各不相同， 同时
工作压力和家庭压力带来的情绪
上的不稳定也会影响到身心健康
和工作状态， 公司通过建立职工
解压室， 旨在达到让职工放松心
情、 释放压力， 能够安心地投入
工作和生活。

市政路桥职工解压室里释放压力

先培训后演练 消防运动会不走过场

本报讯 （记者 陈曦 ） “我
志愿加入中国共产党……为共产
主义事业奋斗终身。” 上周， 西
城区财政局机关党委和机关工会
组织党员干部赴怀柔桥梓镇开展
“讲政治、 强信念、 当先锋” 军
营体验主题党日活动。

活动当天 ， 结合 “两学一
做 ” 学习教育和纪念建党95周
年， 开展了 “四个一” 项目， 即
观看一次战备演练、 参观一次红
军连队光辉展览、 体验一次实弹

射击、 重温一次入党誓词。
“下面是模拟突击敌军的过

程……” 主题党日活动在观看官
兵们的战备演练中拉开序幕， 官
兵们精彩的演练， 赢来了阵阵掌
声 。 在红军连队光辉历史展馆
内， 西城区财政局党员干部更是
面向党旗庄严宣誓。

“这是一次难得的体验， 通
过参加这次主题党日活动， 我们
不仅了解了红军连队的光荣历史
和先进事迹， 增长了国防安全知

识， 还强化了党章意识、 党员意
识， 坚定了 ‘听党话、 跟党走’
的信念， 特别受教育。” 西城区
财政局预算科一位年轻干部说。

区财政局相关负责人表示 ，
本次活动让党员干部增强了国防
安全观念， 感受了基层官兵艰
苦 守 业 、 甘 于 奉 献 、 勇 当 先
锋的工作态度 ， 希望大家将学
到的精神转化为工作动力， 为推
动西城区财政事业持续健康发展
贡献力量。

中铁建工项目邀专家讲急救知识
本报讯 （通讯员 李晓东 ）

“听了专家的现场讲解， 掌握了
一些基本的救护知识， 感觉很受
用！” 上周， 中铁建工广州分公
司江苏妇幼保健院项目部举办了
一场 “事故伤害现场应急救护知
识” 的培训。

本次培训邀请了江苏省妇幼
保健院专家， 共有来自项目部施
工生产一线的管理人员和农民工
100余人参加了此次活动。 培训
过程中， 专家结合多年的临床经
验和施工生产的实际， 详细讲解
了夏季中暑、 高空坠落、 工地触
电等常见现象的救护知识。

为了让建设者更加直观地认

识和掌握现场救护知识， 本次培
训还增加了应急救护的技能培
训。 活动现场， 建设者被分成了
6个小组， 在医护人员的指导下，
先后完成了中暑病人转移、 高空
坠落人员绑扎、 触电人员心肺复
苏等三个应急任务的救护演练。

西城财政局主题党日进军营

（上接第1版）
措施四：疏解窗口人流，为老

年、残疾患者腾出服务资源。
医院将引导中青年、 有条件

的患者使用手机微信和自助机具
进行预约挂号， 要将有限的窗口
服务资源留给老年、残疾患者。

措施五：鼓励家人为老年、残
疾患者绑定微信，减少往返、方便
院外挂号。

可通过子女、 亲属的手机绑
定老年、 残疾患者的实名身份信
息，帮助患者完成预约挂号。通过
各种渠道，加强对子女、亲属的宣
传引导，尝试在手机微信替老年、
残疾患者挂号。

措施六： 开通社区预约转诊
功能，方便老年、残疾患者就近预

约挂号。
各医联体核心医院将协同合

作的社区卫生机构， 积极推进社
区预约转诊，方便老年、残疾患者
就近预约挂号。下一步，将组织友
谊医院、朝阳医院、天坛医院、同
仁医院南区、世纪坛医院等5家市
属医院试点开展医联体社区全科
医生实名制预约转诊挂号，以“社
区优先”为原则，扩大号源给到社
区医生，让老年、残疾患者能在家
门口就近实现大医院的预约挂号
服务。

在试点期间， 市医院管理局
和各市属医院将广泛收集并吸纳
患者使用的感受与意见建议， 不
断完善服务功能， 持续改善患者
体验。


