
□本报记者 万玉藻 摄影报道

社 址 ：：北北 京京市市 丰台区东铁营横七条 12号 邮政编码 ：１０００79 投递发行 ：67756666、６３５２６１５１ 零售 ：1 元 ／份 广告经营许可证 ：京 宣工商广字 ００２０ 号 广告热线 ：63522410 印 刷 ：解放军报印刷厂

专题【视窗】本版热线电话：63523314 63581010│ E—mail:ldwbgh@126.com│校对 张旭│美术编辑王巍│本版编辑周世杰│２０16年 7月 1日·星期五16

景新 荡起育苗的双桨职工故事
线索征集邮箱： ldwbyw@126.com

行进京华大地 讲述精彩故事

景新， 是朝阳区第三少儿业
余体校的皮划艇教练。 6月25日
一大早， 到医院做抽血化验后，
9点钟她就急匆匆赶到高碑店通
惠河皮划艇训练场， 开始辅导队
员们训练……

皮划艇运动教练员很艰辛 ，
无论寒冬还是盛夏， 无论刮风还
是下雨， 对他们来说都一样， 因
为正式比赛不会因天气好坏而停
止。 夏日阳光直射水面又反射到
人眼， 使紫外线成倍增长， 常年
照射成为景新患眼病的根源。 此
时 ， 这些队员们并不知道景教
练4天后要到医院做眼球上肿物
的切除手术。

曾经是游泳和划船运动员的
景新 ， 2003年来到朝阳区第三
少儿业余体校， 与解庆生教练共
同组建了皮划艇队 。 执着开朗
的景新说 ： “当教练， 说一千
道一万 ， 成绩永远是硬道理 。”
为 了 取 得 好 成 绩 ， 景 新 自 建
队 后 就吃住在体校 ， 一住就是
10年 。 “除了规定的训练时间
外， 孩子们有问题可以随时来找
我， 就是一个人我也指导。” 景
新介绍说。

当年的冠军队员李玮回忆 ：
“每到大赛前夕， 我们队员都集
结住校， 每天晚上训练后， 景教
练就给我们加餐做好吃的， 就像
妈妈一样。”

在2006年北京市运动会青少
年皮划艇比赛上， 景新率队一举
夺得金牌总数和团体总分双第
一。 2014年7月， 景新和队员们
正在紧张地备战市运会， 从医院
传来父亲病故的噩耗， 景新办理
完父亲的后事， 就直接返回训练
场， 继续带领孩子们训练。 那届
运动会他们在40个比赛项目中，
夺得29块金牌。

从2003年建队至今， 景新带
领 的 团 队 先 后 在 本 市 及 全 国
的 青 少年皮划艇比赛中获得金

牌300块， 为专业运动队输送队
员30名。 面对同行的称赞， 景新
很淡定： “我是一名共产党员，
为祖国培养运动人才， 是我的责
任和使命。”

朝阳区第三少儿业余体校 ，
是产生优秀运动员的摇篮， 曾获
得皮划艇全国青年比赛冠军、世
界青年比赛第6名的李玮，是景新
指导的第一批队员之一。25岁的
他婉言谢绝了专业队的邀请，回
到母校当教练。 李玮说：“景新妈
妈一直是我学习的榜样， 是她培
养了我，我也要像她那样，为国家
培养更多的优秀人才。”这句妈妈
的称呼，是那样自然亲切。

为近距离指导队员， 景新教练 （右一） 要亲自下水驾船。

“动作到位” 是她提醒队员最多的口令。

景新时常和队员们一起训练， “咱们一起练， 谁也别喊苦”。

景新逐一为队员进行辅导。在体能训练中， 她不容队员有半点懈怠。


