
■新闻分析

三个后卫对于中国队来说 ，
在不发生意外状况的情况下， 够
用。 郭艾伦和赵继伟的组合， 一
个相对稳定， 一个有冲击力， 算
是一冰一火。 而睢冉的入选则是
个意外。 并不是说睢冉没有进入
这支国家队的实力， 只是在只有
三个后卫名额的情况下， 带上功
能性过于单一的睢冉 ， 有些冒
险。

睢冉能入选， 主要是靠他的
防守和场上积极拼抢的态度。 睢
冉有身体， 防守拼命， 场上牛皮
糖， 但是他的防守习惯不好， 动

作过大 ， 经常有犯规过多的麻
烦。 而且他的功能较单一， 运球
组织能力一般， 进攻有一搭没一
搭。 睢冉的风格和之前的西热力
江类似， 敢玩命， 防守好， 但是
睢冉缺少西热的外线能力。

如果后卫带四个人， 睢冉入
围还算相对合理 ， 对抗欧美后
卫， 需要睢冉这样的强壮型的外
线， 在特定时刻盯防对方箭头人
物； 但是如果只有三个人选， 把
关键的第三张入场券给睢冉， 有
点意外。

最近几年， 睢冉确实是国家

队集训常客， 但往往在最后确定
12人名单的时候， 他一直没那么
走运 。 2012年奥运会 ， 2013和
2015年的亚锦赛， 连续三届大赛
睢冉都是陪榜。 当人们都习惯了
睢冉的这种进进出出的状态时，
他突然又制造了一个不大不小的
新闻。

今年在后卫的选择上， 男篮
确实没有太多可选的余地， 刘晓
宇有伤在身， 赵继伟大伤初愈，
赵岩昊太年轻 ， 赵大鹏状态一
般， 缺乏国际大赛经验。 三个后
卫中， 除了郭艾伦是板上钉钉的
之外 ， 剩下两位都是权衡的选
择， 赵继伟虽然热身赛没赶上，
但去年亚锦赛的表现为他增加了
不少入围的资本， 睢冉或许更多
的是一种不得不做出的选择。

名单的确定是经过教练组的
慎重决定， 相比较媒体和球迷的
旁观， 他们有更多基于比赛的考
量。 后卫确实会是一个隐患， 一
旦出问题， 锋线可以救火， 这个
后手或许是教练组权衡之后做出
这个决定的重要原因之一吧。

（小易）

男篮带睢冉有些冒险

■职工体育

■■欧欧战战看看台台
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都不是软柿子
八强赛战力分析：

□实习记者 赵思远

本报讯 （记者 马超） 6月26
日， 北京汽车职工文体中心内，
热闹非凡， 欢呼声不断。 北京汽
车第六届系列体育赛事之 “高端
杯” 羽毛球赛正在激烈的进行。

本次大赛由 北 京 汽 车 工 会
主 办 ， 北 京 分 公 司 工会承办 ，

共有14家单位、 200余名职工积
极参与。

本次比赛采取团体赛的形
式， 经过几年系列体育赛事的深
入开展， 各企业代表队水平都有
大幅提高， 水平异常接近， 打出
了极具观赏性的比赛。

欧洲杯是个会诞生奇迹的体
育盛会。

曾经， 丹麦人描绘了童话，
希腊人铸就了神话； 如今， 冰岛
足球也正在书写属于自己的传
奇。 欧洲足球传统豪强 “三狮军
团” 英格兰队， 就被冰岛队击败
了 ， 而冰岛不过是个被戏称为
“火山比职业球员还多的国家”。
这倒让万里之遥的中国球迷看到
了希望： 冰岛队可以， 相信国足
也可以。

吼……吼……吼 …… 吼 吼
……还记得赛后冰岛球迷与球员
一起的霸气庆祝方式吗？ 那种维
京人式的豪迈被演绎到极致 。
“听我怒吼” ……冰岛人用这种
方式告诉世界， 他们为足球付出
的努力。

本届欧洲杯， 冰岛队从预选
赛到决赛圈的表现都可谓 “惊
艳”。 没有大牌球星， 在预选赛
中竟击败过 “星月军团” 土耳其
队， 战胜过 “曾经的贵族” 捷克
队， 还 “双杀” 了号称 “无冕之
王” 的荷兰队， 进入欧洲杯决赛
圈。 不仅如此， 小组赛中， 冰岛
队还顽强逼平葡萄牙和匈牙利，
2∶1力克奥地利 ， 强势晋级欧洲
杯16强， 然后淘汰英格兰队， 成
为欧洲八强之一。

冰岛队在2012年4月的世界
排名仅为第131位， 而常被中国
球迷调侃的中国国家足球队， 历
史上最差的世界排名也不过是
109位。曾经欧洲的“丑小鸭”已一
飞冲天， 数年内便在诸强林立的
欧洲足坛占据了一席之地， 还在
国际A级赛事中击败各路豪强。

那么， 这支排名曾比中国队

还低的 “鱼腩 ” 球队 ， 是怎么
“咸鱼翻身” 的？ 冰岛全国只有
33万人， 人口相当于中国的某个
小县城； 地处北极圈边缘， 境内
满是火山， 一年中好几个月都是
冰天雪地， 踢不了球。 那么， 冰
岛人是如何让足球的 “冰岛” 变
成足球的 “热土” 的？

从2000年开始， 冰岛政府修
建了许多室内足球场和露天小球
场。目前，冰岛全国的足球场馆差
不多有200个，有执照的足球教练
超过600名。按冰岛国土面积和人
口数量， 球场面积和教练的 “密
度”十分可观。 目前，冰岛注册足
球人口约2万人， 有5个级别的专
业足球联赛。

修建足球馆， 让热爱足球的
人们有地方踢球 ； 培育足球教
练， 让每一个愿意踢球的孩子都
能得到正规指导， 让每一支队伍
都有专业训练， 这就是冰岛足球
所拥有的。 冰岛足球的 “咸鱼翻
身”， 不仅靠对胜利的渴望、 球
迷的呐喊、 球队的众志成城， 更
重要的是靠一片片基层的绿茵
场， 一名名默默无闻、 孜孜不倦
的普通教练。 这正是足球从业者
的职业精神和职业能力的体现。

其实， 这些， 中国足球也可
以 ！ 这些工作 ， 中国足球正在
做。 国足即将面对2018年世界杯
预选赛亚洲区12强赛， 已经创造
过一次奇迹的中国队， 会继续创
造奇迹吗？ 想想之前球队小组出
线的5个前提， 也许问这个问题
显得有点心急。 然而， 看看冰岛
足球已经做到的和中国足球正在
做的， 我们有理由相信未来。

据新华社

本报讯 （记者 阎义 通讯员
于兰） 日前， 北京优朋普乐科技
有限公司工会举办了 “‘健康生
活， 快乐工作’ 团队趣味跳绳挑
战赛”。 17支队伍共计204人在午
休时间参加挑战赛。

该公司工会主席张箬寒说：
“为了让大家都有机会参加， 比

赛时间定在中午， 既不耽误员工
们的工作， 也不会影响企业经
济 效 益 ， 还 能 释 放 工 作 中 压
力 ， 缓 解 精 神 紧 张 情 绪 ， 增
进团队意识 、 进取意识 ， 让领
导和员工 ‘跳出健康’， 这样一
举三得的活动受到领导和员工们
的欢迎。”

北京时间7月1日凌晨， 欧
洲杯八强赛将正式打响。 纵观
八支球队， 既有像意大利和法
国这样的传统强队， 也有平民
球队冰岛这样的新面孔， 既有
顶级球员光环加持的威尔士、
葡萄牙和波兰， 还有星光闪耀
的比利时 。 对于这些球队来
说， 每个对手都不是软柿子，
八强赛悬念继续， 鹿死谁手让
我们拭目以待。

优朋普乐跳绳赛受欢迎

北汽办“高端杯”羽毛球赛

冰岛传奇中国可以复制

上场比赛中， 作为东道主的
法国队在开局不利的情况下， 改
用优势明显的4-2-3-1阵型强势
逆转对手， 展现了他们夺冠的
决心 。 冰岛队更是爆冷击败三

狮军团英格兰， 虽然没有出色的
防守和多种多样 的战术 ， 他们
稳定的发挥和身高优势依然不容
小视。

对于志在必得的法国， 博格

巴的状态起伏不定， 让人堪忧。
另外， 德尚的法国队能否在坎特
和拉米因黄牌缺阵的状况下调整
战术， 形成更多的进攻机会， 将
会是他们必须马上解决的问题。

在淘汰赛中点球绝杀瑞士的
波兰队与小组赛表现不佳惊险出
线的葡萄牙队将上演强强对话。

作为两队的灵魂人物， C罗
和莱万无疑是大家关注的焦点，
然而此前二人并未发挥出最高

水平， 下一轮状态如何值得大家
期待。 另外， 以防守反击为主的
波兰队上场比赛中一改平日作风
选择紧逼战术， 本场比赛是否和
葡萄牙打对攻将成为两队赛前最
大悬念。

依靠球队核心贝尔创造历史
的威尔士队作为本届欧洲杯的最
大黑马， 将面对星光闪耀的比利
时队。

此前依靠阿扎尔等人的出色
表现， 比利时队4∶0战胜匈牙利，

展现了强大的进攻能力， 然而面
对状态出色， 一路攻城拔寨的威
尔士队 ， 他们依然不能掉以轻
心， 因为两队对战记录中， 威尔
士从未输球， 上次交手他们甚至
还战胜了比利时。

此前夺冠势头不被看好的意
大利队用严明的纪律和坚决的打
法展现了可怕的实力， 他们淘汰
了西班牙， 向世人证明他们不止
拥有钢铁一样的后防， 同样能打

出犀利的进攻。 面对夺冠呼声最
高， 第一轮完胜斯洛伐克的德国
战车， 他们在大赛交战历史上占
据了绝对优势。 然而吸纳全攻全
守思想的这支德国队早已拥有了

更加强大的中场策动能力和边路
进攻能力。

无论如何， 标准的意式防守
反击和逐渐成熟的全攻全守战
术， 都会将球迷提前带入决赛。

波 兰VS葡萄牙

威尔士VS比利时

德 国VS意大利

法 国VS冰 岛


