
惩罚学生
不能太任性
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学生的“营养餐”
要设监督“防火墙”
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■长话短说

骚扰电话

■有感而发

子非鱼： 辽宁省营口市鲅鱼
圈实验中学初二男生小陶 （化
名） 调皮， 在体育老师背后 “假
装” 踢了一脚后， 被老师罚15分
钟做了500个蹲起。 3天后小陶开
始尿血， 被医院诊断为 “急性肾
损伤”。 学生违反了学校的制度
或纪律， 当然要给予批评教育，
必要时还得给予一些处罚。 但任
何的处罚都不能背离教育引导的
方式方法。 随意惩罚学生， 不仅
伤害了学生的身体和心理健康，
也伤害了家长对学校的感情。

孩子玩手机，靠打能解决问题吗？

让服务群众最后“一米”成常态

■每日观点

□谢庆富

杜绝有偿补课不能只靠主管部门

在高压之下， 中小学有偿
补课现象虽然还未能杜绝，但
有偿补课行为起数确实每年都
在减少。 对那些置禁令于不
顾， 顶风有偿补课的学校和
老师， 主管部门就要进行严肃
查处。当然，不能单靠主管部门
一己之力， 其他各方也应积极
配合。

江德斌 ： 近日有网友爆料
称 ， 云南巧家包谷垴乡中心校
“领导”， 以低廉价格采购疑似变
质蔬菜 ， 高价卖给学校食堂做
“营养餐”， 从中赚取差价。 经初
步核实， 该校人员确有通过购买
蔬果赚取差价、 虚开台账冒领学
生营养餐经费的行为。 学生营养
餐项目每年都要花费不少钱， 不
可掉以轻心， 要对学生营养餐加
强监督管理 ， 设立 “防火墙 ”，
将资金使用、 采购食材等纳入监
管之列。

警惕“黑市胎盘”
成病菌传播源

6月28日 ， 教育部网站发布
消息表示， 虽然教育部一直严禁
中小学有偿补课， 去年还出台相
关文件予以规范， 但一些地方有
偿补课问题屡禁不止， 去年教育
部治理办就收到群众关于中小学

有偿补课的信访举报508件 ， 并
已全部重点督办。 教育部称， 将
紧盯寒暑假、 节假日等重要时间
节点， 集中力量开展有偿补课专
项治理活动 ， 对群众 反 映 、 检
查发现的有偿补课行为发现一
起、 查处一起， 并对典型案件予
以曝光。

每到节假日、 寒暑假等重要
时间节点， 教育部都会一再重申
严禁中小学有偿补课。 在高压之
下， 中小学有偿补课现象虽然
还 未 能 杜 绝 ， 但 有 偿 补 课 行
为起数确实每年都在减少。 对
那些置禁令于不顾， 顶风有偿补
课的学校和老师， 主管部门就要
进行严肃查处。 当然， 不能单靠
主管部门一己之力， 其他各方也

应积极配合。
首先， 老师应该尊重自己的

职业， 好好地教学生， 像爱护自
己孩子一样爱学生， 不要想着上
课时藏着掖着， 然后变相要求家
长将孩子送去自己开办的补习班
补课。 要知道， 老师有偿补课固
然可以得到一笔不菲的额外收
入， 但同时也将师德抛到了九霄
云外， 让师道尊严蒙羞， 也让自
己在学生心中原来的高大形象荡
然无存。

其次， 家长要放心地将孩子
交给老师， 对老师的教学水平不
要过度质疑。 现实生活中不少家
长得知学校不组织学生统一补课
后， 心里很不理解， 主动找到学
校表示自愿交钱请学校安排教师

给学生补课。 如果学校坚决不补
课， 家长会花高价钱把孩子送到
社会上培训机构开办的辅导班学
习。 家长也要遵守禁补令， 不要
主动将孩子送去补课。

第三， 学生要掌握学习的方
式方法， 课前预习， 上课时认真
听讲， 学习时要专注， 把握好并
高效利用课堂时间， 课后复习，
只要这三个环节做好， 学习成绩
肯定顶刮刮。 事实上， 每年的中
高考高分成绩考生， 他们平时大
多没有参加过补课， 共同点是方
法好、 爱思考。 其实， 只要学生
心思花在学习上， 学习成绩肯定
差不了， 根本不用补课。

第四， 政府要将教师平均工
资水平不低于或者高于国家公务

员的平均工资水平这一规定落到
实处， 并逐步提高， 保障教师工
资按时足额发放。 大多数地方都
能严格按照规定落实法律法规，
按时足额发放教师工资， 但也有
一些地方经常拖欠、 克扣教师工
资 ， 导致教师生活比较 困 难 ，
常 为 柴 米 油 盐 发 愁 ， 进 而 为
五 斗 米 折 腰 。 教 师 也 是 有 血
有肉的普通人 ， 有七情六欲 ，
有 家 庭 ， 需 要 良 好 的 物 质 待
遇 支 撑 。 只有教师待遇好了 ，
才能直起腰板全心全意投入到教
育工作中去， 无私履行好传道授
业解惑职责。

总之， 有偿补课行为就要严
肃查处， 但禁止补课不能只靠主
管部门， 还需各方共同配合。

日前 ， 市民郑女士接到了多个显示无号码电话 ，
在被骚扰了近200次后， 她又接到一条短信， 要求用支
付宝转账200元便停止骚扰， 郑女士无奈照做。 记者在
采访中发现， 和郑女士有一样遭遇的人不在少数。 通
讯专家介绍， 可下载一些拦截软件， 通过设置拦截无
主叫号码电话， 便可脱离困扰。 警方则建议市民立即
报警求助。 （6月29日 《北京晨报》）

□赵顺清

胎盘是妊娠期间母子间交
换物质的器官。 人的胎盘也是
一味中药 ， 称为 “紫河车 ” 。
不过， 在2015年国家药典委员
会新修订的 《中国药典 》 上 ，
紫河车作为药材被 “除名 ” 。
目前， 一些商家把胎盘包装成
“治病救人” “焕发青春 ” 的
“神药”， 有人私下向产妇推销
制作胎盘胶囊给体虚的家人食
用。 （6月29日 《北京晨报》）

人体胎盘是一味中药不
假，并且具有很多功效；但它却
被《中国药典》逐出了，意味着
此药将不被医生所选用。 于是，
“黑市胎盘”应运而生，它们打
着“神药”的幌子，利用不合格
的“胎盘”诱导着病患者。

凡是药品， 必须经过国家
食药总局检验合格后才能生
产； 在其外包装上， 一定会印
有 “国药准字 ” 字样 ； 没有
的， 不管其吹得天花乱坠， 都
不是药品。 而 “黑市胎盘” 的
出炉让人心有余悸。 据记者调
查， 从事胎盘胶囊制作这一行
的人表示： 产妇生完之后， 将
胎盘冰冻在冰箱里， 三个月内
都可以交给她 。 用烤箱200摄
氏度烘干杀菌， 打磨成粉， 灌
装在胶囊里面 ， 胎盘大小不
一， 可制作百粒左右。

很显然 ， 这些 “胎盘胶
囊” 既没有正规生产程序， 也
没经过食药部门检验 ； 充其
量， 就是一堆自吹自垒的 “加
工品”， 如果来源胎盘是感染
了乙肝、 丙肝、 艾滋、 梅毒等
病毒的产妇， 此种制作方法根
本就不可能将这些病菌杀死 ，
那么正常人吃了后， 很可能就
会传染上这些疾病。

归根结底 ， “黑市胎盘 ”
根本就不能食用， 疗效先不去
说； 单是病菌传播方面就让人
不寒而栗。 所以， 杜绝此类现
象是必须的。 首先， 应提高患者
的认识， 让其不要迷信所谓的
“胎盘神药”； 其次， 管理部门应
加大对 “黑市胎盘 ” 商家的打
击力度； 最后， 医院应严格管
理， 按有关规定处理好胎盘 ，
坚决不让其外流。 □徐建中

6月24日 ， 重庆大足一名老
太冲进教室打骂14岁孙女小芊，
班上同学报警。 民警劝老太不要
打骂孩子， 后悔的老太竟突然下
跪， 向孙女道歉。 而这一切的起
因竟然是一部手机…… （6月29
日 《重庆商报》）

重庆这位老太的做法明显有
些极端 。 但类似的家长与 孩 子
之 间 ， 因 为 玩 手 机 而 发 生 争
议、 争执甚至 “长期战争” 的事
情， 却几乎每天都在现实中发生
与上演。

该如何使用手 机 ， 如 何 管
理 与 引 导 孩 子 用 手 机 ， 这 已
经 成 为 当 下 困 扰 家 长 和 学 校
的 共 同 难 题 。 同 时 ， 其 也 是
一 个 综 合 性 的 教 育 课 题 。 因
此 ， 杜 绝 孩 子 玩 手 机 ， 用 手
机 做 与 学 习 无 关 的 ， 甚 至 完
全就是 “不务正业 ” 的事情 ，
绝 对 不 是 一 句 “ 不 准 玩 ” 的
狠 话 就 可 以 解 决 的 问 题 ， 更
不 是 “打 一 顿 ” 就 能 保 证 问
题解决的事情。

信息时代， 手机的出现与普

及肯定是进步。 因此， 如果在中
小学生身上， 在中小学教育课堂
上， 一味地排斥手机， 明显并不
理性与科学。 如何合理引导、 科
学管理， 让孩子更多的时候， 用
手机来学习或者帮助学 习 ， 而
不 是 一 味 地 玩 游 戏 ， 最 后 沦
为 手 机 的 奴 隶 ？ 这 显 然 才 是
处 理 孩 子 玩 手 机 问 题 的 应 有
态 度 ， 也是关键 ， 同时也是需
要家长和学校共同努力去实践与
实现的课题！

□刘鹏

不少家长围在安贞中心幼儿
园展台前咨询， 渤海银行志愿者
提醒老年人防诈骗， 巧老工作室
党员义务帮居民磨刀、 更换纽扣
电池……昨天下午， 在安贞街道
“你提需求 我服务” 供需对接活
动现场 ， 来自幼儿 园 、 银 行 、
社区群众组织等单位的70余名
党员和志愿者， 给社区居民带来
25项免费服务。 （6月28日 《法
制晚报》）

老百姓居家过日子， 总会遇
到一些生活上的小难题， 比如修
个拉锁、 换个纽扣电池、 磨个刀
剪 、 修个电视等等 。 虽说是小

事， 可有时也着急上火。 朝阳区
街道系统8万多名党员能够深入
到群众中去， 急群众之所难， 想
群众之所想， 了解到群众的真实
需求， 建立基础台账， 并在建党
95年纪念日前夕开展供需对接现
场服务活动， 把党的温暖送到群
众的心坎上， 深受群众的欢迎。

我觉得朝阳区对搜集到的
8000多条信息以及分析梳理后归
纳出的378个问题清单和解决办
法是个非常有普遍意义的数据
库， 可以有针对性地解决服务群
众最后 “一米” 的问题。 相关部
门应该在集中活动的基础上， 在

常态化上下功夫， 让群众随时可
以感受到党和政府无微不至的服
务。 一是建立群众服务最后 “一
米” 工作机制， 完善工作制度，
坚持群众路线； 二是要建立固定
的为群众服务的场所和相对固定

党员志愿者人员， 在创新服务载
体上有所建树 ； 三是制定多元
化、 精细化、 个性化的菜单， 方
便群众 “点菜”， 为群众提供主
动、 有针对性的服务。

□许庆惠


