
蒲洼清末已成村， 因位居山谷低
洼处 ， 马鞍沟上游两支流于此汇合 ，
河沟中曾多蒲草， 故名 “蒲洼”。 作为
房山区最深处的一个乡 ， 远离京城 ，
较为偏僻， 所以尚未被更多人熟知。

北京“四极”之西极 ：鱼
斗泉村

所谓 “四极” 也称 “四至”， 乃是
“四方极远之地”， 也就是某一行政区
域最东、 最西、 最南、 最北的落脚点。
北京市的最西面是蒲洼乡西北部的鱼
斗泉村， 由此向西1.3公里即是北京市
与河北省涞水县分界线。 因是北京市
最西边的村落 ， 故有 “京西第一村 ”
之称。

鱼斗泉村沿山谷而建， 从字面上
看， “鱼斗泉” 这个名字似乎与鱼和
泉水有关， 其实不然， “鱼斗泉” 是
由 “一斗钱” 转化而来的。 相传， 200
多年前， 附近隗姓家族因土地买卖的
地价问题发生了争执， 最后请来隗姓
家族最有威望的长老进行裁定。 依照
家族的老规矩， 地的归属要通过 “掷
币” 来确定， 也就是在桌子上分别放
置一个升和一个斗， 然后将钱币抛起
到一定高度， 如落入桌上的升里， 便
以一升钱作地价； 如落在斗内， 便以
一斗钱作地价。 最后， 这枚铜钱落进
斗里， 故以一斗钱作为了地价， 以后
在此形成村落， 俗称为 “一斗钱”， 后
谐音为 “鱼斗泉”。

另据 《北京市房山区地名志》 称：
“百年前十渡村一金姓财主占有此地，
后以一斗钱 （即满满的一斗铜钱） 的
价格卖掉， 因而该村曾名 ‘一斗钱’，
1948年土改时， 谐音改今名。”

鱼斗泉村址沿山谷呈散列状， 村

民们居于山中， 以种植、 养殖业为生，
并在此繁衍了几百年， 已成为蒲洼乡
有着百余户人家的行政村， 村内有百
年以上的古老民居多处 ， 绿树掩映 ，
景色宜人。

“天下一个隗， 老家芦
子水”

北京西南郊广为流传着一句俗语：
“天下一个隗， 老家芦子水”。 意思是
说天下姓隗的祖籍都是今天的房山区
蒲洼乡芦子水村， 而该村村民几乎都
姓隗。 在芦子水村西南的沟谷中， 有
一处隗姓祖坟， 安葬着隗氏的十八代
子孙， 俗称 “隗氏老坟”， 成为许多隗
氏后裔寻根问祖的地方。

隗氏家族的历史可以追溯到元末
明初， 当年元朝灭亡后 ， 元大都 (今
北京 ) 人口大量迁移 ， 居民骤减 。 明
朝建立后， 便多次从外地往北京移民。
永乐三年 （1405年）， 隗姓家族从山西
洪桐县大槐树下迁移到今天蒲洼乡芦
子水村。 定居后， 他们从事农业、 畜
牧、 养殖业， 人丁逐渐兴旺起来， 并
有人到各地谋生发展， 由此在全国十
几个省份都留下隗姓人的足迹， 而他
们的故乡均为蒲洼乡芦子水村， 故有
“天下一个隗， 老家芦子水” 之说。

老坟的原貌如今已荡然无存，仅存
一通民国二年五月初九为先贤重新竖
立的墓碑。 2008年隗氏家族文化联谊会
对老坟进行了修整， 并树立了新碑，使
这里成为蒲洼乡的一处人文景观。而每
逢春暖花开的清明佳节，隗氏族人家长
带上儿孙，从各自住地纷纷前来隗氏根
祖地芦子水，吊牲祭扫、缅怀先祖，追思
过去的岁月，联络亲情，根祖地隗氏村
民杀猪宰羊做豆腐，招待四方隗氏祭祖

族人，亲属及朋友大家围坐一起边吃边
喝、边欣赏着家乡的老调梆子戏，这种
隗氏家族的传统， 几百年来从未间断。
独特的民风，古朴的建筑，使这里成为
京西一处新景观。

花台之上坐看云起

花台位于蒲洼乡东村北面， 是一
个地势平缓的台地， 每当春天来临的
时候， 这里百花丛生， 花团锦簇， 芳
香四溢， 故此得名 “花台”。 从花台往
山下走， 窄窄的盘山道一旁山壁一旁
断崖， 不时经过一座座沿崖而聚的村
落， 每个村落往往也就几户人家， 用
山区特有的石砌方式仔细地搭建出他
们的院落、 房屋和石阶。 花台所在的
东村因景色秀丽， 曾被评为 “北京最
美乡村”。

花台以梯田而知名， 这里山势坡
度大 ， 山上有许多线条优美的梯田 ，
乡民在半山腰的梯田之上耕作。 由于
海拔高 ， 天气多变 ， 时有云海出现 ，
所以这里被称为京西观看云海最好的
地方 。 几年前 ， 蒲洼乡在此兴建了
多处小木屋 ， 置于高坡之上 ， 丛林
之 中 ， 独 具 特 色 。 置 身 于 木 屋 窗
前， 极目远眺， 看云起云落， 随风东
西， 而漫步于山脊之间， 远处是云海
中群山的陡峭轮廓， 近处是高山草甸
的层层绿意以及山花烂漫的美景， 给
人无限遐想。
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■京郊旅游

中国旅游警察
发展势头良好

近日， 国家旅游局局长李金早在
莫斯科与旅游警察交谈时表示， 中国
旅游警察虽然起步较晚， 但发展势头
良好， 希望中俄旅游警察加强交流。

２０１５年１０月， 海南三亚成立了我
国首支旅游警察队伍， 综合协调处理
旅游纠纷。 此后， 丽江、 大理、 西双
版纳、 厦门、 秦皇岛等热门旅游景区
跟进设立了旅游警察。

据介绍， 旅游警察的设立， 首先
为游客带来了 “安全感”； 其次， 旅游
警察具有行政处罚权， 能够出具罚单，
甚至吊销营业执照或从业资格， 从而
震慑旅游从业者或是商家不敢欺客宰
客； 另外， 旅游警察还可以直接进行
失窃、 抢劫案件的侦办， 帮助快速恢
复游客丢失的身份信息、 个人信息以
及帮助冻结银行卡等。

■旅游资讯

暑期将至 ， 人们开始计划休假出
游。 记者日前从携程旅游获悉， 携程
将推出 “非常旅游” 项目， 并将投入
１０亿元在各大城市投入度假产品促销。

据透露， 这１０亿元预算将投入在
多个方面， 主要是产品补贴和营销投
入。 “非常旅游” 作为一个重点打造
的品牌， 覆盖１０大国内外热门目的地，
提供低于市场３０％的价格 ， 且不走低
价团路线。

携程ＣＥＯ梁建章表示， 休闲度假
市场最具前景， 但在线渗透率还较低，
大量的旅游者和旅行社还没有获得互
联网发展带来的好处。 因此， 携程将
全面加大市场投入和技术创新， 让用
户得到更好的产品、 价格和服务， 帮
助和赋能旅行社接入互联网， 推动整
个行业提升效率。

以熊猫为主题的中国四川省旅游
资源大型图片展近日在俄罗斯圣彼得
堡基洛夫中央文化休闲公园开幕。

由中国国家旅游局驻莫斯科办事
处和俄罗斯国家地 理 杂 志 社 共 同 推
出的这一展览展出图片 ６４幅 ， 包括
世界著名摄影师拍摄的大熊猫以及
四川省境内九寨沟 、 黄龙 、 都江堰 、
峨眉山、 乐山大佛等一系列著名景区
和民俗文化。

此次展览除了提供视觉享受， 还
专门准备了四川美食以飨来宾。 参与
图片展美食活动的四川味道中餐馆负
责人何俭勇告诉记者， “美味不分国
度”， 有俄罗斯食客到其餐馆专点四川
辛辣菜肴。

“熊猫主题”图片展
在圣彼得堡开幕

携程将投入10亿元
启动休闲度假市场

□户力平

蒲洼位于北京市西南方向，距市区120公里，海拔多在800米
到1200米之间，是北京海拔最高的山乡。蜿蜒曲折的108国道自
该乡北部横穿而过，高海拔、大落差的盘山路恍惚穿行在“天路”之
上，所以蒲洼乡被誉为北京的“小西藏”。春季的蒲洼百花齐放；夏
季的蒲洼满眼绿色；秋季的蒲洼层林尽染；冬季的蒲洼银装素裹，
由此也使这里有了北京“后花园”之称。

蒲洼
北京“小西藏”


