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让教师真正体会育人的幸福
密云教育工会打造阳光教师工程

本市发放失智老人防走失手环

近日， 北京市老龄办、 丰台
区老龄办联合北京市丰台区颐养
康复养老照护中心， 在方庄体育
公园举办了 “健脑益脑， 关爱失
智老人” 申领防走失手环宣传启
动仪式。

活动现场， 专业人员不仅详
细讲解了有关防走失智能手环的
领取流程和操作手法还通过专业
医生现场指导和简单的健脑互动
游戏， 普及预防老年痴呆症的方
法、 家庭护理知识以及老年痴呆
的康复方式。 另外， 现场还有心

理咨询师为老人进行心理咨询和
心理疏导。

据了解 ， 防走失手环 可 有
效 帮 助 （ 辅 助 ） 家 庭 解 决 失
智 老 年 人 走 失 问 题 ， 它 能 随
时 监 测 掌 握 老 年 人 的 行 动 轨
迹 ， 通过GPS定位或基站定位
等 技 术 ， 实 现 位 置 跟 踪 ， 在
老 年 人 出 现 走 失 情 况 时 ， 子
女 或 亲 属 可 以 实 时 追 踪 老 年
人的地点 ， 了解老年人的活动
轨迹。 截至目前， 本市已发放手
环近2000个。
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消防车道变成了停车场、 地
上消火栓被机动车圈占……近
日， 针对朝阳区拂林 园 小 区 存
在 的 消 防 隐 患 ， 奥 运 村 派 出
所 依 法 现 场 告 知 消 防 违 法 行
为 ， 责 令 其 限 期 整 改 ， 并 处
以 5000元罚款。

据市防火委通报 ， 4月份以
来， 全市各级物业、 消防、 交管
等部门联合开展集中专项治理，
查处违法占用消防车道7236起 ，
拖挪机动车1693辆、 粘贴违法告
知单9979份。

不久前， 记者跟随奥运村派
出所姜锦山副所长和管片民警，
依法对拂林园小区实施消防检查
时， 发现该小区西门东侧消防车
通道被占用， 地上消火栓被机动

车圈占。 记者在现场看到， 2号
楼和6号楼之间消防车道上 ,明明
标注了 “禁止停车” 字样的， 但
是该路两侧却几乎停 满 了 私 家
车 ， 使 得 本 来 较 宽 的 消 防 通
道 只 剩 下 两 米 左 右 的 宽 度 ，
大型消防车辆根本无法通过 ，
其 中 一 辆 白 色 宝 马 车 更 是 停
在了地下消火栓的井盖上， 一旦
发生火灾将严重影响消防用水的
及时取得和补充。

针对现场检查情况， 派出所
姜警官当场向该小区北辰信诚物
业管理部门有关负责人指出了隐
患问题。 除此之外， 民警还依法
现场填写了 《消防检查记录单》，
开具了 《责令改正通知书》， 并
处以5000元罚款。

6月12日记者获悉 ， 北京清
华长庚医院骨科主任肖嵩华教授
带领脊柱中心团队 ， 成功为骶
1-2骨巨细胞瘤患者实施 根 治
术 ， 该 手 术 精 准 化 整 块 切 除
高 位 骶 骨 肿 瘤 ， 并 植 入 3D打
印 个 体 化 适 型 假 体 ， 重 建 脊
柱 骨 盆 稳 定 性 ， 成 功 为 患 者
保住下肢及二便功能， 为世界
首例高位骶骨整块切除并3D打
印假体重建术。

患者刚过而立之年， 是两个
孩子的父亲， 今年4月查出高位
骶骨骨巨细胞瘤。 据肖嵩华教授

介绍， 目前骶骨巨细胞瘤多采用
两种治疗方法 ， 但 各 有 弊 端 。
为 此 ， 肖 嵩 华 带 领 骨 科 脊 柱
中 心 团 队 ， 与 患 者 及 家 属 反
复 沟 通 ， 最 终 决 定 探 索 第 三
条路———高位骶骨整块切除并
3D打 印 假 体 重 建 术 。 通 过 缜
密的手术 ， 历时 10余个小时 ，
患 者 生 命 体 征 未 出 现 波 动 ，
患者在 ICU病房几小时后即拔
管 苏 醒 。 术 后 的 患 者 如 厕 正
常 ， 并已下地活动 ， 复查X光
片 ， 内固定位置良好 ， 且假体
完全贴合。

如何打造师德高尚的教师队
伍 ？ 如何 营 造 教 职 工 健 康 心
理 ？ 如 果 凝 聚 教 职 工 队 伍 ？
近 年 来 ， 密 云 区 教 育 工 会 深
入 落 实 密 云 区 中 小 学 “师 德
建设三年行动计划”， 全面推进
包括 “阳光至爱 ” 、 “阳光心
理”、 “阳光运动” 三个主题在
内的 “阳光教师工程”， 在此过
程中， 他们也找到了上述问题的
答案。

“阳光至爱”
师德建设深入人心

走进密云区中小学校的任何
一个教师办公室， 你都会看到一
个十分醒目的小区域， 叫做 “阳
光图书角 ”， 那 里 的 图 书 都 是
由 密 云 区 教 育 工 会 出 资 购 买
的 ， 内容涉及文学 、 健身、 养
生、 家庭教育、 食谱等多个方面
的。 “这里都是课堂教育以外的
畅销书， 休息的时候， 我们都会
来看一看。” 密云第二小学教师
王雪莲告诉记者， 图书角设立在
办公室里， 借阅方便， 使用率十
分高。

为基层学校配备 “阳光图书
角” 是密云教育工会 “阳光至
爱 ” 工 作 中 的 一 项 内 容 。 通
过 “阳光 至爱 ” ， 密云教育工
会全力推动师德建设 ， 积极开
展 师 德 宣 教 、 师 德 评 价 、 师
德 表 彰 等 一 系 列 师 德 教 育 活
动， 从而打造一支具有崇高的职
业理想， 师德高尚， 业务精湛，
充满活力的高素质、 专业化的教
师队伍。

在 “阳光至爱” 师德建设过
程中， 密云教育工会充分发挥师
德宣教团的作用 ， 树立师德典
型 ，弘扬高尚师德 。 目前 ，密云
教委师德宣教团由 17名教师组
成，他们均“我们希望通过宣讲
活动 ，在教职工队伍中营造一
种 爱 岗 敬 业 、 无 私 奉 献 的 氛
围 ，可以给予年轻教师一种积
极向上的引领作用， 而对于老教
师来说 ，则是一种震慑作用 。 ”
密 云 教 育 工 会 主 席 郝 纪 东 告
诉记者 ， 从 2013年至今， 师德
宣讲教团已完成了120余场宣教
活动， 每一场都吸引很多教职工

前来倾听和学习 。 是在各自岗
位 上 具 有 突 出 教 育 成 果 、 突
出育人事迹的先进教师和模范
教师。

“我希望用35年教师工作的
经历和经验， 让更多教师体会育
人、 为人师表的幸福。 其实， 宣
讲活动对我自己来说也是一种
鞭策和鼓励 。 ” 师德宣讲 团 成
员项连弟在接受采访时表示 ，
自从加入到师德宣讲团， 她每
年都会受邀宣讲十几场。

郝纪东说， 现如今， 密云全
区6000多名教职工都先后倾听了
不同教师的师德宣讲， 一个个闪
着光的育人故事， 在教职工之间
流传。

“阳光心理”
邀心理专家走进校园

密云西田各庄中学教师赵
雪芬在听完教职工心理健康大讲
堂活动后感慨地表示， “听了之
后， 感觉还是挺有收获的。” 当
天的讲座是面向密云区临中高考
学生的教师家长进 行 心 理 辅
导 ， 数 百 名 教 师 就 像 学 生一
样， 坐在台下， 认真聆听心理学
专家的讲座。

像这样的心理健康专项讲
座 ， 就是密云教育工会组织的
“阳 光 心 理 ” 活 动 内 容 之 一 。
“随着社会的发展， 教职工对工
会组织的需求不再局限于福利层
面， 更多的教职工需要的是精神
上和心理上的关爱。” 郝纪东说，
“‘阳光心理’ 就是我们密云教育
工会从福利型工会向服务型工
会 转 变 的 重 要 举 措 ， 通 过 开
展 教 职 工 心 理 健 康 讲 座 、 辅
导、 团体训练等活动， 引导教职
工以更加健康、 良好的心态为学
生服务。”

在 “阳光心理” 活动开展过
程中，密云教育工会本着“教育工
会出资， 基层工会请人 ” 的原
则 ，为各基层单位提供活动支
持 。 目前 ，密云教育工会已经
建立了一个专业的心理学专家
库，并在全区范围内开展 “阳光
心理 ” 进校园 ， 心理健康普惠
活动。

据统计， 截至目前， 密云教

育工会先后邀请了数十名心理专
家走进基层校园 ， 为全县教职
工组织开展了近40场心理咨询
和讲座活动， 数千名教职工从中
受益。

“阳光运动”
组建扶持教师社团

每周一下午 ， 密云教研中
心的合唱练习室都会传出悠扬清
澈的歌声， 近50名教职工聚在一
起放声高歌。 “我们不是专业
的 歌 手 ， 但 一 样 对 音 乐 充 满
热情 。 ” 密云教研中心教师合
唱团团长郑军告诉记者， 虽然平
时老师们工作非常忙， 但他们还
是坚持定期参加合唱练习， 并积
极参与教委系统和区级的各项文
化活动。

像教研中心职工合唱团这
样 的 教 师 社 团 ， 密 云 区 共 有
25个 ， 数千名教师参与其中 。
郝 纪 东 说 ， “教 师 社 团 俨 然
成为密云教职工文化、 体育活动
的主阵地。”

“2013年起， 为了丰富教职
工文化生活， 凝聚人心 ， 调动
广 大 教 职 工 的 积 极 性 ， 我 们
教 育 工 会 决 定 开 始 组 建 扶 持
教 师 社 团 ， 并 每 年 给 予 社 团
一万元的活动经费。” 郝纪东告
诉记者， 几年来， 优化发展的25
个教师社团涵盖合唱、 舞蹈、 书
法等多个方面。

郝纪东介绍， 密云教育工会
对于教师社团的管理非常严格，
从社团申报开始 ， 就要求基层
社 团 提 交 可 行 的 社 团 活 动 制
度和相应的管理制度 ， 同时要
求基层学校一半以上职工参与，
拥有活动场地、 活动时间， 管理
人员、 指导人员等， 才能批准社
团成立。

资助和扶持 “教师社团” 是
“阳光运动” 中的重要工作。 据
了解， “阳光运动 ” 是以普惠
性 质 为 主 ， 层 层 选 拔 的 区 级
文艺体育比赛活动 ， 而各基层
工会则是以 教 师 社 团 为 依 托 ，
通 过 开 展 丰 富 多彩的文体活
动， 来团结、 凝聚教职工， 也为
教师们提供愉悦身心， 展示才华
的舞台。

全市查处违法占消防车道7236起

清华长庚完成世界首例
骶骨切除并3D打印假体手术


