
地名溯源
有个古镇叫 “熨斗”， 这个多少

有点奇葩的名字可不是现代人杜撰
的。 其来历主要有两种说法， 一说
此地原名永兴场、 筒车坝， 从对面
山上看古镇， 其地形似古时缝衣用
的熨斗 ， 清道光年间更名为熨斗
坝。 还有一种说法， 道光二十三年
七月， 洪水猛涨， 冲毁了沿岸几十
架筒车， 有阴阳先生说想要防治水
患， 必须用火物镇压， 故将其更名
为熨斗。 说来也怪， 自 “熨斗” 这
个名字叫开后， 熨斗一带再也未发
生过大的水患， “熨斗” 这个古怪
的地名就一直叫到现在。

古镇风情
“千人头上一棵树 ， 三步梯子

见药铺。 熨斗街有三个包， 中间有
个关帝庙。 熨斗街上马鞍行， 九个
狮子睡一坪， 古楼在上层 。” 这些
至今仍鲜活在老人们记忆里的儿时
歌谣 ， 佐证了小镇曾经的 繁 华 。
源茂盛 、 天成祥 、 天成福 、 天成
和等一长串老字号的名字 ， 老人
们至今记忆犹新 。 熨斗镇沿富水
河而建 ， 前门临街 ， 后面对河 ，
镇上的居民为了拓展空间 ， 把屋
子后方向河上方延伸 ， 由于半截
屋子悬空 ， 为了安全起见 ， 下方
用结实的木头斜斜地支撑着 ， 这
就 是 古 镇 民 居 的 一 大 特 色———
“吊 脚 楼 ” 。 街 道 随 河 弯 曲 ， 临
河 的 吊 脚 楼 成 了 一 道 独特的风
景。 临街的房子为铺面， 售着日杂
百货和风味小吃等， 店门则是一块
块编着序号的竖木板， 开店或是打
烊时， 木板的撞击声此起彼伏， 打
破了古镇的宁静。 至今， 古镇仍有
店面使用着这种古老的店门， 成了
一道即将消失的风景。

戏楼兴衰
古镇呈中间高两头低之势， 中

间最高处， 建有一座戏楼。 戏楼始
建于道光二十年， 后遭兵灾焚毁 ，
曾两次重修未果， 至民国三十二年
方才建成， 可惜文革又遭破坏， 后
数十载不曾修缮， 年久失修， 残破
不堪 。 古镇盛行的主要是汉调二
黄， 上演的剧目大多是 《金沙滩 》
《风波亭》 《铡美案 》 等有关精忠
报国、 惩恶扬善的传统名戏。 解放
后， 还上演了许多宣传党的政策 、
倡导移风易俗的现代新戏 。 2008
年， 古戏楼恢复重建 ， 斗拱飞檐 ，
气势恢宏， 雕梁画栋 ， 古风犹存 ，
成为熨斗古镇和当地旅游景区重要
标志性建筑之一。 如今， 每逢镇上
举办重大演出活动， 古戏楼再次成
为焦点， 人山人海， 再现了古镇曾
经的繁华。

庖汤盛会
过去， 从熨斗步行， 半小时即

可进入汉中市地界， 半日便可出陕
入川， 因此， 这里的口音和民俗风
情与四川很接近， 好吃辣， 至今盛

行坝坝筵 、 杀年猪 、 吃庖汤等习
俗。 “吃庖汤” 是流传在陕南山区
的一种传统饮食习俗， 每逢冬季杀
年猪，院子里摆开坝坝筵，几桌或是
几十桌同时开席，热闹非凡，其乐融
融。 如今，熨斗古镇又把坝坝筵和吃
庖汤等传统民俗进行了深度挖掘 ，
每年冬季在古戏楼举办一届庖汤
会， 如今已举办过四届。 庖汤盛会
上， 南来北往的游客把古镇挤得水
泄不通。 “庖汤宴”最大的特色便是
一个 “鲜” 字， 现杀现炖的猪肉 ，
绿如翡翠的白菜 ， 鲜嫩如玉的豆
腐 ， 醇厚浓烈的乡酒……阵阵鲜
香、 纯朴的味道在古镇弥漫， 人们
都沉浸在 “庖汤宴” 的欢乐之中。

去熨斗古镇 ，可经西 （安 ）———
汉（中）或十（堰）———天（水）等高速
公路到达石泉县城，再经地方公路1
小时左右即可到达 。 吃的绝对地
道、 便宜， 住的简朴、 古雅， 出镇
西一公里便是国家AAAA级景区汉
江燕翔洞， 没有游客扎堆的拥挤 ，
是一个值得一去的地方。

□黄平安
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■走访古镇

熨斗古镇
遗落在秦巴深处的古董

贵州是一个多山无平原的省份， 在古
时， 只要提起贵州 ， 在很多人的脑海里 ，
就会想起这样一句描述： 天无三日晴、 地
无三里平、 人无三分银。 但在当地人民的
不断努力下， 积极调整产业结构， 现已完
全改变昔日面貌， 反而以 “山” 这一得天
独厚资源， 一跃成了旅游强省， 每年吸引
外来游客无数， 就连素有 “贵州屋脊” 之
称的赫章韭菜坪， 也已成为旅游胜地， 旅
游天堂。

能够邂逅 “贵州屋脊”， 拥抱赫章韭菜
坪， 全缘于一位 “凉都” 朋友邀请， 他家
住在六盘水市钟山区大湾镇， 离赫章县韭
菜坪省级风景名胜区大概二十公里左右 。
那日早晨， 他叫了几个与我一样喜欢游玩
的友人， 相互结伴而行， 驱车前往韭菜坪，
一起投入 “屋脊” 怀抱， 领略其喀斯特地
质独特的美。

刚一下车， 吸一口云贵高原的新鲜空
气， 与城市相比， 顿感肺部清新， 犹如洗
礼， 不由陶醉在大自然的恩赐中， 放眼望
去， 翠色欲滴的青草席铺大地， 零星开放
的野杜鹃迎风摇头， 迤逦迷人的石峰错落
林立， 笔直树立的发电风机随风旋转， 纯
白无瑕的云朵飘在蓝天……壮美的高原景
色让人目不暇接， 如痴如醉。

从景区大门顺着人工铺就的石质台阶
一路向前， 穿过碧绿的青草地， 沿着弯弯
曲曲的路线到达山顶 ， 走入林立的石林 ，
犹如进了迷宫， 步步美景， 从不重复， 各
具形状的怪石， 让人目不暇接， 流连忘返。

走出石林 ， 爬上那块最高处的石顶 ，
纵目远眺， 万物尽收眼底， 峰峦叠嶂， 云
山雾海， 连绵群山蜿蜒远方 ， 气势磅礴 ，
雄伟壮丽， 消失在天边。

时间总在风景最美处消逝的快，待我们
走到山下，天色已到傍晚，只能驱车离去。

据朋友介绍， 由于我们去的不是观景
最佳时间， 故而只能欣赏神奇秀美的夜郎
石林和高原风光， 未能一睹漫山野生韭菜
花开的场景， 每年的八九月分才是韭菜坪
风景最好的时节， 满山遍野盛开的韭菜花，
把整个韭菜坪装扮得绚丽多彩， 紫红色的
花球点缀在绿叶之间 ， 波浪般随风而动 ，
犹如花的海洋， 每走一步， 浓郁的韭菜花
香就会迎风入鼻， 醉人心脾， 实乃探险旅
游好去处。

需要提醒的是， 每年的八九月份是韭
菜坪野生韭菜花开季节， 也是最佳探险旅
游时节。 韭菜坪海拔较高， 山顶温度较低，
需自带厚衣服御寒。

驴友
笔记

邂逅
“贵州屋脊”韭菜坪
□颜克存
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熨斗古镇是中国历史文化名镇，位于陕西省石泉、汉阴、西
乡三县接壤处，并与镇巴县毗邻，因此，也被誉为“鸡鸣四县”之
地。独特的地理位置，曾使这里盛极一时，南来北往的商贾，匆匆
而过的马帮，都在此驻足停歇。随着现代交通格局的变化，熨斗
镇远离了交通主干线，从此冷清下来。然而，古镇却“因祸得福”，
原始风貌得以最大限度地保存。今天，熨斗古镇像遗落在深山里
的“古董”，刚被人发掘出来，吸引着南来北往的游客。

小贴士


