
记者手记：

走进李宁的工作室， 古香古色的家具很有带入感，
让人忍不住联想到电影里朴实、 深沉的书香世家。 可
李宁并不是一个呆板的教书先生， 他身上散发的， 是
与魔术同步的神秘感和幽默。 李宁打开音响， 房间里
响起优雅的中国古典音乐， 他坐在桌子前， 烧水、 沏
茶。 玻璃器皿之间轻微的碰撞和瓷杯里飘出的芬芳，
让人很快变得安静下来。

我说李宁是个儒雅的男子， 他不矫情， 有点随性。
他专注于自己的事业， 沉静在自己热爱的魔术里， 那
不过多追名逐利的心态， 让人欣赏。

他说， “我只要活出自己的状态就可以了， 不想
给魔术掺杂过多名和利的东西。” 李宁在事业飞速上
升的时候， 选择了回归家庭， 陪伴爱女； 在魔术风靡
全国时， 他收敛自己大师的光芒， 跟孩子们一起分享
快乐魔术； 在魔术表演抄袭成风的时候， 他毅然地动
员身边的从业者， 站在职业操守的这一头， 捍卫原创
魔术。

李宁所做的， 没有一次随波逐流。 “可能在别人
看来， 我有点怪， 但我相信， 我所做的， 是遵从了我
的内心， 守护了我的魔术梦想。” 李宁说， 从拜师学艺
第一天起， 师父就告诉他， 真正的魔术师， 应该是一
个全科， 是能充分调动任何辅助形式， 最终完美展现
神奇与惊喜的多面手。 所以在这20多年来， 李宁一直
朝着师傅所说的方向而努力。

“至今， 我也不敢说自己是个真正的魔术大师， 但
我相信， 我终将能实现自己的魔术梦想， 成为自己梦
想中的那个人。” 李宁低调含蓄的语气里， 满是勇敢
和自信。 他总是尝试别人不敢尝试的东西， 他总是研
究别人不愿思考的难题。

在李宁特立独行的魔法世界里， 记者看到的是一
个儒雅的男子， 有着刚毅的性格和淡然低调的神情，
专注的走在中国魔术发展的前端。

他是亚洲唯一的
“金魔棒奖” 获得者

那个 “金魔棒奖 ” 的奖杯就放在李宁的工作室
里， 低调的犹如李宁本人。

蒙特卡罗国际魔术大赛素有魔术界的奥斯卡之
称， 而每届大赛中都由摩纳哥王室颁发唯一一个金魔
棒奖， 更象征着世界各国顶尖魔术师的最高成就。

“在蒙特卡罗国际魔术大赛中， 很少有中国面孔
出现 ， 甚至少有亚洲人参加 。” 李宁笑着对记者说 。
但这个唯一出现在蒙特卡罗国际魔术大赛中的北京小
伙 ， 就这样不声不响的斩获了金魔棒奖 。 截止到目
前， 他也仍然是亚洲唯一一个金魔棒奖获得者。

获奖的作品叫做 《移形换影———三变》， 是将川
剧传统变脸表演形式与变服装、 变伞三个独立单元细
胞有机地融合到了一起 ， 在瞬间进行同步变换 。 在
2000年前后，李宁创作表演的《移形换影———三变》几乎
成了一个开拓性的创举。 “我的整个表演都极具中国
风， 因为我是中国人， 我依托我们中国的文化背景去
创作节目， 才能打入国际的舞台。” 而事实上， 这样
极具中国特色的魔术表演的确赢得了世界的认可。

在接过金魔棒奖的奖杯后， 魔术师李宁的名字就
被越来越多的人认识。 但正如他说的， “机遇永远属
于那些有准备的人。” 16岁开始学艺， 历经磨砺， 十年
后， 26岁的他， 才有勇气和信心站在蒙特卡罗国际魔
术大赛的舞台上。

李宁将学习魔术归纳为 “知 、 学 、 演 ” 三个阶
段。 首先， 在魔术学习前， 要了解魔术， 了解魔术中
的技巧和方式； 然后学习的过程就是反复练习， 熟能
生巧的过程； 最后的演， 才是最终呈现给观众的神奇
之旅。

李宁告诉记者， 魔术是一个综合性的艺术门类，
它集合音乐 、 舞蹈 、 表演 、 主持等多种艺术形式 ，
“它是更加立体的表演形式。” 李宁说， “在魔术表演
过程中 ， 所有的舞蹈 、 音乐 ， 都要辅助于魔术的神
奇 ， 需要多个部分和单元的配合 ， 配合魔术师的创

意， 最大限度地展示魔术的神秘。”
让李宁倍感欣慰的是， 现如今， 越来越多的年轻

人喜欢魔术， 并开始学习和研究魔术， 在北京很多大
学内， 都有学生自发组织的 “魔术社”。 这好像让李
宁看到了中国魔术的后备力量， 这是他看中的传承。
“而魔术艺术的传承， 绝不是技术的传播， 更多的是
魔术师们的精神世界。”

开创户外实景魔术的先河

在李宁心里， 自己是一个有情怀的魔术师， 拥有
自己的魔术梦想。 李宁说， 中国传统戏法有几千年的
历史和文化， 这里面蕴含着十分深远的精神所在。 而
李宁所作的， 就是参悟这个被称为 “神仙术” 的 “戏
法”， 和亦真亦假的人生。

“所谓戏法 ， 实际上就是以戏演法 ， 没有真假 。
只要扮演好自己的角色， 享受过程， 收获快乐就可以
了。 知道真假反而没有了其中的趣味。” 李宁笑着告
诉记者， “都说人生如戏， 魔术如此， 人生亦如此。”

在李宁的人生里， 人们看到的， 除了他魔术技艺
的高超， 还有催人奋进的民族情怀。

2012年11月25日， 李宁通过电视直播， 仅仅用了
15秒， 实现2000多米的长江穿越， 完成了又一次人类
壮举。 在他之前， 没有一个中国魔术师曾尝试过这样
的户外实景魔术。

而在此前， 当他自信满满地对大家说 “这将是中
国人第一次真正意义上的实景穿越魔术， 我将是中国
穿越长江的第一人” 时， 很多人都唏嘘不已。 在李宁
的信念里， 世界魔术大师大卫·科波菲尔穿越长城或
许足够让世界震撼， 但身为中国魔术师的他， 在直播
镜头的注视下， 也一定能完成这次完美的穿越。

云水迷茫， 烟波众多， 再加上深秋时节的多变天
气， 穿越当天， 可谓是困难重重。 对很多人来说， 要
横跨2000多米宽的长江， 完全是不可想象的事情。 而
且穿越过程稍有不慎， 就会有生命危险。

但李宁却斩钉截铁地表示， 穿越长江这样的实景
魔术是一个集体创作， 不仅要依靠地理位置、 自然资

源 ， 更离不开社会资源的支持和配合 。 李宁自信地
说， “在直播之前， 我们进行了反复的实验和准备。
对于成功与否， 我实际上是有信心的。”

据了解， 经过实地测量， 李宁要穿越的距离， 即
黄鹤楼和龟山电视塔的直线距离为2公里， 而路面距
离约为3.1公里。 有人假设，在道路完全畅通的情况下，
一辆法拉利四座跑车以最高时速完成全程，也需要33.
31秒。 而李宁要做的， 是将这段距离缩短为 “15秒”。
这超越顶级跑车的速度， 绝对算得上是风驰电掣。

对于这么大胆的计划， 在直播前后， 曾引起很多
质疑和猜想。 有人说， 李宁用了替身， 也有人说， 可
能是3D成像技术制作的。 但在李宁看来， 他全心全意
展示的， 是他和他的团队， 用智慧呈现出来的神奇和
惊喜。

直播的挑战性很大， 但李宁做到了。 不管那些无
端的质疑和议论， 李宁所展示的， 的确让很多观众大
开眼界。 “这就是魔术的魅力， 它的神奇， 它的引人
入胜， 它的惊喜都让人无法抗拒。”

回归家庭
做女儿的超级奶爸

经过斩获金魔棒奖、 “穿越长江” 后， 李宁的人
气和知名度都有了很大提高 ， 但似乎就在那段时间
里， 李宁却越来越少地出现在人们的视野里。

“我不是一个非常喜欢追名逐利的人， 所以在真
正大红大紫来临之前， 我选择回归家庭。” 李宁的淡
然让人钦佩， 他说， 魔术是他真正喜欢的事业， 但不
是赚钱的工具， 在女儿出生后， 他希望当个好爸爸。
于是， 希望多多陪伴女儿的李宁变成了超级奶爸。

在李宁的世界观里， 魔术是能给人带来快乐的事
情， 所以， 李宁始终崇尚快乐魔术的理念， “我分享
的是一种快乐， 不谈真假， 也没有欺骗与否， 只是通
过魔术， 让观众在惊喜和神秘中感受快乐。” 李宁笑
着说， “如果非要说是骗， 那我骗的是观众一瞬间的
乐趣。”

几年前， 一张李宁在人大会议间隙为代表们表演

的照片曾在各大媒体上疯传。 “我希望， 看到我表演
魔术的人 ， 都可以对魔术有一个新的理解和认识 。”
李宁说， 用分享魔术， 让更多的人感受快乐， 是他一
直坚持下来的重要动力。

李宁把魔术融入生活， 每次女儿想要的礼物， 他
都会用魔术的方法， 将礼物变到孩子身边。 “这种惊
喜所带来的幸福感， 是其他形式无法比拟的。” 李宁
说 ， 也许魔术可以成为人们的一种新的生活方式 。
“你会一两种魔术， 就可能为你的生活增添了很多趣
味， 而传递的就是一种快乐， 这将是一个有意思的人
生体验。”

也就是在当了爸爸以后 ， 李宁开始琢磨一件
事———魔术教育。 “究竟什么才是魔术教育 ？” “魔
术教育能给孩子们带来哪些变化和影响？” 带着这些
疑问 ， 李宁尝试用自己的理念教授更多孩子学习魔
术， 他开办夏令营， 吸引数百个孩子参与其中， 学习
和感受魔术的魅力。

李宁认为， 魔术， 有它独到的思维方式， 在表演
过程中 ， 如何营造神秘的气氛 ， 如何调动观众的胃
口， 如何掌控情绪和节奏， 然后让观众在魔术师的引
导下， 拨开层层惊喜， 享受魔术的乐趣， 这都需要魔
术师巧妙的设计。 所以， 李宁说， “魔术师是个非常
高级的设计者。”

而在尝试魔术教育的过程中， 李宁也深刻的体会
到， 学习魔术有助于提升孩子们的自信心、 自律力和
人际交往能力。 同时， 孩子们的逻辑思维能力和逆向
思维能力， 都或多或少得到完善和提升。

李宁回忆， 曾经有一个不善言辞和表达的小孩，
学习过很多艺术门类， 都没办法完全吸引他， 不喜欢
展示， 不愿意沟通的性格， 让孩子的家长十分头疼。
可通过魔术的学习， 这个孩子仿佛找到了自信和真正
的快乐。 现如今， 他不仅愿意在家长和亲朋好友面前
展现自己， 在参与其他活动过程中， 也能表现出良好
的掌控力和自信心。

“有研究显示 ， 孩子最在意的价值包括 ： 新奇 、
神秘、 刺激、 竞争、 挑战、 有被肯定的机会等等， 而
这些价值都能在魔术学习中得到体现和满足。” 李宁

说， “魔术不仅仅是一种艺术表演形式， 同时， 对于
孩子们智商、 情商等综合素质的发展， 也能起到一定
的作用。”

李宁把自己正在做的事情称之为 “魔术教育研
究”。 在李宁的设想里， 他的工作室或许将成为一个
体验式的中心， 孵化出更多的魔术教师， 然后通过他
们， 传播和传递李宁快乐魔术的理念。 而对于研究魔
术教育， 被李宁视为魔术界的一个新的火种， 他将自
己28年的魔术艺术生涯都倾心于此。

“也许， 在我的培养下， 这些孩子中真的就会出
现未来的顶级魔术师。 但即便没有， 他们通过学习魔
术， 拥有快乐， 分享快乐， 锻炼思维方式， 提升自我
价值， 也将成为他此生受用的财富和无形资产。” 李
宁笑着说。

呼吁规范魔术行规
保护魔术师的创作成果

采访中， 李宁提到了他对 “魔术知识产权” 的认
识和保护， “现如今， 人们对于知识产权的重视程度
越来越高， 对于编作者和创作者给予高度的重视， 但
在魔术领域， 知识产权的相关内容， 仍然是空白的。”
在他看来， 近年来魔术行业， 暴露出了太多不良的发
展动向， 揭秘、 抄袭等表演在网络上， 乃至电视媒体
上大肆传播。

一次， 在某电视节目中， 一个魔术演员表演了一
段魔术， 现场效果非常精彩。 但节目导演当即指出，
“这好像是李宁创作的作品， 你是他的学生吗？” 魔术
表演者居然含含糊糊地承认， 自己是李宁的学生。

“就这样莫名其妙的多了一个学生， 其实我根本
就不认识这个人。” 话语间， 李宁显得有些气愤。 电
视节目已经播出了， 无数观众看到了这个表演， 看到
了这个所谓的 “李宁的学生”。 可李宁在感慨， “如
果抄袭就可以轻松的获得认可和掌声 ， 谁还去创新
啊？”

还有一次， 李宁接到一个后辈晚生的电话， 电话
里对方表达了一连串对于李宁的崇拜， 可到最后， 他
居然告诉李宁， 他模仿的李宁的魔术， 正在到处进行
演出， 且演出效果非常好。 而演出后， 表演者还将演
出视频发给李宁， 笑着说， “李老师， 我想模仿您的
作品， 请您帮我指导指导吧。” 这让李宁哭笑不得。

“自己辛辛苦苦创作的作品， 就这样被别人拿走
了 ， 甚至之前没有打过任何招呼 ， 也没有标注创作
者。” 李宁说， 他很欣慰， 有越来越多的年轻人喜欢
魔术表演 ， 渴望学习魔术表演 ， 但这样赤裸裸的抄
袭， 不就等于是在 “偷” 吗？

在李宁看来， 现如今， 魔术艺术的表演在备受追
捧的同时， 存在着很大的行业危机。 “中国魔术发展
到现在不容易， 但抄袭和剽窃让原本规范的行业里，
隐藏了极大的隐患。” 李宁说， 一些魔术表演者的不
自重， 让魔术创作遇到瓶颈。

“事实上， 一个魔术作品里蕴含着创作者很大的
心血 、 精力和智慧 ， 甚至金钱 。 而表演后所收获掌
声、 认可、 社会影响力， 都是作品价值的体现， 也应
该化作对创作者创作结晶的回报。”

李宁认为， 尊重魔术的创作者和发明者， 尊重原
创 ， 才能维护行业朝着一个和谐良性的方向发展 。
“当然， 仅仅依靠从业者的职业操守和行业自律来约
束， 是远远不够的。” 李宁是北京市人大代表， 他也
曾多次通过提案的方式， 促进相关立法的完善。

“但这是一个非常漫长的过程。” 李宁说， 他在很
多的场合下都在呼吁， 呼吁魔术的正能量。 “要先学
艺， 先学做人”， 李宁呼吁身边所有的从业者， 尊重
原创， 抵制抄袭， 保护魔术师的创作成果。

在李宁身边， 一大批像他一样的魔术师， 严格自
律， 严守职业操守。 “我们更希望， 通过法律、 制度
等手段来给予魔术知识产权足够的保护， 促进魔术艺

术向更良性的业态发展， 这样才会鼓励更多的魔术师
投身到魔术作品的创作中来 。 否则 ， 未来观众看到
的， 将是雷同或缺少新意的魔术表演。”

李宁说， 他期待， 中国魔术这门艺术能够发展得
更好， 能够实现百花齐放、 百鸟争鸣的盛况， 在 “大
众创业、 万众创新” 的精神指引下， 让更多具有中国
文化特点的魔术走向世界 ， 展现我们中国文化的魅
力。
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魔魔术术师师李李宁宁的的““魔魔法法世世界界观观””

说起魔术师李宁，
可能这个名字并不是
家喻户晓 ， 但说起曾
有魔术师15秒穿越长
江 ， 一定有很多人都
还记得 ， 那个直播曾
轰动一时 。 而当记者
见到那个曾用15秒穿
越长江 ， 凭借 《移形
换影———三变 》 一举
拿下第十六届蒙特卡
罗世界明星魔术比赛
“金魔棒奖” 的获得者
李宁时， 他彬彬儒雅，
幽默淡然。

□□本本报报记记者者 王王路路曼曼

儒雅 淡然 坚守

李宁在舞台下与小朋友亲密互动

李宁组织开展夏令营活动， 分享快乐魔术


