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企业盼与志愿服务队多合作
职工志愿服务助力“五一”假日活动

青年职工到凤凰岭志愿捡垃圾

“工会的志愿活动很实用，
也很贴心， 希望自己也能加入这
个团体， 成为首都志愿队伍的一
员。” 今年， 市总工会首次在首
都职工 “五一” 文化假日活动中
推出了爱心志愿的活动 。 “五
一” 前夕， 8支志愿者队伍为职
工带来了传统剪纸、 工艺串珠、
热缩片 、 软陶制作活动 ， 职工
“五一” 期间出行安全的出行讲
座， 以及眼部保健、 口腔保健等
多项活动。

志愿项目提前“自选”
让职工参与度更高

“我一直眼馋我们邻居的巧
手， 听说工会有志愿手工活动，
工会征集意见的时候我就报名
了， 没想到真的来我们单位授课
了， 看看我的作品， 还不错吧。”
职工张大姐是联通公司的一名普
通员工 ， 平时在岗位上特别忙
碌， 借着这次工会志愿活动， 她
不仅现场就学会了串珠， 还成功
制作了一个杯垫 ， 这让她特别
兴 奋 ， 表 示 愿 意 加 入 到 首 都
职工志愿者的队伍 ， 帮助更多
有需要的人。

为缓解职工紧张的日常工
作， 同时也为了更好地发挥职工
志愿队伍和志愿者的力量， 更好
地服务职工， 首都职工志愿服务
运行中心在 4月中旬就开启了
“荟工作， 荟生活———五一·文化
假日 ” 暨 “首都职工志愿五一
志愿者行动日” 为主题的志愿系
列活动的报名工作， 集结了工会
系统中的各志愿服务资源供基层
的单位和职工选择。

“五一” 前夕， 相关的志愿
服务项目在12351职工服务网和
首都职工志愿服务信息平台上进
行了统一发布， 活动前进行预约
报名， 全市各级工会组织和职工
可以对这些志愿项目提前 “自

选”， 同时也积极征求职工关注
的志愿服务项目， 按照职工的意
愿来预约积极争取职工志愿服务
队走入本企业， 为职工提供志愿
服务。 “基层的报名情况非常踊
跃， 职工的关注度非常高， 一些
假日期间没有服务完的企业和职
工， 我们预计在节后陆续将志愿
服务送到。”

据首都职工志愿服务运行中
心的相关负责人介绍， 本次活动
中， 共有包括首都职工志愿尹浩
文化艺术服务队、 爱尔英智眼科
医院服务队、 欢乐口腔医院服务
队、 北京北海医院服务队、 “爱
在菜百” 服务队、 应急志愿服务
队 、 “身边的暖心陪伴 ” 服务
队、 “身边的炫彩自助” 服务队
在内的15支志愿服务队伍合计78
名志愿者参与其中， 20家单位积
极报名 ， 提供志愿服务共计32
场， 受益职工千余人。

企业盼与志愿服务队
开展更多合作

除了剪纸、 串珠和软陶等活
动， 本次职工 “五一” 文化假日
活动中的爱心志愿队伍更将安全
出行、 健康检查等送到了企业和
职工身边， 不仅通过现场演示、
系列检查帮助企业和职工了解自
身的相关健康状况， 更有专家在
现场进行讲解， 让职工现场掌握
相关的知识和技巧。

在这次活动中， 欢乐口腔、
北京爱尔英智眼科医院、 祝你健
康志愿服务队分别来到工体出租
车队 、 中国石化北京石油分公
司、 联通七区、 中国文化产业发
展集团公司、 联通平谷分公司委
员会、 fesco外企工会、 自来水大
通供水等单位， 免费为职工提供
志愿服务， 让大家有了更深的健
康意识。

“以前总觉得自己没近视，

视力不错， 通过专业检测， 我还
真得好好保护一下， 注意适当休
息了。” 活动期间， 中国文发集
团总部机关工会特邀首都职工志
愿服务队先后开展了 “荟工作·
荟生活 ” 之 “爱眼微行动 ” 和
“关爱你的牙齿” 两次主题活动，
来自集团公司机关工会和中国印
刷物资总公司的30余名职工参加
了活动。 两次活动均采用先讲座
后检查的方式， 向职工科普了护
眼、 护牙基本知识， 进行了细致
的眼科、 牙科专业检查， 并赠送
了随手礼， 得到参与职工的普遍
好评。

该集团公司工会的工作人员
表示 ， 没想到活动的反响这么
好， 今后还将继续牵头组织并积
极引导所属企业工会， 与首都职
工志愿服务队开展更多合作， 送
文化、 送健康、 送温暖到职工身
边， 促进集团公司系统职工素质
全面发展。

首都职工志愿服务运行中心
相关负责人介绍， 通过本次 “荟
工作·荟生活” 志愿服务， 与基
层工会组织建立了有效联系， 延
伸了志愿服务的触角， 也让基层
工会组织和职工感受到 “工会就
在身边 ， 志愿服务就在身边 ”。
今后， 首都职工志愿服务队将努
力挖掘和发现基层队伍之中的优
秀的志愿服务资源， 通过运行中
心的有序调动， 与职工需求有机
结合， 来适度调配资源， 为基层
工会组织和职工送去贴心服务。

5月4日 ， 一支带着 “小红
帽” 的青年志愿者服务队出现在
昌平凤凰岭公园园区内， 成为公
园内的一道亮丽的风景。 30多名
志愿者统一头戴小红帽， 手提环
保垃圾袋， 一边登山一边环顾四
周寻找被丢弃的废弃物， 时不时
停下来将山路上的塑料包装袋、
烟蒂 、 果皮等捡起放到垃圾袋
中， 为美化登山环境、 绿色北京
贡献自己的一份力量。

本次活动是北京市政路桥港
创瑞博公司团支部传承 “五四”
精神， 组织的专项活动之一， 也

是该公司提高公司青年职工社会
责任感的一次公益行动。 作为北
京国企， 该公司一直致力于打造
北京混凝土生产环保示范企业，
而坚持培养职工的环保意识是其
举措之一。

志愿者们在活动中纷纷表
示， 这个 “五四” 青年节过得十
分有意义， 既锻炼了体能， 又为
北京环保奉献了一份力量 。 据
悉， 该志愿者服务队将每月组织
一次以绿化环保为主题的社会公
益活动， 为迎接北京冬奥会的到
来尽一份北京青年的社会责任。

北京市政路桥港创瑞博公司

各代办处：
北京市职工互助保障事业经

过20年的发展， 已经成为工会组
织在新时期为职工办实事、 解难
事的一个重要载体， 成为工会为
职工服务的闪亮品牌。 为了更好
的诠释工会职工互助保障活动的
品牌形象 ， 营造浓厚的互助氛
围， 围绕互助保障走过的20年，
举办 “我心中的互助保障” 主题
有奖征文活动， 现将有关事项通
知如下：

一、活动名称
“我心中的互助保障”主题有

奖征文活动
二、主办单位
中国职工保险互助会北京办

事处
三、征文对象
从事互助保障工作的经办人

员、基层工作人员
四、征文内容、形式与要求
（一）征文内容
围绕 “我心中的互助保障”

为主题， 可以结合市总工会实施
《工会法》 办法的学习宣传和互
助保障事业发展历程 ， 总结经
验、 提出建议； 可以联系本人实
际， 通过动人的事例， 歌颂工人
阶级团结友爱、 互助互济的爱心
精神； 可以用生动的笔触， 书写
各单位互助保障事业欣欣向荣的
新气象， 歌颂在开展职工互助互
济活动中涌现出来的新人 、 新
事、 新思想、 新风尚。

（二）征文形式
文章体裁不限，散文、随笔、

故事、诗歌、杂文、随感等均可，字
数 3000 字以内。

（三）征文要求
1、题目自拟，主题鲜明，积极

健康，内容积极向上，感情真挚。
2、文笔流畅，必须为原创作

品，不得抄袭。
3、参赛者需提交电子版。 题

目为宋体小二号， 正文为仿宋四
号。在稿件末页注明参赛者姓名、
单位名称、通讯地址、联系电话。

4、投稿方式：以各代办处为
单位收集征文， 每个代办处至少
2 篇， 稿件以电子版附件形式发
送。本次比赛来稿不退，各位参赛
选手须自留底稿。

投 稿 邮 箱 :baoxianshiye鄄
bu@126.com

联系人：张逊
联系电话：（010）83570167

五、征文时间
即日起至2016年6月30日。
六、评选及奖励
本次活动本着 “公平 、 公

正” 的原则， 组织专家对参赛作
品进行评审， 评出一、 二、 三等
奖。 并综合各代办处供稿数量和
质量， 评出优秀组织奖。 同时，
推荐获奖作品刊登在劳动午报、
工会博览等工会报刊上。

请各代办处认真组织， 积极
动员经办人员、 基层工作人员，
踊跃投稿， 积极参与， 共同推动
征文活动顺利圆满举行。
中国职工保险互助会北京办事处

中国职工保险互助会北京办事处
关于开展“我心中的互助保障”

主题有奖征文活动的通知


