
“你想体验枪战的刺激吗？ 你想
和朋友在春天的花海中一路赏景一路
拍照吗？ 那就集结最好的兄弟一同出
行吧。” 上周末， 北京青年车友会在
北京市青少年户外体育活动营地———
谷峪缘， 举办了一场户外运动体验活
动， 来自京城的30余位车友参加了拓
展训练。

位于北京市平谷区峪口镇的北京
市青少年户外体育活动营地 （谷峪
缘）， 虽然远离市区但交通便利。 营
区周围群山环绕， 空气清新。 场地拥
有大型综合训练设施， 可开展高空培
训 、 水上项目 、 军事体验项目及足
球、 篮球等常规体育项目。 野外训练
场地可进行定向越野、 穿越、 登山宿
营、 生存训练等专业培训。

“出发了， 大家要遵守交通规则
安全驾驶， 路上要爱护环境不要乱扔
垃圾。” 作为此次活动的组织者北京
青年车友会联盟会长敖雪涛， 向车友
们介绍相关行程后特别提示说。 敖雪
涛表示， 车友会是为喜爱自助户外活
动的有车族提供的一个沟通、 指导、

娱乐休闲、 结伴出游的平台。 希望通
过此次活动， 打造以户外运动为特色
的北京市平谷区峪口镇旅游资源的新
名片。

据了解， 主办本次活动的北京青
年车友会联盟是由市团委社团工作部
直接领导的市团委社团发展服务中心
下的一级社团组织。 成立于2003年7
月， 随着联盟的不断发展， 现已有各

类 型 车 5万 余 辆 左 右 ， 注 册 会 员
235576名。 北京青年车友会联盟会员
多来自共青团员和优秀青年积极分
子， 大部分是京城车友会社团骨干力
量。 联盟的宗旨是大力发挥青年车友
的活力， 倡导安全驾驶、 文明驾驶，
绿色出行， 加深人、 车、 道路三者和
谐畅通的基本理念。

其格 文/摄

寺内的祈福声， 一路解读着
盘古文化

河北青县，素有“盘古故里”之称。
这个有着悠久历史和地理优势的小城，
近年抓住京津冀协同发展机遇，通过发
展盘古文化和生态农业，着力打造乡村
旅游和休闲产业新型增长点，其中青县
司马庄景区“大司马”商标被国家工商
总局认定为国家驰名商标， 生产的8种
果蔬通过了国家绿色食品认证，并先后
获得“全国乡村旅游模范村”等称号。站
在河边看见眼前大片的菜蔬，遥望潺潺
河水， 古老文化与现代文明交相呼应，
让人有忘情怀古之感。

“盘古寺内的祈福声中， 一路解读
着青县的盘古文化，盘古的故事家喻户
晓，盘古古迹及庙会的传说在青县老幼
皆知。”记者了解到，本届旅游节被赋予
了更多的旅游文化内涵，有更多的旅游
项目纳入其中。从《皇朝通志》《河间府
志》《天津府志》《青县志》 等志书中，均
有盘古庙会、盘古墓、盘古沟、盘古港、
盘古潭、盘古庙等记录，众多古迹聚集
一地，独占首魁。

种植+旅游， 打造回归田园
式的心灵驿站

这个春天， 在这片盘古的择居地
上， 青县盘古梨花节也如约拉开序幕。
自此 ， 盘古乡开展了 “农业+企业 ”、
“种植+旅游” 的农业发展新模式。 如

果此刻徜徉在春风里， 漫步在百年梨
园， 心情一定别样美好。

走进徽式建筑， 集生态农业采摘、
亲水垂钓、 亲农体验、 农家乐餐饮及
住宿于一体的综合旅游度假村张广王
景区 ， 阵阵枣花飘香 ， 农庄出产的
“家峰牌” 冬枣早已享誉京津、 广深等
地。 据当地人介绍， 每年九、 十月份，
前来旅游、 采摘、 体验的游客络绎不
绝。 目前农庄正致力于引进香蕉、 木
瓜、 火龙果等南方水果品种， 并已成
功育苗， “南果北种” 模式又将成为
青县生态农业的一个亮点。

说起来， 青县的观音寺历史悠久，
是我国北方第一座水上寺院、 第一座
弥陀学校， 居我国名寺之列。 觉道庄

更是远近闻名， 是老子羽化之处， 同
时也是道教发祥地 。 拥有环城美景 、
游船码头和千亩垂钓园等多个景点 ，
同时古曲同乐会等丰富的民俗文化活
动精彩纷呈。 与其比邻的清水白农业
观光园里， 种植体验区围绕 “住农家
院 、 吃农家饭 、 干农家活 ” 的主题 ，
通过农家乐形式， 挖掘民俗风情、 注
重文化体验， 为人们打造一处回归田
园式的心灵驿站。

游览休闲， 各种民间艺术表
演目不暇接

赏景游玩之余， 走进中古红木家
具文化产业园让人耳目一新， 园区是
集生产加工 、 经贸物流 、 文化旅游 、

休闲购物于一体的创新型园区。
同时， 在本次旅游文化节上 ， 以

“品尝非遗产品及特色产品” “弘扬民
族文化” 为主题的美食节和民间艺术
节也同时进行着。 有近百个摊位为游
客提供了有机蔬菜、 香油、 八大碗等
特色产品， 以及来自京津地区的特色
美食 ， 游客在品尝特色美食的同时 ，
各种民间艺术表演也让人目不暇接。

更让人们期待的是， 历时6个月的
2016年 “盘古择居地 ， 美丽新乡村 ”
青县旅游摄影大赛， 你也可以去争一
争花魁。

这个周末， 你是否已经做好准备
去青县走走， 去感受盘古始祖的气息，
去体验回归田园式的浪漫和安静？

□本报记者 博雅/文 通讯员 立华/摄
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■带你旅游

蟹老宋“虾吃虾卖”吸引游客

这个春天，走进“盘古故里”

■资讯

车友联盟 玩并环保着

■户外体验

以“香辣蟹、香辣虾”在京城餐饮界自成
一格的蟹老宋上周开启了首届 “虾吃虾卖美
食季”，即日起至7月10日，无论北京市民还是
来京旅游的客人在北京蟹老宋的四家店，都
可品尝到来自中外不同品种和不同做法的虾
菜肴，口味多达21种。

此次举办小龙虾唱主角的美食季， 是实
现潜江小龙虾对接百姓餐桌的创新之举，做
到由养殖基地一站式到京城，降低成本，让普
通百姓吃到优质的清水小龙虾。据介绍，在美
食季期间，预定的2.6万公斤小龙虾，全部来
自国家重点农业扶贫项目湖北潜江的小龙虾
养殖基地。

另悉， 在本次美食季期间， 每桌消费满
200元，即送免费虾券或蟹券一张。5月1日至3
日小长假就餐全单8.8折；6月1日儿童节就餐
全单8.5折；7月1日就餐，全单8.5折。

本报记者 邱勇 文/摄

春天踏青哪里去？ 不想走太远， 又想感受一下京城之外的生活， 这样一个简单
的旅游生活， 仿佛在百年梨树下的 “盘古故里” 有了答案。 近日以 “盘古择居地，
美丽新乡村” 为主题的河北青县第二届旅游文化节暨 “三月三” 盘古庙会的召开，
充分展示了青县的盘古、 运河、 武术、 道德文化等旅游资源， 为喜欢游玩的人们，
提供了体验民俗文化游、 生态农业游、 农家游和道德文化游的又一个好去处。


