
■职工体育

阳春四月春暖花开，公交客三公司职工在工会组织下，来到奥林匹
克森林公园进行“121职工健步走”活动。大家结伴而行，强身健体，既增
进同事友情，也缓解工作中的焦虑情绪。 通讯员 刘帆 摄影报道

本报讯（记者 王路曼）日前，
北京北重汽轮电机有限责任公司
工会举办的 “积极进取、 快乐工
作” 女职工趣味气排球比赛正式
落下帷幕 ，144名女职工参与其
中， 他们不仅在赛场上展示了北
重女职工勇于拼搏、奋进向上、团
结协作的精神风貌， 更在赛场边
挥洒豪情与热情。

据了解， 此次是北重公司工
会首次举办趣味气排球比赛， 设

定的比赛规定宽松， 入门容易且
娱乐性强， 女职工们的参与热情
非常高。 经过工会初选， 共有24
支参赛队伍、 144名女职工参加
比赛。 他们利用中午休息时间进
行比赛， 既增加了广大女职工参
加体育锻炼的热情 ， 又营造了
“积极进取、 快乐工作” 的氛围，
使女职工们以健康的体魄、 良好
的精神面貌投入到工作当中， 更
好地为企业发展做贡献。

昨天， 湖人在主场101∶96战
胜爵士。 这是科比的生涯告别之
战， 他在湖人打了20个赛季， 创
下了NBA纪录。 而他在昨天打出
了属于自己的最后一战， 出手50
次， 轰下60分， 再次刷新多项纪
录， 耗尽了最后的力气， 没有留
下任何遗憾。

这一天已经被命名为 “曼巴
日”， 洛杉矶的地铁站也改名为
“科比站”。 在比赛开始前几个小
时， 就有大批球迷聚集在斯台普
斯中心外， 他们高呼着科比的名
字， 在签名板上留下自己想对科
比说的话。 科比送给这座城市5
次总冠军游行， 而如今这座城市
的人们也自发还给了科比一次纪
念游行。

自从科比在去年11月底宣布
退役后， 整个洛杉矶、 整个NBA
就开始了与科比漫长的告别。 虽
然科比集爱恨于一身， 但最终他
的 “告别巡回” 还是温馨的。 当
年那些恨他入骨的球迷很多都放
下了恩怨， 在他一次次离场的时
候报以热烈的欢呼和呼喊。

湖人战绩糟糕， 让很多死忠
粉丝都逐渐失去了耐心， 但知道
这是科比的最后一季后， 胜负似
乎已经不再重要。 对手可以拥抱
科比给他掌声， 那湖人球迷自然
也越来越不舍科比。

从倒数还剩多少场次到倒数
还剩多少分钟， 杰克·尼克尔森
来了， Jay-Z来了， 奥多姆也来
了。 科比以前从来都没有 “好队
友” 的名声， 但在昨天的致敬视
频中， 科比的前队友们还是真情
流露， 那毕竟是一起奋斗夺冠过
的战友啊！ 不过， 罗伯特·霍里
还是很有趣， 他说自己关于科比
最美好的回忆都是科比传球给他
的时刻： “你们也知道科比一般
传球的次数有多少。”

在科比跟腱撕裂的那场比
赛， 尼克尔森也在现场。 当科比
坚持罚完两球， 一瘸一拐地走下
场后， 他一直站在场边鼓掌， 表
情严肃而绝望。 昨天， 他的心情
轻松多了， 就跟科比一样。 他在
比赛中还罕见地接受了采访， 笑
称很后悔没能在现场见证81分。

科比半场就得到22分， 他仿
佛要在这最后一战燃尽自己所有
的火焰， 而他站在罚球线上得到
的所有MVP呼喊也都是应得的，
一如往昔。 他在第三节又连得6

分， 但体力消耗也越来越大， 以
至于在外线连续投出了三不沾。

在科比的新秀赛季， 他就曾
在季后赛对爵士连续投出外线三
不沾， 科比也在无意之中完成了
生涯收尾的呼应， 成就了另类的
“圆满”。 只不过， 没有漫天的嘘
声， 只有无限的绿灯， 无限的开
火权 。 他一辈子被批 “自私低
效”， 但在这最后一战， 所有人
都盼着他做回自己， 拿到50分。

即便疲惫， 科比也没下场 。
他以前无数次这样坚持， 这一天

更要如此 ， 不是为了再证明什
么， 只是不想留遗憾。 等到第四
节， 所有人都开始为科比的得分
计数， 就像3节62分那天， 就像
81分那天， 他曾经让世界屏息以
待过。

奥尼尔此前曾挑战科比在最
后一战砍50分， 科比当时嘴上拒
绝了 ， 但昨天他的表现却很诚
实， 大概， 他比谁都想要50分。
而在最后1分45秒 ， 他做到了 。
他再次赢了奥尼尔！ 哪怕自己都
可能感觉不到双腿了。 但沉浸在

满场的 “科比” 欢呼声中， 他依
然表情严肃， 他太累了， 但他还
要继续。 最后31.6秒， 他用第50
次出手拿到了58分， 带着撕裂的
肩膀 ， 断裂的跟腱 ， 碎掉的膝
盖， 他还是要把仅剩的所有力量
都释放出来， 他把自己做到了最
极致。

最后14.8秒， 他完成了两次
罚球， 得到了自己的60分。 湖人
后来居上锁定胜局， 他捶打着自
己的胸膛———真的尽力了！

（艾文）
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国安需要有人挺身而出
□本报记者 段西元

中超第5轮
杭州绿城VS北京国安

4月17日19:35
■赛事推荐

为备战对杭州绿城的比赛 ，
北京国安开赴香河基地进行封闭
训练。 在曼萨诺时代， 国安已经
很少去香河封训了。 此番再度封
闭集训， 说明了对杭州一役的重
要性， 这场比赛对国安来说底线
是拿分。

想要拿分， 必须要有人挺身
而出。 前3轮比赛， 北京国安史
无前例的1球未进， 没有人能够
在球队困难时担当 “关键先生”。
扎切罗尼在对恒大赛后表示———
“3轮未进球是我从来没有遇到过
的， 国安队要进球需要全队的努
力 ， 中国球员也要担起责任 。”
毫无疑问， 国安的外援并不处于
最好的状态。 本周的训练公开课
上， 我们看到了土耳其锋霸伊尔
马兹的身影， 伊尔马兹参加了当
时全队的战术合练， 这意味着土
耳其人离复出不远了。 但是不能
对伊尔马兹抱太大的希望， 一个
刚刚伤愈的球员， 很难一上来就

打出逆天的表现， 而且就像扎切
罗尼常挂在嘴边的那句话———磨
合是需要时间。 季前被很多人吹
捧防守面积超大的拉尔夫， 至今
还找不着北， 恰恰说明外援彻底
融入球队是个痛苦的过程。 至于
另一位外援前锋克莱伯， 实在是
对他有些 “无语 ” ， 他的伤病
“时隐时现”， 克莱伯到底是个什
么水平大家谁也说不清， 因为巴
西人根本没有连续打过比赛， 他
就像是 “谜一样的男人”。

就像刚才引用扎切罗尼的那
句话———本土球员也要尽到责
任。 赛季前， 国安的本土阵容曾
被夸耀为国内前几名的实力， 也
因为本土球员阵容的 “厚实 ”，
国安在新赛季竟然没有任何内援
引进， 还放走了李运秋、 陈志钊
这样具备很强实力的轮换球员。
从前3轮的表现看， 国安本土球
员的能力并没有想象得那么强，
或者说状态调整的不到位。 这场

同绿城的比赛， 是一场非常艰苦
的攻坚战， 如果伊尔马兹、 克莱
伯不灵、 不给力， 就需要后排的
国内球员站出来分担进球的责
任。 如果国安这场锋线有外援顶
在前面， 进球的可能性肯定会增
加。 回顾国安3场比赛， 打天津
和广州都没有太好的机 会 ， 唯
一 一 场 创 造 出 多 次 必 杀 机 会
的 是 客 场 对 延 边 ， 恰 恰 那 场
比 赛 克 莱 伯 在 场 上 。 即 使 外
援 中 锋 自 己 不 进 球 ， 他 们 也
会 吸 引 大 批 对方的防守球员 ，
当对方集中兵力防外援时， 本土
球员的机会就来了。

当然 ， 还有一种最坏的可
能， 就是两名外援依然缺阵， 这
就需要扎切罗尼多动脑筋， 一成
不变的4231也许得换一换了。 不
过， 即使变阵， 如果还是李翰博
或者单欢欢顶在前面， 要想进球
除了大家努力， 还要看老天帮不
帮国安。

战绿城：

科科比比狂狂砍砍
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完完美美谢谢幕幕！！

121走起来

北重女工气排球场上展风采


