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直击“老街坊”养老模式
□本报记者 孙妍 摄影报道

“养老问题” 再次成为今年
全国两会委员、 代表各方关注的
焦点。

昨天， 记者在八角街道八角
南里社区 “老街坊” 社区养老服
务站了解到 ， 这里正在推行的
“老街坊” 养老模式， 依托街道
和社区分别建立养老照料中心和
居家养老服务站。 按照老年人的
自理能力和家庭条件， 分别提供
适当的养老服务， 让区域内的老
年人生活不离老邻居、 感情不离
老街坊 ， 在家门口就能享受周
到、 便捷、 高效、 体贴的专业化
养老服务， 这无疑是一种创新养
老新模式的有益尝试。

八角街道面对老年人 “养、
医、 乐、 安” 的养老要求， 将工
作重点在 “就近养老” 和 “为老
服 务 实 体 化 ” 上 “练 内 功 ” 。

2014年街道与北京市英智康复医
院合作建立八角街道养老照料中
心， 针对瘫痪、 半自理、 轻度失
能失智的老人， 提供全托照料、
专业陪护、 康复娱乐等服务， 其
辐射范围是整个街道的22个社
区。

目前， 街道养老照料中心又
开设了首家 “中央厨房”， 专做
老年营养餐配送到各社区养老服
务站， 每天可以保障养老照料中
心和街道社区养老服务站近300
人用餐。 以八角南路养老服务站
为例， 可为社区老人提供最需要
的老年餐桌、 短期托护、 日间照
料 、 心理疏导 、 家政 、 图书阅
览、 文体娱乐等服务， 主要针对
社区里能够自理的低保、 残疾、
空巢老人。 让居家养老的老人们
提高了生活质量。

位于八角街道的 “老街坊” 养老照料中心， 工作人员每天按时带领老年人做
操， 让使处于康复期的老人尽量恢复到病前状态， 提高生活质量。

在社区服务站就餐的老人， 按照不同年龄享受街道
相应的补贴。 年龄越大补贴越高， 以减少老年人的生活
负担。

八角南路利用社区空闲平房，建起了拥有12张床位
的“老街坊”社区养老服务站，使需要卧床照料的老人近
在咫尺得到专业照料。

医生针对每一名入住老人提供个体康复方案， 进
行治疗性康复。 这种衔接医院治疗和家庭康复之间的
医疗机构具有巨大的社会需求。

八角南路养老服务站为行动不便老人提供送餐服务。


