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■征稿启事

您有铭记激情岁月的老照片吗？ 您身边发生过感人至深
的工友故事吗？ 您和工会发生过哪些有趣的事情？ 如果有，
那就用笔写下来， 给我们投稿吧。

舌尖上的爱
□刘椿山 文/图

姐妹
□宋千寻 文/图

在母亲看来， 一个人能吃能
喝， 身体才好。 反之亦然。

记得有一年， 我从部队探亲
回家 ， 当时我患有严重的胃溃
疡 ， 由于吃不下东西 ， 体重从
130多斤降到了90几斤， 整个人
目不忍睹。

回到家里， 母亲一见我弱不
禁风的样子， 心疼得不得了， 她
一边抹泪， 一边问我为什么这么
瘦。 我怕母亲知道我的病情后，
更加为我担心， 便故作轻松的对
她说： “天天高强度的训练， 身
体自然长不胖啦。”

那天， 母亲为我做了好多好
吃的 ， 还一个劲儿地往我碗里
送。 我不想让母亲难过， 勉强吃
了一些进去。 即便如此， 我那小
气的胃还是不干了， 很快便痛了
起来。 刚开始我还能忍受， 后来
痛得实在没办法， 只好捂着肚子
对母亲实话实说了。

听了我的话 ， 母亲的眼泪
“刷” 地一下便滚落了出来。

由于生冷硬 、 辛酸辣的食
物， 我都没办法吃， 于是母亲每
天都换着花样煮粥给我吃， 什么
皮蛋瘦肉粥、 鳝鱼粥、 大枣枸杞
粥、 红糖花生粥等等， 几乎是吃
了个遍。

即便如此， 可我每顿也只能

吃少许， 吃多了胃就不舒服。 短
短的二十天假期很快便到了，离
别之际，母亲泪流满面，她说我回
家什么都没吃上，心里好难过。

后来身体好了， 体重却又蹭
蹭地往上涨， 尤其是最近两年体
重飙升得特别快。 于是， 我又不
得不有意识地通过节食和加强锻
炼来控制体重。

前不久携妻带子回家探亲。
那天， 母亲为我们做了一顿丰盛
的晚餐， 就在我津津有味地啃着
母亲专门为我们炖的腊猪蹄儿的
时候， 妻子却突然对我说： “你
不是在减肥吗？ 怎么一回老家就
大吃大喝了起来？”

听妻子这一说 ， 母亲不干
了： “好好的， 减什么肥？ 那年
他得了胃溃疡， 探亲回家， 瘦得
像根竹竿， 一看到他那样子， 我
心疼得不得了。” 听母亲这一说，
妻子一下明白了我在母亲面前胡
吃海喝的用意。

在母亲看来 ， 孩子能吃能
喝， 就证明他身体安然无恙， 这
样， 做母亲的也就不用担惊受怕
了。难怪，每次母亲看着我大吃大
喝的样子，都会露出会心的微笑。

■家庭相册

抗洪往事
□殷之书 文/图

■青春岁月

■图片故事
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□马亚伟 文/图

善善良良都都在在细细节节里里
上中学时， 我们班里大部分

都是农家子弟， 只有一个女生是
城里人。 她父亲应该属于 “先富
起来” 的那批人， 做了几年生意
挣的钱据说都没数了。 她的吃穿
明显比别人要好， 她也乐得 “炫
富”， 所以在大家眼中她就像公
主一样。 她经常把零食带到学校
分给大家吃， 有了小人书和画报
之类的 ， 她会豪爽地把手一挥
说： “拿去看， 不用还！” 以至
于后来我看到 “富家女” 一词，
总会第一时间想到她。

有一次， 班上有个女生戴了
一顶帽子去上学。 那个女孩家境
贫寒， 人总是很沉默。 她的那顶
帽子像个瓜皮帽， 很寒酸， 也有
些滑稽。 “富家女” 见了， 抢过
那个女孩的帽子， 戴在头顶上 ，
笑嘻嘻地背起了当时我们正在学
的鲁迅的一首诗： “破帽遮颜过
闹市， 漏船载酒泛中流……” 接
着是大家的哄笑声， 那个女孩窘
得脸通红。 “富家女” 更加得意
了， 大大咧咧地对她说： “你这
帽子， 就叫五彩帽吧……” 没等
她说完， 女孩一把抢过帽子， 塞
进了书包里。 从此， 那个女孩再
也没戴过那顶帽子， 她整个人也
更沉默了。

类似的事， “富家女” 做过
不止一次两次。 在她眼里， 我们
这些 “穷人” 个个都是被嘲笑的
对象。 她嘲笑过我从家里带的饭
菜， 也嘲笑过别人穿的布鞋， 总
之她的优越感无比膨胀， 总觉得

自己万丈光芒。
多年后 ， 大家说起 “富家

女”， 很多同学说： “她这人其
实很不错 ， 是个好人 ， 本性善
良， 而且又慷慨。 有时同学借了
她的钱， 她也不让还。” 还有人
说： “她虽然有富家女身上的通
病， 但还算得上本质不错的人。”

我一直在想这个问题， 什么
样的人才算得上善良的好人？ 我
们生在这个和平的年代里， 应该
很难遇上大是大非的考验， 从本
质上来说， 没有谁是坏人。 而人
性复杂， 好人与坏人并没有一定
的标准和概念， 所以很难界定好
人与坏人。 如此， 我们只能判断
哪些行为属于善行， 然后根据一
个人的综合行为来判断他的为
人。

我们大部分人都是平凡的 ，
很难做出兼济天下、 造福苍生的

善事来。 遇到周围人有困难， 献
一下爱心， 伸一下援手， 倒是任
何人都能做到的。 芸芸众生， 俗
世庸常， 到底真正的善是什么？
我想， 一个人只有说话做事考虑
别人的感受， 经常站在别人的角
度想问题 ， 不会轻易地伤害别
人， 那么他就是善良的。 反之，
像我的那个 “富家女 ” 同学一
样， 蔑视别人， 不顾及别人的感
受， 就是不善良的。

善良是什么？ 善良是不在穷
人面前炫富， 不在失恋的人面前
秀恩爱， 自己成绩好别总问别人
考了多少分， 自己得的奖金多悄
悄揣进兜别跟人比…… 善 良 都
在 细 节 里 。 而 一 个 人 如 果 自
私 到 毫 不 顾 忌 他 人 的 感 受 ，
随 心 所 欲 ， 无 论 他 对 别 人 的
伤害是有心还是无意， 他丢失
的都是善良之心。

1957年夏， 哈尔滨遭遇了有
水文纪录以来前所未有的特大洪
水。 天上乌云滚滚， 瓢泼大雨；
地上江水溅溅， 水位日高！ 不几
日就突破了警戒水位并还在不断
上涨。

哈市人民的生命财产受到了
严重威胁。 在市委和市政府的领
导下， 军民众志成城， 展开了一
场保卫哈市的抗洪斗争。

1957年8月29日 ， 我随防汛
指挥部的同志们第一批走上了堤
防。 一到江堤上， 我就立刻巡查
了部分地段， 查勘了堤防的土质
和断面形态， 了解了水情变化。
我把防汛技术指导组的成员分成
四个小组 ， 白天指导抢险和巡
险， 或帮助别段抢险。 没有抢险
任务时， 指导队伍去加强薄弱地
段的施工 ； 晚上则整夜轮流巡

堤， 查验堤身、 堤后有无险情出
现， 不能疏漏。

那时没有电话， 各段出现什
么情况， 都要报告。 一天， 马家
沟口外江堤有着四个险口， 七八
级大风掀起了巨浪， 脱坡的地段
达 300多米 ， 随时有决 口 的 危
险 。 一 日 之 间 ， 五 次 抢 险 。
情 况 非 常 危 急 。 随 着 水 位 不
断 上 涨 ， 脱坡 、 裂缝 、 渗水以
及管涌等险情不断出现， 绝大部
分堤身急待加宽加固， 任务非常
繁重。

我们根据哈军工院党委和哈
尔滨市防汛办的指示， 和地方水
利专家就各个险段的具体情况，
或构筑月堤， 或打桩抛石， 或开
沟导渗， 使得不同的险情， 都得
到了正确的处理， 及时防止险情
的发展， 保障堤防的安全。

在防汛的二十多天里， 我不
但负责组织技术力量， 日以继夜
地掌握和指导全面的施工 、 抢
险， 还要协同防汛指挥部提出人
力调配、 器材供应的方案。 在紧
要关头 ， 连续工作48小时不合
眼， 冒着风雨， 泥里水里， 东奔
西走， 指导抢险。 有时实在坚持
不住了， 就在工地上打个盹。 从
8月30日起到9月17日止， 我们哈
军工排除了两处特大险情、 八处
较大险情。 保证了人在堤在、 万
无一失。

三百多万人次日以继夜， 奋
战24天， 排除万难， 终于胜利地
完成了这场保卫战的任务。

防汛结束后， 党和人民给了
我很高的荣誉， 荣立了一等功并
被授予哈市防汛模范。 市委书记
兼市长吕其恩和防汛总指挥部称
我为： 治水之神， 军工大禹。 但
对我来说， 这只是为人民做了一
件应该做的事情， 没有同志们的
支持， 我将一事无成。

妹妹长到五岁那年， 我已经
七岁了， 开始读小学。 家里的农
活多， 妈妈把妹妹托付给我， 我
只能每天把她带到学校， 坐在我
的座位旁同我一起上课。 老师也
都是农村的， 能理解兄弟姐妹多
无人照看的情况， 只要带来的孩
子不闹， 大多时候也是不管的。

那天， 我又一次把她带进了
我们班。 检查作业时， 拿出作业
本我才想起来， 昨天贪玩， 我根
本就忘了写作业这回事。 当老师
检查到我这里的时候， 我对老师
说， 我作业本忘记带了。 通常这
样的情况， 老师是会要求学生回
家去取的。 可是他知道我带着妹
妹来的， 我走了妹妹会哭闹， 领
着又太远不合适。 于是， 要求我
明天带来交上去。

正当我暗自庆幸过了难关的
时候。 五岁的妹妹用很稚嫩清脆

的声音说： “姐姐， 你昨天根本
就没写作业呀， 你不是和隔壁哥
哥玩去了吗？ 为什么要撒谎， 你
不是总告诉我好孩子不撒谎吗？”
当 天 我 就 被 罚 站 了 一 堂 课 。
回 家 后我哭得厉害 ， 一边把这
件事和爸爸说， 一边回头骂妹妹
是告状精、 小叛徒。 爸爸说， 你
妹妹做的没错， 既然你教她的，
就该做到， 要不这姐姐是什么榜
样。

此事过去很多年， 没事的时
候姐妹坐在一起还会想起当年这
可笑的场景。 妹妹说我当时脸都

绿了。 经过那件事后， 我都会记
得但凡我讲给妹妹的道理都要自
己先以身作则。 我真怕我这个冒
失鬼妹妹说不定什么时候将我一
军， 让我丑态百出， 另一方面，
也希望自己是她优秀的姐姐。

去年， 妹妹离婚了。 这个丫
头一下子沉寂了很多， 仿佛一夜
间长大。 我总是安慰她， 告诉她
离婚了并不是一件大事， 你还有
父母和姐姐呢。

有一天在一个屏蔽了好久的
群聊里 ， 突然看见了妹妹的身
影， 大家都在谈论自己拥有的财
富 ， 有的说财富是车子房子票
子， 也有的人说财富是健康、 爱
情、 婚姻……妹妹在底下说： 我
姐姐是我的财富 ， 她是美女作
家。 是家长、 姐姐、 老师。 我鼻
子一酸， 在她人生最灰暗低谷的
时候， 她把我视为人生的财富。

国家二胎政策放开后， 作为
有妹妹的姐姐 ， 我真心觉得支
持。 给我们的孩子留下彼此依靠
一辈子的亲人， 还有什么比亲情
更妥帖的依靠呢。 这种在世间永
远有人和你并肩的安全感 ， 我
懂。


