
今年 “三八” 国际劳动妇女节， 本市各个地
方都上演着温馨感人的祝福活动， 献花， 表彰，
出游……大家都在用各种各样的方式表达着对于
女性的尊重与感谢。 作为职工的 “娘家人”， 如
何让女职工在属于她们自己的节日里享受到 “工
会式” 的祝福和服务？ 且看西城区总工会各基层
工会组织的庆 “三八”， 送上 “工会式” 服务的
行动。

庆庆““三三八八””
送送上上““工工会会式式””服服务务
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德胜街道：
教做优雅女人 展职业风采

来自利玛楼宇工会副主席段诗青
说， 工会请老师教我们服装搭配和工作
礼仪， 这堂讲座直观， 有说服力， 很受
用！

3月2日， 德胜街道总工会、 女职工
委员会， 联合街道妇联、 团委共同举办
女职工素质培训、 女职工职业风采展示
活动， 邀请中华礼仪文化研究会副会长
蔡少惠以及她的助手们， 为地区企业 、
楼宇、 社区工会女干部和社区妇联主席
150多人讲解了职业女性服装定位 、 品
质着装原则、 服装搭配与化妆的技巧等
并进行了现场表演展示。

此次活动， 以情景剧说教、 模特展
示和主讲教师讲解、 现场提问互动的形
式进行， 现场表演了工作职业服装， 直
观有针对性的让人记忆深刻。

街道总工会副主席冯玉霞表示： 提
高女职工队伍建设， 带领和引导女职工
参与 “建功立业， 素质提升” 活动， 是
工会和女职工委员会组织的一项重要任
务。 通过职场礼仪展示活动， 教会我们
职场女性如何根据自己的身形和不同的
场合搭配服饰， 帮助女职工提高个人品
味和修养， 做优雅女人。

月坛街道：
带你去看城市规划展

3月4日， 月坛街道总工会组织辖区
近百名非公企业女职工参观北京市城市
规划展， 让辖区女职工进一步了解北京
规划发展蓝图。

此次展览介绍了北京城三千多年的
建城史和八百五十年的建都史， 宣传了
新中国成立以来首都北京城市规划建设
的一系列伟大成就， 展示了北京城市发
展的灿烂明天。

在规划模型展厅， 女职工们兴趣十
足， 在模型上找着自己的家， 自己的单
位熟悉的场所， 并用手机拍照留念。 参
观活动一直持续到下午5点 ， 大家在了
解北京城市建设的过去、 现在和未来的
的同时， 对首都建设更加充满信心。

牛街街道：
走访慰问一线女性外来务工者

“三八 ” 节前夕 ， 牛街街道总工会
组织工会干部来到聚宝源、 鸿顺轩等餐
饮行业企业， 向一线女性外来务工人员

送上鲜花、 美发券以及节日的祝福。
据了解 ， 随着建会企业不断增多 ，

职工人数的不断扩大， 女职工所从事的
行业分布也越来越广泛， 此次选定的企
业， 大都是女性外来务工人员较为集中
的餐饮服务企业。 在做好基层调研、 了
解职工需求后， 街道总工会决定对辖区
全部女职工开展慰问活动 ， 在 “三八 ”
节期间， 凡持 “京卡” 的女会员即可免
费领取美发券一张。 在走访慰问中， 街
道工会还积极宣传法律法规， 进一步了
解她们的不同需求， 为今后更好地服务
女职工做好基础工作， 同时， 使更多的
企业、 职工感受到工会组织的温暖。

展览路街道：
工会“三送” 解决女职工实际问题

“三八 ” 节期间 ， 展览路街道总工
会针对辖区女职工开展了 “三送 ” 活
动 ， 竭力为女职工解决实际问题 。 其
中， 第一项是送文化， 街道总工会联合
街道妇联通过开展 “最美家庭 ” 评选 、
表彰活动， 发挥先进典型的示范带动作
用， 弘扬中华民族传统家庭美德， 树立
良好家风。

最受女性职工欢迎的是第二项活动
送服务。 街道工会联合街道团工委、 菜
百公司志愿服务队在社区活动室开展
“丽人节首饰焕彩” 志愿服务活动 ， 为
辖区女职工免费提供首饰清理 、 整形 、
编绳等服务。 现场志愿者还为大家讲解
“黄金首饰如何正确保养”、 “怎样在家
简单清洗首饰” 等知识， 并针对大家提
出的各种问题予以解答。

在最后一项送温暖活动中， 街道工
会还组织辖区100名女工会主席及女职
工代表开展赏花活动， 并为大家准备了
鲜花绿植， 让忙碌的女职工度过一个快
乐温馨的节日。

区教育工会：
千名女教职工欣赏芭蕾舞剧

3月4日下午 ， 区教育工会为迎接
“三八” 国际妇女节， 特别邀请到了中
央芭蕾舞团在天桥剧场为现场千名女教
职工演出了精彩的芭蕾舞剧 《红色娘子
军》。

经典舞剧 《红色娘子军 》， 是用芭
蕾艺术来表现革命时期中国女性的独特
魅力 ， 其所塑造的鲜明形象和革命精
神， 穿越时空和岁月感染了一代又一代
的中国人， 特别是中国女性。

“在我区教育系统 ， 女教职工占全

体教职工的80%， 撑起了西城教育的大
半个天空。 一般认为 ， 女性更加感性 ，
对艺术的接受能力更强， 所以， 在这样
一个节日邀请女职工一起观看芭蕾舞剧
是个很有意义的选择。” 区教育工会主
席任飏如是说。

广外医院：
与萌宝一起趣味DIY�

“妈妈你看 ， 小蜜蜂 、 小燕子好漂
亮啊， 我要给他们穿上花衣服 ！” 3月3
日， 小朋友陈晨和妈妈在广外医院职工
活动室度过了充满乐趣的时光， 借着广
外医院工会举办的一场趣味DIY活动 ，
他和妈妈一起在风筝上描绘出了自己想
要的图画。

画眼睛、 画眉毛、 画翅膀……看孩
子们玩得痛快， 一旁的家长们也忍不住
想一试身手。 于是， 母女搭档、 父子上
阵……不一会儿工夫， 一只只漂亮的风
筝就完成了。

“妈妈 ， 明天我们去陶然亭公园放
风筝吧 ！” 陈晨小朋友在风筝完工后 ，
迫不及待要去试飞， 妈妈在一旁忍不住
乐了起来， 直夸这个活动好， “平常工
作忙 ， 这样的亲子活动还真是让人珍
惜”。

广外医院工会主席胡桂芝表示 ，
2016年， 医院工会的主题活动是 “职工
与子女共成长”。 接下来 ， 工会还将举
办国学大讲堂， 职工可以带着孩子们一
起学习国学知识； 在7月份 ， 医院还将
举办书博会 ， 职工和子女们一起读好
书 ， 在紧张的工作之余满足职工的需
求。

社管中心：
4000步走进春天

3月8日上午， 西城区社区卫生服务
管理中心工会以提倡健康生活， 塑造美
丽人生为宗旨， 组织女职工在陶然亭公
园开展庆 “三八” 环湖健步走活动。

早春让人稍感寒意， 但大家笑称要
用健步走的方式迈向春天。 这些平常工
作在一线的女职工一边欣赏美景， 一边
交流畅谈， 体现出整个团队和谐积极的
气氛。 有的同志说， 每年我们多组织这
样的活动， 走进自然特别开心 ， 有趣 ，
也很有意义。

通过本次活动的开展， 社管中心工
会希望全体女性职工在新的一年里， 继
续积极工作， 健康生活， 用女性特有的
活力感染身边的每一位同事。

牛街街道总工会向一线女性外来务工人
员送上鲜花和美发劵

广外医院工会组织女职工与孩子一起制
作风筝

德胜街道总工会开展女职工职业风采展
示活动

什刹海街道总工会庆 “三八” 节表彰现
场

德胜街道总工会为女职工选购鲜花


