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地铁5号线大屯路东站改造与运营同步进行

改扩建施工安排以分钟计算

登报咨询电话：63522410

家住望京的刘女士在南三环上班。 以前， 她从地铁15号线换乘5号线时要坐过一站，
然后乘公交回到大屯路东站换乘5号线。 “这样一来， 不光耽误时间， 乘车费用还要增加
两三块钱。” 刘女士说： “自1月份以来好多了。 车站经过改造， 从地下出来沿空中走廊走
100来米， 就能上到三层楼高的5号线换乘， 省时省力又省钱。”

�5号线大屯路东站改造的确给乘客带来了方便， 但直接完成这项改造任务的北京住总集
团项目经理隋国梁说： 把这项设计变成现实太不容易了！

职工之家刮起运动风
探访地铁运营三分公司永泰庄站区职工之家
□本报记者 盛丽

深夜施工3小时
清晨现场复原样

北京地铁5号线大屯路东站
改扩建工程项目部， 此前已按期
完成地铁15号线10标施工任务 。
2014年底， 该项目部又中标大屯
路东站改扩建工程。 隋国梁介绍
说， 5号线大屯路东站是一个高
架半封闭车站， 原设计仅是单条
线路的承载量， 原有站台每侧只
有3米宽的， 很难再承载15号线
换乘而来的新增客流量 。 这是
2014年年底， 15号线向西通至清
华东路西口站后， 一直通过大屯
路东站甩站不停车的主要原因。

因此， 要想实现顺畅换乘 ，
必须对现有的5号线大屯路东站
进行改造。 通过研讨， 拟定出的
改造的方案是： 站台从原有的每
侧3米， 向外再扩展6米。 除加宽
站台外， 站厅上连接东西出入口
的通道也要加宽2米， 以方便更
大客流进出5号线车站。 而两条
线路站与站之间的连接， 依靠一
条106米长L形通道。

该通道从15号线车站最北边
的出口引出， 渐渐抬高到达北苑
路上方， 再向北接入5号线车站，
之后从南部接入5号线车站站厅。
通道主要部分距地面大约6米 ，
这样就不会影响北苑路和大屯路
的地面交通。

在不影响地铁正常运营的情
况下对地铁站进行改扩建， 目前
国内尚无类似的工程和施工工
艺， 因此在施工安全和时间上严
加限制。 这预示着， 改造施工只
能在夜间有限的地铁检修维护时
间段内进行， 即每天晚上12点半
到3点半间施工， 在次日地铁运
营前施工现场要恢复原状。

为确保工期质量， 项目部自
行研制了运输中梁的 “平板车”，
在每一工序施工前先进行桌面和

实体演练， 并在加工基地进行模
拟试吊装， 确保参施人员熟练掌
握每一个工序， 并将每一工序的
时间误差控制在5分钟内。

人工托起钢结构
时间精确到分钟

想给运营中的大屯路东站
“变个脸” 不是件容易事儿。 外
扩之前， 先要对车站进行加固，
在对站台层两侧侧立柱加固完成
后， 还得在两根侧立柱上搭起13
榀钢结构中梁。

改造与新建不同， 原来的顶
棚不能破坏， 大型吊装机械用不
上。 吊车把3吨多重的钢结构吊
上5号线轨道上， 靠滑轮车运到
站台中央。 之后的工作则只能靠
人力了， 施工人员靠三个被称为
“手动葫芦” 的滑轮， 用倒链一
点一点提升到空中， 再来一个90
度旋转， 最终给钢结构中梁找到
合适的位置焊接到两侧立柱上。

中梁吊装以夜间占路和大型
吊装为安全防控的重点。 5号线
轨行区上方断电施工、 高空作业
及站内既有运营设备、 设施的成
品保护均为施工作业中的管控要
点。 夜晚作业时， 遇到有巡线车
通过， 作业时间就无法确定。

时间拨回到2015年4月22日
凌晨， 当时， 车站三轨已断电， 第5
榀中梁吊装工作正在准备。 突然运
营方通知， 有两列下行方向维修
保养车将通过本站 ， 时间不确
定。 项目部不得不调整原定方案
并决定， 若2点钟还有车辆未通
过本站， 即取消本次吊装作业。

时间一分一秒地过去了……
1点18分， 第一辆车通过站台， 1
点43分， 第二辆车经过车站。

作业人员立即行动， 用15分
钟安装完5吨葫芦， 挂好中梁挂
钩， 起吊到位、 旋转到位、 小车
撤出轨行区、 继续起吊到位、 拆

除5吨葫芦、 人员机具全部撤出
轨行区， 全部流程一气呵成， 用
时43分钟。 2点41分， 进入焊接
作业……

这只是13榀中梁吊装的一个
缩影， 从4月第1榀中梁的吊装，
到5月28日最后一榀中梁安装就
位， 作业人员用智慧与汗水， 完
成了一项又一项施工任务。

组织重点攻关
捧回国家级大奖

室内作业不容易， 室外作业
也精彩。 7月21日， 从11： 30分开
始到次日凌晨4： 30分， 施工人员
操作两台吊车同步作业， 稳稳地
将135吨的两段钢箱梁吊起 ， 跨
过了北苑路东侧主路， 平稳地放
在混凝土承台上， 形成15号线跟
5号线换乘的过街天桥 “骨架”。

此次成功的背后， 凝聚着项
目部一项国家级QC成果。 该项
目在施工中成立了地铁1510QC
小组， 并对创新型课题 “盾构始
发侧壁支护体系” 进行攻关。 由
于车站扩大段基坑受场地条件限
制无法进行放坡开挖， 又由于基
坑尺寸较大， 无法采用内支撑，
因此， 需设计成围护桩+锚索的
支护形式。

由于普通预应力锚索在支护
任务完成后留在地下， 会给临近
或相关的地下施工带来潜在威
胁， 所以如何在支护形式限定为
锚索支护的情况下， 既保证基坑
边坡稳定， 又能使盾构机顺利始
发掘进成为一道难题。

QC小组成员从锚索平面布
置， 锚索施工工艺， 锚索原材料
等三方面分析， 以锚索施工为基
础， 综合多种因素确定了工艺方
案、 锚索参数和关键工序。 如此
成效， 使该小组以第一名的成绩
获得2015年全国市政工程建设优
秀QC成果一等奖。

去年， 地铁运营三分公司永
泰庄站区职工之家， 获得北京地
铁集团模范职工小家的称号。 悦
读角、 妈咪屋……和众多的职工
之家相比， 永泰庄站区职工之家
貌似并没有什么特别之处， 但实
地探访后， 这里浓浓的运动氛围
让人印象深刻。

配备专业级健身器材

众所周知， 地铁的办公区域
很有限， 虽然在地铁运营三分公
司的21个站区中， 都设有职工之
家， 但是拥有5个房间、 总面积
达到200多平方米这样规模， 当
属永泰庄站区职工之家这一家。

“去年8月建成这个职工之
家建设的背后， 离不开集团工会
和公司工会的支持。” 永泰庄站
区站区长赵玉洁说， “为腾出更
多的空间作为职工之家的房间，
各级领导协调不同工种， 因地制
宜尽可能的设置房间供职工们使
用。”

跑步机、 动感单车、 腹肌板
……永泰庄站区的健身器材堪比
专业级健身房。

“明天咱俩早点来， 夜班前
比试一下卧推哑铃啊？” “行啊，
没问题。” 刚下白班， 值班站长
迟杰和综控员景浩在为健身做着
计划 。 除去享受到各类健身器
材， 职工们还可以使用臂力器、
电子血压仪等健身保健器具， 了
解自己的身体状况。

“这些保健器具都放在专用
的柜子里， 我们还分类并且贴上
标签， 方便职工使用。” 赵玉洁
介绍， 站区的不少年轻职工以前
没有时间、 也没有空间来锻炼。
“而职工之家的健身房让他们逐
渐动起来、 锻炼起来， 上班前早
来一小时， 舒活一下筋骨， 锻炼
工作两不误。”

有了自己的比赛场地

“好球！” 乒乓球室传来一
阵喝彩声， 原来这是站区书记王
炜和值班站长李隆， 利用下班时
间在切磋球技。 在永泰庄站区，
喜欢乒乓球、 台球这两项运动的
职工不少。 在职工之家建设前，
工会结合职工的兴趣爱好， 通过
征集职工的意见， 专门开辟两个
房间分别设立为乒乓球室和台球
室， 供职工放松休闲。

“平时职工们都忙于工作，
如今网络全覆盖的时代， 让他们
生 活 中 的 交 流 很 多 也 只 停 留
在 朋 友圈点赞评论 ， 球类运动
让他们放下手机， 走出朋友圈，
面对面的交流， 拉进距离。” 赵
玉洁说。

去11月底， 站区还举办第一
届职工乒乓球比赛。 这时， 职工
之家的乒乓球室变身成为比赛场
地。 站区工会主席黄旭和职工方
伟， 还担任起裁判。 热身赛、 初
赛、 决赛……经过一轮轮比拼，
最终在今年1月初举行的决赛中，
站区书记王炜捧得桂冠。

“现在有自己的比赛场地，
以后站区每年都会举办一次职工
乒乓球比赛。” 赵玉洁表示， 通
过 组 织 这 些 比 赛 可 以 拉 近 职
工 与 领导的距离 ， 凝聚站区干
部职工的力量 ， 增进集体向心
力。

专门购置运动类书籍

下班后， 值班站长李洁来到
职工之家的悦读角借书。 平时喜
欢运动的她， 这次借阅的是一本
有关运动健康的图书。 经过简单
的登记， 图书管理员郭甜甜将图
书递给李洁。

历史 、 军事 、 小说 、 散文
……永泰庄站区职工之家的悦读
角的图书虽然只有两三百册， 但
种类却很广泛。 在公司工会的大
力支持下， 站区分会还专门购置
了运动健康类书籍。 “职工们也
可以在图书中 ， 感受体育的魅
力。” 赵玉洁说。

此外， 为保障职工之家持续
有效的服务职工， 站区分会还制
定管理办法 ， 安排专人负责管
理。 “这样可以做到器材有人保
管、 出入有人登记。” 赵玉洁说，
“今后永泰庄站区分会， 会不断
完善职工之家的各项建设， 让职
工们在 ‘家’ 中感受到运动的健
康和快乐。”


